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Theo so liéu thong ké
cua bao cao “Piéu tra
cac muc tiéu phat trién
bén ving veé tré em va
phu nir Viét Nam” do
Tong cuc Thong ké
thuc hién trong nam
2020 - 2021, trén ca
nuwoc c6 98,1% tré em
duoi 5 tudi da duoc
dang ky giay khai sinh,
trong do 97,2% tré co
giay khai sinh. Nhu vay,
van con dén hang ngan
tré em chua c6 giay
khai sinh.

Nhirng cudc doi “vo hinh”

Chi Thach T.T. c6 4 chi em
1am nghé ban ve chai va ho déu
c6 diém chung 1a khong c6 gidy
to tuy than. Kéo theo do, 20 tré
con cua cac chi em chi Thach
T.T. ciing khong ¢ gidy khai
sinh, c6 em di 9 - 10 tudi, co
em méi 2 - 3 tudi va ca em bé
con chua ra doi. Khong co gidy
khai sinh, déng nghia voi viéce
chua dtra tré nao trong 20 daa
tré nha chi Thach T.T. dugc di
hoc, khong c¢6 bao hiém y té
khi 6m dau.

“Pua con toi truong, nguoi
ta bao phai c6 gidy khai sinh
nén danh di vé, vo cung tai
than va thuong con. Minh
khong c6 gidy khai sinh da chiu
bao nhiéu khd sé, vat va, nay
rat so con s& lai c6 mot vong lap
cudc doi nhu vay” - nguoi me
nghen ngao.

Wowy la mdt nam rapper
kiém nha sang tic ca khuc,
nhung cau chuyén cua anh
khong chi ¢6 am nhac ma con co
ndi budn ctia mot manh doi cua
mot ngudi ban khong co gidy
to tuy than: “Ban toi luc do da
gan 30 tudi, nhung khong co
gidy khai sinh, chua bao gio
duoc di hoc chinh thirc ma nho
su ho tro cua cac truong tinh
thuong, khi di lam cling lam
cong viéc phi chinh thuc. Ban
t6i ciing khong thé di ra Ha Noi
khi t6i ru di cung vi khong thé
di may bay. Nhing rao can ay
deo dudi ban trong sudt ca
hanh trinh cudc doi. Ban dung
d6 nhung khong c6 gidy to, ban
nhu nguoi vo hinh”...

Theo sb lidu thong ké cua
bao céo “Piéu tra cac muc tiéu
phat trién bén viing vé tré em va
phu nit Viét Nam” do Tong cuc
Théng ké thuc hién trong nam
2020 - 2021, trén ca nudc cod
98,1% tré em dudi 5 tudi da
dugc ding ky gidy khai sinh,
trong d6 97,2% tre co gidy khai
sinh. Nhu vay, van con den
hang ngan tré em chua cé gidy
khai sinh.

Viéc dang ky khai sinh tudéng
nhu rat don gian, nhung lai vo
cung kho khan, d6i khi la khong
thé dbi vé6i cac tré em c6 hoan
canh dic biét. Co rat nhiéu em
chua thé c6 dugc tim gidy khai
sinh vdi nhiing 1y do nhur 1a tré
md ¢di, bi bo roi; cha me khong
¢ gidy to tiy than; gia dinh
khong du diéu kién dé chimg
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Mo ra trang moi cudc doi cho em

eV S

@ Ciing nhau truyén tai théng diép mé ra trang méi cuéc doi cho em la trdch nhiém cia cd cé6ng déng.

minh than nhan, xét nghiém
ADN; cha me khong y thtc
duge tim quan trong cua viéc
lam gidy khai sinh cho con tré...
Khong c6 gidy khai sinh, cac
em khong thé di hoc, ciing
khong thé kham chira bénh bang
bao hiém y té. Khi 16n 1én, cac
em ciing khong duoc cdp cin
cude cong déan, khong c6 co hoi
tiép can voi cac nghé nghiép
chinh thuc, phai lam nhiing
cong viée ning nhoc, bt hop
phap va nguy hiém. Khong co
gidy to tuy than cling dong nghia
v6i viéc khong thé dang ky két
hén, con cai sinh ra cling s€ lai
roi vao hoan canh bé tic ctia cha
me 1a khong dugc khai sinh.

Piam bio quyén khai sinh
va quyén qudc tich cia
tré em

T nam 2014, Vién Nghién
ctru Quan 1y Phat trién bén viing
(MSD) di bat dau thuc hién du
an “Trang mai cudc doi” dé thuc
day quyén duoc khai sinh va hd
trg tiép can gido duc, y té, dinh
dudng cho tré em c6 hoan canh
kho khan. Trai qua 5 mua chién
dich v&i su hd tro va dong hanh,
gin két clia cac ca nhan, doanh
nghiép va to chirc trong va ngoai
nuée, dén thang 9/2022, du an
da hd trg 229 tré lam gidy khai
sinh va hon 2.100 tré duoc tiép
can giao duc, y té, dinh dudng...

Con nhd, cach day 2 nam,
thang 12/2020, tai Hoi thao tong

® Niém vui khi duoc hé tro dé cé gidy khai sinh. (nguén anh MSD)

két du an “Trang méi cude doi”

giai doan 2019 - 2020 va dbi
thoai thiic ddy quyén duoc khai
sinh cho tré em c6 hoan canh
dic biét tai TP HO6 Chi Minh do
MSD t chirc, ba Tran Thi Hong
Yén - Pho Trudéng phong HO
tich, S Tu phap TP HCM nhan
manh: “Hon ai hét tré em la déi
tuong xa hoi yeu thé, dé bi t6n
thuong va rt can Su quan tam
bao boc, bao vé dé duoc song
va phat trién. Vi vay, Dang va
Nha nudc ta dang tung budc
hoan thién hé théng cac van ban
quy pham phép luat dé dam bao
hon quyén con ngudi, quyén
cong dan trong moi linh vue,
dédc bi€t 1a quyén khai sinh va
quyen quoc tich cia tré em. Dy
an “Trang méi cudc doi” vo
cing y nghia dé gitp cac
trudng hop co6 hoan canh kho

Theo nhiing chuyén gia thuc hién dy dn “Trang mdi cudc doi”,
hién nay con nhiing vdn dé viiéng mdc khién hanh trinh thic ddy
quyén dugc khai sinh cho tré em c6 hoan cdanh ddc biét tré nén kho

khan, kéo dai hon.

Vi thé, ti ndm 2020 dy dn ciing da dva ra mot s6 khuyén nghi
nhu: vé phia thii tuc tu phdp dé la viéc ho trg cdc gia dinh xdc minh
nhan than, chiing minh viéc sinh qua cdc bang chiing, cam doan, cam
két, co quan qudn ly Nha nuéc vé tu phdp hudng dan cho cdc cén bo
ho tich phuong, xa thuic thi hiéu qud, diing theo quy dinh, khong yéu
cdu cdc gia dinh cdc xét nghiém ADN néu khong cdn thiét; tién hanh
ra sodt va ho trg lam gidy khai sinh khong chi cho tré em dui 5 tudi
ma con cho tré em trén 5 tudi t6i 16 tudi va cd ngudi I6n, dé€ ddm bdo
tdt cd cdc tré em déu cé gidy khai sinh. Viéc ra sodt nén két hop vdi
cdn bg t6 dan phd va cd cdc cdn bd t6 chiic xa hgi dé co thé tiép can
dugc nhitng trudng hop ddac biét ma chinh quyén dia phuong cé thé
khong tiép can dugc hodc dé bé sot...

Dy dn da cho ra mat cuén s6 tay “Chiing em c6 quyén c6 gidy
khai sinh” do Trung tam MSD phéi hgp vdi S6 Tu phdp TP HCM,
Trung tam Trg gitip phdp ly TP HCM, cdc ludt su, cdc thanh vién
nhém “Trang mdi cudc doi” bién soan bao gom nhiing huéng dan cu
thé, tao cd s6 cho cdc t8 chiic va cd nhan tham khdo trong qud trinh
hé trg lam gidy khai sinh cho tré em c6 hoan cdnh ddc biét.

khin lam gidy khai sinh, nhiing
truong hop déc biét ma cac co
quan quan ly Nha nuéc nhu
chung t6i kho tiép can. Chiing
t6i rat vui dugc dong hanh ciing
du 4n va rat cam két trong viéc
tiép tuc dong hanh va hd trg
“Trang méi cudc doi”.

Tiép n6i hanh trinh va sir
ménh d6, MSD United Way
Viét Nam tiép tuc thuc hién
Chién dich truyén thong va gay
quy cho “Trang moi cude doi”
lan 6 v6i chu dé “Mo ra trang
méi cude doi cho em”. Chién
dich dién ra tir ngay 15/11/2022
dén ngay 15/01/2023 véi muc
tiéu kéu goi 1.000 nha tai tro gan
két v6i mirc dong gop 100.000d
mdi thang, trong it nhat 1 nim
nham hd trg kinh phi cho viéc
dang ki khai sinh ciing nhu trao
hoc bong va cham soc stic khoe
thé chét, dinh dudng cho cac em
nho va thanh nién md coi, ¢6
hoan canh khé khin dé cac em
virng budc vao doi va co duoc
mot trang maéi cude doi tuoi
sang, tot dep hon.

La DPai st thién chi cua
“Trang moi cudc doi” tor nam
2020 Rapper Wowy chia sé cau
chuyén ban cing nhu quan
diém ca nhan hleu 16 tam quan
trong clia tim gidy khai sinh -
diéu tuong chiung nhu hién
nhién véi moi nguoi khi sinh ra
— t6i viéc quyét dinh viéc minh
¢6 dugc cong nhan va c¢o dugc
huong nhitng quyén lgi chinh
dang cua mot cong dan hay
khong. Chinh vi thé, Wowy
mong mudn lan toa hon nita
thong diép cua chuong trinh “dé
moi tré em déu co gidy khai

sinh, m¢ ra “Trang mdi cude
doi”. Anh ciing kéu goi tat ca
cac ban sinh vién va nhiling
nguoi biét t6i “Trang méi cude
doi1”, hdy 1a nhitng dai st thién
chi chia s¢ vé& du 4n, dong gop
cho du an.

Gia dinh chi Thach T.T. da
va dang nhan hé tro cia MSD
United Way Viét Nam. Theo 101
chi Thach T.T., khi gap “Trang
moi cude doi”, gia dinh chi da
duoc cac can bd xa hoi, cac luat
su giup dd, tu van gidy to, dai
dién, hd trg chi phi xét nghiém
ADN. Cho dén nay, da co 10
trong 20 dua tré c6 gidy khai
sinh, ca gia dinh ciing duoc
“Trang moi cude doi” huy dong
cic manh thuong quan hd trg
thu nhap hang thang. Tuy van
con lai cac truong hgp khé khan
hon do ca bd me déu khong c6
gidy to dang duoc chuong trinh
hé tro tiép, chi Thach T.T. van
rat biét on khi dan dan, mdi dtra
tré trong gia dinh déu cé gidy
khai sinh: “Xtc dong ldam khi
con c6 gidy khai sinh, thé la
duoc di hoc, di chich vaccine
roi. Mong sao cac ¢b chi gitp
dd cho nhiing hoan canh kho
khin giéng nhu tyi em, dé may
dtra chau duoc co to gidy khai
sinh dé di hoc, dé vuot qua cudc
séng kho khan hién tai...”, chi
cho biét.

Diéu dang mimng 13 rat nhiéu
ban tré d4 rat hao himg tham gia
cam két 1a dai st truyén thong
va hd tro tinh nguyén dong gop
cho du an, tham chi la ca tai
chinh. Khi dugc héi “Dé tro
thanh mot nha tai trg gén Kkét
cua “Trang mdi cudc doi”, em
c6 nghi khoan doéng gop
100.000 dong/thang 1a nhiéu
hay khong?”, mdt ban sinh vién
DH Kinh té - Tai chinh TP
HCM di tra 1oi rang: “Em
khong nghi s tién 100.000
ddng/thang 1a nhiéu, vi mot
budi udng ca phé da hét 50.000
ddng roi. Néu chi hai budi ca
phé hang thang ma c6 thé gitip
dugc nhiéu tré em mo ra trang
méi cudc doi thi em thdy rat
dang dé tham gia”.

C6 thé néi, tao nén “Trang
méi cudc doi” cho mdi tré em
Viét Nam khong phai la viéc
cua riéng ai ma la trach nhiém
clia ca cong dong. “Chung toi
mudn khing dinh “Trang méi
cudc doi1” khong phai la cua
MSD United Way Viét Nam,
khong phai la cia nhom nong
cbt Trang moéi cude doi”, cua
nhitng nguoi lam cong tac xa
hoi. Chung t6i mudn trao gui
trach nhiém ciling 1a moéon qua
quy gia nay d6i véi ca cong
df”)ng, dac biét la cac ban tré.
Ching ta c6 thé try thanh cong
dong gin két ma mdi nguoi déu
¢6 trach nhiém ctia minh dé tao
nén “Trang moi cugc doi” cho
mdi tré em Viét Nam”, ba
Nguyén Phuong Linh - Vién
truong MSD nhén_manh.

HONG MINH
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® Giita khéng gian cé kinh cia phé phudng Ha Néi, dém dién thai trang véi chi dé “Muén néo dudng to’; mé man
chuéi cdc hoat déng chao ming Ngay di san Viét Nam (23/11), da gidi thiéu téi céng ching nhitng bé thdi trang sdng
tao, két hop giia truyén théng va hién dai, gép phdn tén vinh vin héa Ha Néi. Sdng tao gdn két véi truyén théng la
mét ddc trung vdn héa trong nhiéu mau thiét ké.

Con do nhirng lang lua twr
hang ngan nam trudc

Tai Viét Nam, theo cac tai li€u
lich str, nghé tréng dau nuéi tam,
dét lua co tr thoi Hung Vuong,
tire 1a cach déay khoang hon 4.000
nim vé trude. Tir to tim nguoi
Viét da dét nén nhiéu loai lua dac
sdc nhu: triru 14 lua tho va to soi;
the 1a lya nhe mau sang; sa 1a lya
moéng va tron; luot 1 lya thua va
tron; xuyén la lya tron day hon,
mau sang; nhiéu 14 lua tron, day
va bén; lanh 1a lya tron, day va
nhudm den; doan cling 1a mot loai
lanh nhung chat luong t6t hon;
voc 1a lya bong min cé dét hoa;
van 1a loai lya c6 dét hoa l6n, day,
chit luong cao hon va gdm 13 lua
cao cAp nhét...

TS Tran Thay Binh - Vién
nghién ciru Ung dung My thuat
San pham lang nghé Viét Nam cho
biét: luala, gém voc, van, the, linh,
béng, qué, doan, sa, diii, ky, cAu. ..
1a tén cac san pham lua cua cac
lang nghé truyén thong Viét Nam,
khi ghép lai v6i nhau tao nén am
thanh van diéu ctia cau tho Viét
Nam. Lam ta hinh dung, lién
tudng, tudng trong ra sy hoa sic
quyén mau, ky thil cia dong hang
to' lya - san phém cta cac lang
nghé truyen théng Viét Nam.

No6i vé cac nha san xuét ra
nhimg mat hang trén - cac lang
nghé, noi ma nhing nguoi trong
dau, nudi tam, wom to, kéo soi,
dét vai... van dang dau dau vé

mdt gidc mo nudi dudng kéo dai
thém nghé truyén théng Hoac tao
dung lai, phuc h01 duy tri, phat
trién nghé truyen thong ciia cha
ong... phai ké dén nhiing cai tén
nhu: Lang lua Van Phuc Ha
Dong (Ha Noi) noi tiéng voi Lua
Vén - Loai lua dét theo kiéu van
diém, 1am ndi hoa van trén mit
lua 6ng 4. Lang lua Nha Xa (Ha
Nam) dan dau ca mot ving dat
gdm nhiéu lang nhu Lanh Tri,
Chuyén Ngoai, Hoa Mac, Dong
Van...lam si€u long nhiing nguoi
yéu thich dong Lua hoa voi du
cac kiéu hoa tiét hoa van dét chim
lam sdc mau ctia tAm lua thém sau
va thém sic.

Tén lang Lua Ma Chau
(huyén Duy Xuyén - tinh Quang
Nam) néi 1én vi di timg dan dau
cac lang nghé vé quy mo san xuat
t61 4000 khung cui tir nhiing nam
1960 va cho dén nay van dang
duy tri khoang 2000 khung ctri.
Lang lya Tan Chau (An Giang):
To lua cta lang sau khi dét duoc
nhudém bang trai mic nua lam
cho lya Tan Chau v6n mém, dai,
bén, hut 4m sau khi nhu¢ém thanh
den tuyén, 6ng a voi mot sic den
huyén bi.

Cung v6i nhitng lang nghé to
lya trai dai trén pham vi ca nudc
(Lang nghé to lua Bao Loc, Lang
nghé to lya/to sen xa Phung X4,
huyén My buc, Ha Noi, Lang
nghé Iya thon Phuong La, x4 Théi
Phuong, huyén Hung Ha, Thai

Hoa si Nguyén Thé Son chia sé: To lua va cdc ving dung trong
thiét ké my thudt dugc nhiéu nha thiét ké truyén thong va cdc nha
thiét ké tré quan tdm. D6 la viéc dua cdc hoa tiét truyén thong Vin
héa Viét vao cdc san phdm ving dung hang ngay. Ap dung phuong
phép trang tri truyén thong vao sdn phdm (théu, méc dinh, két
cuom...); Ung dung cdc phuong phdp hién dai (in, vé nghé thuat);
Déi méi cdc san phdm qua tang (dua thiét ké mdi vao SP...). Qua
dé tao thém nhiéu mdu ma, san phdm da dang phong phi, tao diéu
kién dé nguoi tiéu dung cé nhiéu lya chon.

VAN HOA & PHAP LUAT

Céau chuyén

To tam la chat liéu quy
duoc phat minh & A Chau.
To hién dién trong doi song
van hoéa va van minh vat
chat chta nguoi Viét. Tir
nhiéu ngan nam truéc, viéc
giao thuong chat liéu nay
da khai sinh ra nhimg con

| duong to lua huyén thoai.
Ngay nay, to lua khong chi
dung trong tiéu dung may
mac va thoi trang, ma con
duoc ung dung vao trong
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doi song hién dai...

Binh, v.v...) déu huéng t6i cic
nguyén li€u than thién vdi
truong/ty nhién, xuét khau va
phat trién bén vimg.

Tuy nhién, do han ché cac
nguyén liéu dau vao, cong nghé
va didu kién ctia nguoi lao dong,
mau mi cac san phém tur to lua,
céc lang nghé to Iya Viét Nam
dang séng ddi mit, dimg trudc
nguy co sup do boi nguyén liéu
dau vao, hoa chat thuéc nhuém
déu phai nhap khiu. Chua ké, lua
nudc ngoai o at sang Viét Nam,
gia ré chi bang mot nira. ..

Boi thé, bao ton von nghé
truyén thong, sang tao nhimg gia
tri m6i tir von ¢6 dé dap tmg nhu
cau ctia x4 hoi hién dai 13 nhitng
tin hiéu dang mimg dé khing
dinh cho sirc séng manh mé& cua
di san van hoa Viét Nam.

Xu huéng thoi trang bén
virng, thoi trang sinh thai

Ngay nay thuat nglr “phat trién
bén vitng” dang dugc nhéc t6i,
duoc su dung ngay cang rong rai.
O Viét Nam, trong xu huéng thoi
trang bén viing va Thoi trang sinh
thai nhiéu cong trinh nghién ctru
da duogc cong bd. C6 thé ké ra mot
s cac cong trinh nghién ctru méi
nhét vira dugc bao vé Thac si
thanh cong ¢ Truong PH My
thuat cong nghi¢p Ha Noi nhu:
Vai cham ctia nguoi dan toc viing
Dong Bic trong thiét ké thoi trang
sinh thai cta ThS. Pang Thu
Huong - nghién ctru gid tri sinh
thai tir dac diém mau sac, cach
nhudém vai cham truyén théng,
dén kidu dang thiét ké t6i gian cua
dan toc ving Pong Bic dé tng
dung vao thoi trang hién dai.

Do 1a dé tai “Str dung Lanh
My A trong thiét ké thoi trang
hién dai cho phu nit ttr nam 2010
dén nay” ctia ThS Phan My Linh.
La cong trinh nghién ctru vé qua
trinh san xuét lya Tan Chau (An

Giang). Cach ma cac NTK khai
thac dic diém quy phai sang
trong cua thir lya san Xuét rat ky
cong dé thiét ké cac san pham
thoi trang hién dai. Khai thac
“Hoa van trang tri trén trang phuc
ctia dan toc H’Mong ¢ Tay Béc
ung dung trong TKTT hién dai
ctia ThS Nguyén Thi Bich Lién.
Va dé tai “ Str dung vai c6 ngudn
gdc tir chét liéu tre cho TK trang
phuc nam cuia ThS. Nguyén Thi
Lan Anh.

Ciing tai PH Bach Khoa Ha
Ndi, cac giang vién tré¢ dang tap
trung vao cong doan gilta cua
chudi thiét ké - san xuét - tiéu thu
céc san pham thoi trang sinh thai.
Do 1a cac Dé tai: Nghién ctru cai
tién thiét ké san pham 4o khoac
nam huéng dén khéng vun vai
v6i su hd trg cia phin mém 3D”
cta ThS. Nguyén Thi Huyén; dé
tai: Nghién ctru dé xuat quy trinh
thiét ké thoi trang huéng dén
khong vun vai véi su hd trg cua
phan mém 3D, tng dung thiét ké
B0 suu tap thoi trang cho gidi tré
ntr Viét Nam” cia ThS. Lé Thi
Hoan M§.

Theo Iy giai cua cac chuyén
gia, 14u nay viéc san xuat lua cta
cac lang nghé Viét Nam von di 1a
co khi hoa két hop véi thii cong:
Viée san xuét hoan toan tir nguyén
liéu tu nhién, mau nhuém la nguf”)n
gdc thyc vat, khong kém hoa chat
va phu gia. Quy trinh nhuém dya
hoan toan vao céc yéu t6 ty nhién,
khach quan tr moi trudng nhu
ngdm sa vai tir nude song tu nhién,
phoi sdy vai tir gi6 va anh ning
mit troi. Cat may tiét kiém vai. ..
14 nhimg yéu t6 sinh thai rat thuyét
phuc nguoi tiéu dung.

Tuy nhién do mét thoi gian
dai phai lya chon cach dé ton tai
Vol nghé nén xo soi tu nhién da
duoc thay bang xo soi tong hop
ré dé chi phi san xuét thip hon.

Ngay 8/9/2016, Thii tudng
Chinh phii da ban hanh Quyét
dinh so 1755/QDTTg phé
duyét “Chién lugc phdt trién
cdc nganh cong nghiép vin
héa Viét Nam dén nam 2020,
tdm nhin dén nam 2030”.
Chién lugc xdc dinh nhiing
muc tiéu, nhiém vu cu thé
phdt trién cdc nganh cong
nghiép vin héa Viét Nam,
trong dé muc tiéu chii yéu dén
nam 2020 phdn ddu doanh
thu ciia cdc nganh cong nghiép
van héa dong gép khodng 3%
GDP va tago thém nhiéu viéc
lam cho xda hoéi. Dén ndm
2018, cdc nganh cong nghiép
vin hoa va sdng tao Viét Nam
da nhanh chong tré thanh
nhitng nganh ¢6 dong gép
manh mé cho nén kinh té qudc
gia vdi 7,465 ty USD, chiém
3,61% GDP va mang lai cong
viéc cho hon 3 triéu lao dong,
chiém 6,1% tong lao dong cé
viéc lam trén cd nudc...

Chét nhudém mau ty nhién duoc
thay thé bang thudc nhuém va
phu gia cong nghiép. Cac chat
thai trong qua trinh xir Iy hoan tt
san phdm dét do d6 thai ra moi
trudng nhiéu. ..

Gan day, nhan thirc cua nguoi
tiéu ding vé phit trién bén viing
duoc ning cao thi nhu ciu cac san
pham thoi trang sinh thai s& cang
16n. Nguoi tiéu ding da san sang
chi tra 16n hon cho céc san pham
vai va lua than ‘phién voi moi
truong, 1a co hoi dé cac lang nghé
phat huy thé manh nhu Quy m6
san xuat nho s& dé thay doi vé
phuong thirc san xuit va quy
trinh cong nghé dé hoa dong voi
mdi trudng tu nhién va vi thé ma
phét trién bén vimg. Tuy nhién,
can c6 su déng hanh, hop tac chat
ché cung cac NTK va cac nha
Kinh doanh thoi trang & mo ra
thi truong tiéu thyu cho dong sin
pham lya sinh thi ciia cac lang
nghé to lua Viét Nam.

Bén canh do, to, lua khong chi
dung trong tiéu dung may méc va
thoi trang. Trong qua trinh hdi
nhap qudc té, to con duge mg
dung mdt cach sang tao vao trong
doi séng hién dai qua cac tac
phim thiét ké my thuat cia cac
nghé s¥.

Véi nhiing gi da néu trén,
chung ta tin tuong rang, cac lang
nghé to lua truyén thong, Viét
Nam s& nam bét nhip duoc véi
xu hudng thoi trang sinh thai, dé
phat trién bén viing trong tuong
lai. Du theo cac nha van hoa, cac
nghé nhén, cac nha thiét ké, viéc
bao ton va phat trién lang nghé
truyén thong trong béi canh hién
tai c6 nhiéu co hdi va thach thirc
trong qua trinh canh tranh véi
cac mat hang cong nghiép. Do
d6, Nha nudc can co6 co ché,
chinh sach tao diéu kién cho cac
lang nghé truyén thong tiép can
duoc cac thong tin vé cong nghg,
khoa hoc - k¥ thuat, thi truong;
hd tro vén va tao diéu kién cho
céc lang nghé tham gia hoi cho,
trién 1am, hoi thao, tim kiém dau
ra, thi khi d6 méi c6 thé xem la
phat trién bén ving trong qua
trinh hoi nhép.

NGUYEN MY
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DUR BINH DANG G161 VAO CUdC SONG
Bé binh ddng gioi
di vao thuc chét nhiéu hon noa

Sau hon hai nam bi anh hudng boi dai dich COVID-19, dén nay, cac hoat dong van hoa, kinh té - xa hoi &
Viét Nam va hau hét cac nuéc trén thé giéi da hoat dong, mo cira tré lai. Tuy nhién, nhimg tac dong tieu
cuc cua dai dich dén moi mat cua doi song xa hoéi néi chung, linh vuc binh dang gioi noi riéng van chua

UALITY
=SPONSE 2022

o

® Lé phdt déng Thdng hanh déng vi binh ddng giéi nam 2022.

Béo céo vé khoang cach gidi
nam 2021 ctia Dién dan Kinh té
thé gi6i cho thay, cac nudc sé mat
t6i 136 nam thay vi 100 nam dé
thu hep khoang cach gidi do dich
COVID-19. Piéu nay doi hoi
Chinh phii cac qubc gia phai nd
Iye nhiéu hon nham dat dugc cac
muc tiéu vé binh déng gidi thuc
chat. Chinh vi thé, Thang hanh
dong vi binh dang gii va phong
ngura, ng pho voi bao luc trén co
sO gidi nam 2022 (tr 15/11 -
15/12) ¢6 chu dé “Pam bao an
sinh xa hoi, ting quyén ning va
tao co hoi cho phu nit va tré em
gai nham thuc hién binh déng
gidi va x6a bd bao luc véi phu nir
va tré em gai”.

Tai Lé phét dong Thang hanh
dong vi binh dang gioi do B LD-
TB&XH phéi hop véi UBND
tinh Ba Ria— Vﬁng Tau va cac co
quan Lién Hop quoc tai Viét Nam
vira to chirc vao ngay 14/11, Thir
truong Bo LD-TB&XH Nguyén
Thi Ha khang dinh chii &é Théng
hanh dong nim nay mét 1an nira
khang dinh nhitng vu tién va cam
két cua Viét Nam trong viéc thuc
déy binh ding gidi thuc chét, gop
phan gitip phu nr, tré em ¢ hoan
canh khé khén 6n dinh cudc séng,
giam bat ap luc va nguy co bi bao
luc, xAm hai, trong bdi canh Viét
Nam dang phuc hdi sau anh
huong ning né cua dai dich
COVID-19.

Thé nao 13 binh ding giéi
thue chat?

Qua thong tin trén, c6 thé
thay, binh déng glO’l thyc chat 1a
rat quan trong daé giup phu ni, tre
em c6 hoan canh kho khin 6n
dinh cudc song, giam bét ap luc
va nguy co bi bao lyc, xam hai.
Vay thé nao 1a binh dang giéi
thuc chat?

Thoi nay, hinh anh phuy nir c6
thé choi cac mon thé thao 1a uu
thé cua nam gii nhu da bong,
danh golf..., lam cac cong viéc

dugc coi 1a cia nam gidi nhu: phi
cong, k¥ su xay dung... da khong
con xa la. Tuong tu, hinh anh
nam gioi la thay gido nuoi day tre,
¢6 thé may v4, théu thua, nau an,
tham chi 1a thanh vién cta Hoi
Phu nit... cling tré nén rat quen
thudc. Nhung day c6 phai 1a binh
ddng gidi va tién t6i binh ding
gi6i thuc chat khong, didu d6 con
can phai ban.

Con nhod, trong mot bai
nghién ctru, PGS.TS L& Thi Thuc
da timg néu quan diém, ring
mubn thay (161 tinh trang binh
dang gioi can phai thay doi cac
van d¢€ lién quan dén dic diém
gioi (chi dac diém, vi tri, vai tro
cua nam va nit trong t'fit ca cac
mdi quan hé xa hoi) ma khong
phai 1a thay ddi cac dic diém gioi
tinh (chi cac ddc diém sinh hoc
cua nam, nir). Nhu vay, co thé
hiéu, thuc hién duoc binh ding
gi6i tire 1a khong c6 phan biét, doi
XU trén co s¢ gioi tinh. Nam gidi
va nit gidi co quyén ngang nhau,
trach nhiém xa hoi, ti€p can cac
co hdi ngang nhau va duong
nhién muc thy hudng thanh qua
s€ nhu nhau.

Va binh ding gi6i thuc chat
nhan 13 sy khac bi¢t gitta nam voi
nir, tir 46 chu trong dén binh dang
trong phap luat va binh déng
trong thuc té, tao co hoi va huéng
thy cho nam va nit binh déng.
Bén than con nguoi sinh ra déu o
quyén binh dang nhu nhau, nam
cling nhu ntt. Khong chi con trai
hay con gai phéi duoc ddi xir nhur
nhau trong gia dinh ma xa hoi
ciing can tao co hdi ngang bang
nhau cho nam va nti. T d6 nam
va nit s€ dugc wa thich nhu nhau,
dugc ton trong nhu nhau.

Néu 4p dung quan niém binh
dang gioi kiéu thuce chét, két qua
s& rat tich cuc, thay vi binh dﬁng
gi6i kiéu hinh thirc 1a coi nam va
nit 1a nhu nhau ma khong can cir
vao su khac biét sinh hoc va su
khéc biét do xa hoi quy dinh; kiéu

binh ddng gigi

® Anh minh hoa.

quan niém binh ding gidi kiéu
hinh thuc s€ gay ap luc cho ni
gioi, ap dung cac quy dinh, cach
thé hién giong nhu nam gidi.
Hodc binh dang giéi kiéu bao vé
chi y t6i sy khac biét gitta nam
va nit, tir d6 xem xét cac diém
yéu cta nir gidi dé tao ra sy doi
xtr khac bi¢t véi nam gidi, tao ra
nhiing v boc dé bao vé, che chin
phu nit, vi du c¢6 nhitng chinh
sach danh riéng cho ntr gidi.
Quan niém nay c6 thé can tro
quyén tu do lya chon cta phy ni,
phu nit ¢6 thé bi mat di rat nhiéu
co hoi phat trién va khong gop
phéan thyc chét vao thu hep bat
binh ding gidi.

Vé binh dang gidi, nha vin
Hoang Anh Tu da ting néu quan
diém: “Binh ding gidi theo toi
trudc tién phai la sy ton trong. La
chung ta ton trong nhau. La hai
gidi hoc cach ton trong 1an nhau.
La ning luc, nghé nghiép khong
phu thudc vao gidi tinh. La vi tri
x4 hoi khong do gioi tinh quyét
dinh. La moi quyén loi déu duoc
dam bao nhu nhau, khong phu
thudc vao gisi tinh. Binh dang
gioi cling khong phai 12 x6a bo di
moi ranh gioi gilia hai gidi tinh.
Ma phu nir van ctr la phu nit, dan
ong van cur la dan 6ng. Mbi gidi
déu c6 nhiing ddc diém riéng, loi
thé riéng...”.

Binh ding gi6i thuc chit tai
Viét Nam - tir chinh sach téi
thure tién

Trong Hién phap nim 1946
- ban Hién phéap dau tién ngay
sau khi nudce Viét Nam Dan chu
Cong hoa duge Chi tich HO Chi
Minh tuyén b thanh 1ap ngay
2/9/1945 da quy dinh vé quyén
binh dang giéi. Diéu 9 ctia Hién
phap ndm 1946 néu r6: “Dan ba
ngang quyén dan 6ng vé moi
phuong dién”. Tu tudng xuyén
sudt nay dugc thé hién trong cac
ban Hién phap sau d6 va dén

{ Viét Nam huéng t6i
thuc chat

Hién phap nam 2013 da quy
dinh cu thé hon quyen cua phu
nit trén co so ké thira va phat
trién cac quy dinh cia cac ban
Hién phap trude. Cac quy dinh
tr Diéu 14 dén Diéu 49,
Chuong II ctia Hién phap nim
2013 da quy dinh céc quyén con
ngudi, quyén cong dan, trong
d6 quyén cua phu nit.

Véi tu cach cong dan, phu
nlt co quyen chinh tri, quyén
dan su, quyén vé kinh te lao
dong va viéc lam; quyen vé vin
hoa, gido duc; quyén lién quan
dén té tung, tu phap... Ngoai ra,
phu nit con c6 quyén duoc tao
diéu kién dé phat trién toan
dién, phat huy vai tro cia minh
trong xa hoi; dugc bao ho hon
nhan va gia dinh, quyén loi cua
nguodi me va tré em; dugc bao
vé, cham soc stc khoe, thuc
hién ké hoach hoa gia dinh.

Binh ding gidi thyc chat &
Viét Nam da thuc su di tir chinh
sach dén thyc tién ma Qudc hoi
Viét Nam khoa XV la minh
ching rd nét nhat. Qudc hoi
Viét Nam khoa XV dugc bau ra
ngay 23/5/2021 ¢6 499 dai biéu,
trong d6 c6 151 dai biéu nit,
chiém 30,26%. Day la lan thir
hai s6 nit dai biéu Quéc hoi cua
nudc ta dat trén 30% (lan dau
tién 1a Qudc hoi khoa V, dat
32,31%), 1a lan dau tién tur
nhiém ky Qudc hoi khoa VI trd
lai dy c6 sb dai biéu Qudc hoi
la phu nir dat trén 30%.

Tai Pai hoi dai biéu toan
qudc lan tha XIII cia DPang

Cong san Viét Nam, trong sb
Uy vién Trung wong Dang
chinh thtrc duge bau c6 18 dai
biéu nir (chwa tinh 1 @y vién du
khuyét, ting 1 dai biéu so véi
nhiém ky khoa XII).

Trong 63 Bi thu Tinh 1y,
Thanh uy truc thudc Trung
uong nhi¢m ky 2020 -2025 ¢c6 9
ngudi 1a nit. Pay 1a sé lugng nir
Bi thu Tinh uy nhiéu nhat tir
trude dén nay.

Theo théng ké cua Hoi Lién
hi¢p Phu nir Vlet Nam, trong
nhi¢m ky nay, o cap co s, s6 nir
tham gia cap ty dat 21%, tang 2%;
cp trén co so dat 17%, ting 2%.
Pbi véi cac dang bo tryc thudc
Trung vong, ty 1€ nit dat 16%, ting
3% so voi nhiém ky trude.

Vi nhiing chu truong, dudong
16i dung dan phu hop voi timg
giai doan phat trién coa dat nude,
nén trong linh vyc binh dang gioi
n6i chung va binh dang gidi trong
tham gia lanh dao quéan ly noi
riéng da dat dwoc nhiéu thanh tyu
duoc cong ddng quc té ghi nhan.
Viét Nam dung & vi tri thir 51 trén
thé gi6i, thir 4 & chau A va dimg
dau trong Hoi dong Lién minh
Nghi vién Hi¢p hoi Cac nudc
DPong Nam A vé ty 18 nir dai biéu
Qudc hoi. Chi s binh déng gidi
khong ngung dugc cai thién.
Nam 2020, Viét Nam xép vi tri 87
trén tong sd 153 qudc gia dugc
khao sat trén thé gioi vé thu hep
khoang cach gidi. Cac vi tri hang
dau thuong duge phu nit dam
nhan trong doanh nghiép tai Viét
Nam niam 2021 1a giam ddc tai
chinh, chiém 60% (ting tir 32%
vao nam 2020) dua Viét Nam
dung vi tri s 1 tai chau A - Thai
Binh Duong...

Nhim dat duge cac muc tiéu
vé binh dang gidi thuc chat va dé
binh dédng gidi di vao thuc chat
nhiéu hon nita, tai L& phat dong
Thang hanh dong vi binh dang
gi6i nam 2022, Th truéng Bo
LD-TB&XH Nguyén Thi Ha dé
nghi cac cép, cac nganh, dia
phuong tiép tuc chi trong cong
tac truyén thong dé nang cao
nhan thirc ciia cac co quan, t6
chtic, cua nguoi dan vé binh déng
gidi; chu dong cam ké’t. va co
nhitng hanh dong cu thé, thiét
thuc dé xay dung mot xa hoi binh
déng, khéng co6 bao lyc, xam hai
phu nit va tr¢ em. Thay mat cac
t6 chie Lién Hop quéc tai Viét
Nam, ba Elisa Fernandez -
Truong Dai dign UN Women
khing dinh Lién Hop qudc cam
s& tiép tuc hd tro Viét Nam trong
viée thuc dy binh dang gidi, x6a
b6 phan biét dbi xtr va bao luc
gi61, hudng td1 viée dat dugce cac
muc tiéu phat trién bén vimg.

HONG MINH

(¢

Thédng hanh dong vi binh ddng gidi va phong ngiia, ting phé

v6i bao luc trén co sé giGi dugc t6 chiic tir ngay 15/11 dén ngay
15/12 hang ndam. Qua 6 ndm trién khai (2016 - 2021), da c6 hon 10
triéu lugt ngudi dugc truyén thong, tiép can véi cdc thong diép ciia
Thdng hanh dong, gép phdn ndng cao nhdn thiic, thay doi hanh vi cia
cdn b va ngudi dan doi véi cong tdc binh ding gidi va phong ngtia, ving
phé véi bao luc trén co sé gidi. Hang ndm, 100% cdc dia phuong va
nhiéu bg, nganh, co quan Trung vong da xdy dung ké hoach va

trién khai cdc hoat dong huéng ving Thang hanh dong.

b/
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Tu tudng “trong nam,
khinh ni¥’ da an sau,
bén ré vao doi song
nhiéu thé hé. Hién nay,
mac du vi thé cta phu
nir thay d6i mét cach
tich cuc nhung trach
nhiém trong gia dinh
cta ho khong hé duoc
giam nhe. Phu nir ngay
cang tham gia nhiéu
hon vao luc luong lao
dong xa hoi, nhung thuc
té nay khong co nghia
la cong viéc nha sé
duoc chia sé cong bang
hon giira cac thanh vién
trong gia dinh.

Phu nir 1am nhiéu...

Bén canh cac cong viéc xa
hoi, phu nir phai danh thém rat
nhiéu thoi glan mdi ngay cho cac
cong viée noi tro “khong luong™.
Sau 8 tiéng cong so, néu nam
gioi thuong danh thoi gian gap
g0 ban bé hoac vé nha xem tivi
thu gian, doc sach bao... thi
trong luc d6, phan 16n phy nit van
tiép tuc tit bat v6i cong viée ndi
tro nhu com nudc hay don dep
nha cua. ..

Ba Lé Thi Lan Phuong, can
bd quan ly du an chuong trinh
“Cham dut bao luc véi phu nit”,
dai dién UN Women tai Viét
Nam chia sé, theo két qua Piéu
tra lao dong viéc 1am nam 2021,
s6 gio trung binh 1am cong viée
ndi trg va cham soéc trong gia
dinh khong dugc tra cong cua
phu nir gap 1,96 1an so v6i nam
gidi. NTr lam 2,48 gio/ngay va
nam la 1,26 gido/ngay. Theo danh
gia cua T6 chirc Lao dong Thé
gidi, phu nit Vit Nam danh
nhiéu hon nam gidi trung binh 12
- 16 tiéng/tuan dé lam viéc nha.

S¢ di, co tinh trang phu nir
lam cong viéc nha nhiéu hon
nam béi rt nhiéu ba vo cho rang:
“Nam tinh ctia nguoi dan 6ng s€
bi de doa néu nhu ho phai lam
nhiing cong viéc trong gia dinh”.
Pay ciing 1a 1y do ma nam gidi
khong lam viéc nha hodc chi
“gitp” trong chumg myc nao do.
Mic du, ho ciing hiéu “thyc trang
phan cong lao dong nhu vay
khong c¢o loi cho su tién thu va
strc khoe ctia phu ni””.

Thém thoi gian 1am viée dong
nghia phy nit it c6 co hoi dé nghi
ngoi va thoi gian can thiét danh
cho chinh minh. Hé qué 1a nhiéu
chi em dé 1am vao tinh trang mét
moi, suy nhugc hay nghiém
trong hon 1a nhing van dé bénh
Iy co -xuong - khép nhu dau,
nhttc moi, thoai hoa khop, dau
cot sdng, lodng xuong. ..

Ciing tai cugc nghién ctru cho
thay su dong gop vé mat kinh té

TAM DIEM TUAN NAY
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Khi “phdi yéu” géng minh

tinh bang thoi gian lam viéc nha
cua phuy nir dao dong tir 4 - 6 tri¢u
dong/thang. Ngoai gia tri kinh té,
con co ca trach nhiém va tinh
thuong yéu cua nguoi phu nit
cham soc, day dd, ti tao strc lao
dong cua céc thanh vién trong gia
dinh - mot gia tri thiéng liéng
khong thé do dugc bang bt cir
phép tinh nao.

Nhu vay, nguoi phu nit,
nguoi vo thyc sy la nguoi co
dong gop rat 16n cho t6 4m gia
dinh, khong chi vé mit kinh té
ma ca vé mat tinh than. Pai
dién Bo Lao dong - Thuong
binh va Xi hoi cho rang:
“Chang ta can phai c6 nhiing
nghién ctru sau hon véi qui mod
16n hon dé gitip mé ta xac thuc
hon cic van dé xung quanh
cong viée gia dinh vén bj coi 1a
“v0 hinh” nay va luong hoa gia
tri dong gop cua phu nu vao
kinh té gia dinh, dat nuéc”

. Nhung thu nhép it hon
nam giGi
Bt binh dang gi6i con dién ra
trén thi trudng lao dong va trong
thu nhap. Khi tiép nhan mot lao
dong nir tré thi cac chi doanh
nghiép thuong e ngai vé thoi gian
6 thang nghi thai san. Nhiéu
doanh nghiép budc lao dong ni
ky thém mét phu luc trong hop
dong lao dong 1a khong dugc
mang thai trong thoi gian 2 nam
du 1am viéc. Tir d6 dan dén tinh
trang mot s6 doanh nghiép thich
tuyén lao dong nam du kha ning
lam vi€c ctia ho thua kém nit gioi.
Con vé thu nhap, theo s6 liéu
bao céo cua Tong cuc Day nghé,
B LDTBXH nam 2017, muc
luong binh quan hang thang ctia
lao dong nir khoang 4,58 tri€u
ddng, thap hon so véi lao dong
nam (5,19 triéu dong). Piéu nay
khéng hin 1a do chu doanh
nghiép ¢b ¥ tra luong cho lao

d(_)ng nit thip hon nam glori khi
lam cung mot cong viée. Ly do
chinh la vi phu nit phai cham soc
con, dam dang viéc gia dinh nén
ngay cong khong cao bang nam
gi6i. Bdi vai lao dong nir di cu,
du ho tham gia vao ca luc luong
lao dong chinh thirc 1an phi chinh
thirc, nhiéu lao dong di cu khong
duoc huong nhig quyén loi tir
cac chinh sach an sinh xa hoi,
nhu lao dong, viéc lam, giam
ngheo, bao hiém xa hoi, bao tro
xa hoi, cac dich vu xa hdi co ban
nhu y té, giao duc, nha ¢, nudc
sach, tiép can thong tin... Bén
canh do, thu nhap cta ho khong
6n dinh va bap bénh tir nhimng
cong viée chi duoc ky hop dong
lao dong ngén han hoac tham chi
khong c6 hop dong.

Phu nit con phai d6i mat véi
bat binh déng giGi vé vi thé xa
hoi, s& hiru tai san. Nam
gi6i chiém uu thé
trong kiém soat dit
dai va céc tai san
gia tri cao. Hau
hét cac gidy
chung  nhén
quyén st dung
dat dwoc cap
mang tén chi hg
la nam gidi. Tinh
trang nay c6 thé khién
phu nit bi mat quyén s
hitu trong truong hop ly hén
hay huéng thira ké. Nam gi6i
thuong ra quyét dinh vé dau tu
kinh doanh cua h¢ gia dinh va
viéc su dung thu nhap. Han ché
trong s& hitu tai san lam giam
kha ning tiép can ctia phu nit ti
cac co hdi tin dung va dau tu. ..

Nhiéu gia dinh c6 ¢4 con trai,
con gai thi lai c6 su phan biét, dbi
xit bat binh ding ngay trong
chinh gia dinh minh. Khi cac con
truong thanh, 1ap gia dinh thi bd
me lai dé thira ké tai san phan 16n
cho con trai, con gai chang qua

G gidi”.

2022, chii dé ctia Thdng
hanh dong vi binh dang gidi va
phong ngiia, ving phé bao lc gidi la “Bdo
dam an sinh xa hoi, tang cudng quyen nang
va tao cd hoi cho phu nit va tré em gdi nham
thiic hién binh dang gidi va xda bé bao luc trén co
Chil dé khang dinh uu tién va cam két
trong thuic hién t6t cdc chinh sach an sinh xa hgi,
coi day viia la muc tiéu, viia la
dong luc dé phdt trién bén e
viing, giti viing on dinh
chinh tri - xd hoi.

lo toan cuéc séng

cung 1a "con nguoi ta", di lam
dau thi huong phuc nha chong. ..
Chinh nhiing quan diém khong
phu hop nay vo hinh trung da dan
dén mot hé qua bat binh déng, ap
dat nhimg viéc khong tén trong
gia dinh lén vai ngum phu nr,
bién nhiing thoi glan giai quyet
viéc nha thanh thoi gian 1am viéc
khong dugc tra luong.

DPang chu y, theo cac chuyén
gia, hién nay hoi ching “so két
hoén” dang gia tang & Viét Nam.
Nhiéu phu nit chon lam me don
than khong han vi mudn phat
trién su nghiép, ma sau xa ho
nhin thdy 4p luc sinh ra tir viéc
bat binh ding gidi.

Ong Lé Khanh Luong,
Quyén Vu truong Vu Binh ddng
giéi Bo LDTBXH cho ring,
trong linh vuc binh déng gidi,

Ndam

—
_—

truyén  thong
duoc xac dinh la
mot nhiém vu
trong tAm dé trién khai thyc
hién phap ludt, chinh sach vé
binh ding gidi, 1a giai
phép quan trong nhat
nhim nang cao nhén
thire, chuyén doi
hanh vi, gop phan
x06a bo dinh

u nirlam céng viéc nha nhiéu huham gidi.

kién, tién t6i thuc hién binh dang
gi6i thuc chat.

Dé giai quyét bat binh dang
gidi o Viét Nam, bén canh cac
chinh sach, chuong trinh dé dam
bao an sinh xa hoi thi cong tac
truyén thong can phai duoc thyc
hién thuong xuyén, lau dai va
hiéu qua hon nhim thay dbi
nhitng dinh kién gi¢i dang ton tai
khéa phé bién trong cac linh vuc
cua doi song xa hoi. Ba Hoang
Ta Anh - Chu tich Mang ludi
Phong ngtra va tng phdé vai bao
luc trén co s¢ gioi GBVNet tai
Viét Nam cho biét, can phai co
chuong trinh tiép can téi ci nam
gi01, thay vi chi ¢6 phu nilt va tré
em géi. Trong chién lugc dai han,
can phai c6 cac chuong trinh gido
duc vé binh ddng giéi dua vao
giang day trong truong hoc cho
tré em. S& khong c6 binh dang
giéi néu khong c6 su tham gia
ctia nam gidi trong cong viéc gia
dinh va chdm dat bao hanh véi
phu nit va tré em gai.

Hudng t61 mot xa hoi binh
dang, noi phu nit va tré em gai
duogc ddi X cong bang va duogc
trao quyén, co hoi phat trién
nhu nam gi6i can ting budc
khéc phuyc tu tudng “trong nam,
khinh n&”’; xdy dung va ban
hanh cac hé théng an sinh xa
hoi, dé an phic loi kinh té c6
chu trong dén dbi tuong la phu
nit va tré em gai.

Theo 6ng Dan Rees - Giam
dbe Chuong trinh Better Work
toan cau, can trao quyén cho lao
dong nir thiic day va dam bao
tuan thu phap luat, gia ting nang
sut lao dong, tang loi nhuén,
thuc ddy ddi thoai, cai thién stic
khoe va muc tiéu hoc tap, dao tao
cho nguoi lao dong va gia dinh
ctia ho. “Khi lao dong nit c6 tiéng
ndi trong qua trinh ddi thoai tai
noi lam viéc, ty 1€ tuan thu phap
luat cao hon va diéu kién lam
viéc trd nén tot hon. Khi khong
con quéy rdi va lam dung trong
moi truong lam vi€c, nguoi lao
dong dugc huong mic do an
sinh cao hon, con nha may dugc
tang 1gi nhuan. Trong qua trinh
phuc hdi va phat trién sau dai
dich, nhiém vu cai thién binh
dang gidi tai noi 1am viéc co ¥
nghia quan trong hon bao gio
hét” - 6ng Dan Rees nhin manh.

BAO CHAU
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Thang 11,/2021, Dién
dan két noi nam gioi vi
binh dang giéi va phat
trién bén virng (VN-
MENNET) do PGS.TS
DPai biéu Quéc hoi
Nguyén Lan Hiéu lam
Chu tich véi nhirng
mong muén gop phan
chung tay vi su binh
dang cho ca nam va
nir, da dwa ra nhirng
goc nhin méi vé binh
dang gioi, thuc day
hinh mau nam gioi
tich cuec...

WiV

® PGS.TS Nguyén Lén Hiéu,
Chd tich H6i VNMENNET.

Khong chip nhin phu nir
bi bao hanh

Ngay 24/11 vira qua, su kién
Dlen dan thuong nién nhan ngay
qudc te nam gioi 19/11 da duogc
duoc td chirc tai Ha Noi véi su
tham gia ctia hon 50 dai biéu c6
mat tai su kién.

Dién dan nam nay lay chii dé
ctia Thang hanh dong la: Pdng
hanh ctung nam giéi va tré em trai
trong viéc giam thiéu ap luc lién
quan dén vai tro giéi truyén théng.
Qua Dién dan, cac dai biéu da trao
doi va cing tim giai phap huy
dong nam gioi trong cac no luc g&
bo cac vai tro gioi truyén thong,
thuc day binh ding gi6i va phong
ngtra bao luc trén co sd gidi. Qua
su kién, Ban diéu hanh VNMEN-
NET ciling bao cao va danh gia
mot nam hoat dong ciia Dién dan
Két ndi Nam gi6i vi Binh dang
giéi va Phét trién bén vimg (tir
19/11/2021 dén  19/11/2022);
ddng thoi dinh huéng va xay
dung ké hoach hoat dong cho
Dién dan trong nam 2023.

Theo 6ng Tran Kién, Pho Vién
trudng Vién Nghién ciu Phat
trién Xa hoi (ISDS), VNMEN-
NET trong nam qua céac hoat dong
clia céc ca nhan, t6 chirc 1a thanh
vién Dién dan da dién ra hét sirc
tich cuc va hiéu qua tai ca ba mién
ctia TO quéc. Tai Dién dan, cac ca
nhan tich cuc nhét, cac nhom hoat
dong nam gidi tién phong da gidi
thiéu cac hoat dong, du an dién
hinh va cac phong trao tiéu biéu
nhu: CLB nam gidi tién phong
trong phong ngura bao lyc véi phu
nit va tré em gai tai Da Nang, Hoi
Nguoi khuyét tat thi xa Son Tay,
Chién dich Hoén nhan khéng
khudén mau cta ISEE, Lam cha la
thé, Vuot 1én chinh minh cta van

TAM DIEM TUAN NAY
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Khi dan 6ng chung tay

@ Mét sé thanh vién trong nhém Lam cha thé nao.
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Ramiait cia Trung tam Tu vin phdp ludgt va Nghién ciiu chinh sach (CLAP) truc thuc Vién Nghién ciiu Phdt

trién Xa hoi (ISDS).

Trung tém ra mat trong khudn kho Dién dan, hiia hen sé dap ving dvigc nhu cdu can hé trg va tu vdn phdp Iy thiét
Yéu ctia khong chi cdc nhém yéu thé trong cong dong ma con cd cdc 0 chiic trong va ngodi nuidc trong qud trinh thiic ddy
binh ding gidi va chdm diiit bao luc trén co s6 gidi tai Viét Nam. Dién dan da thong nhdt digc mot s6 phiiong huidng
hoat dong trong ndm t6i, trong do tdp trung vao viéc cung cdp cdc dich vu hé trg phdp ly thiét yéu cho nam gidi cd khd
néng cao gay ra bao lic doi vdi phy nii va tré em; t6 chiic cdc Trai hé thanh, thiéu nién vé binh ding gidi; ciing nhu cdc
Talkshows ndng cao nhdn thiic vé gidi va phong chong bao liic trén co s6 gidi, gidi thiéu cdc tdc phdm kinh dién va cong
trinh nghién ciiu 6 tinh ting dung vé gidi tai mot s6 truiong dai hoc/cao ding ciing nhu cong chiing trong cd nuidc.

Cic hoat dong ciia Dién dan sé tiép tuc duigc cdp nhdt trén website ciia Dién dan tai https://diendannamgioi.org.vn/
va Facebook fanpage VNMENNET. Ngodi ra, cdc hoat djng ctia Dién dan ciing sé dugc gidi thiéu trén website
www.isds.org.vn va fanpage: https.//www.facebook.com/isdsvn.

dong vién khuyét tat quoc gia Lé
Vin Cong: Nha vo dich ciia nd
lyc va long nhan &i. Dién dan
ciing da két ndi va gisi thiéu cac
du &n, hoat dong manh mé, truyén
cam himg cua cac to chic, ca
nhan trong nude khac nhu T6
chirc thuc day binh dang gisi Viét
Nam (VOGE), Phong trao Binh
dang gi6i tai Viét Nam (VGEM);
gi6i thidu mot s6 dich pham kinh
dién vé chu dé gioi, binh dang gii
cta dich gia Nguyén Thi Minh dé
cung nhau chia sé nhiing kién
thure, kinh nghiém trong qua trinh
xay dung va thuc thi cac giai phap
nham thac day binh dang gidi,
cham dat bao luc trén co s& gioi,
gdp phan vao su phat trién bén
viing ¢ Viét Nam.

Co mat tai sy kién, ong HO
Pht Thanh, Chu tich CLB Nam
gi6i Tién phong, Pa Ning chia s,
Hoa Bic 1a xd mién nui Hoa
Vang. Pbi twong CLB quan tim
la phu nir va tré em ¢ hai thon
mién ndi, trinh d6 dan tri chua
cao. Ban dAu thanh lap, CLB co6
30 nguoi tham gia, xay dung vo
kich, tdu hai, x4c dinh thanh phan
yéu thé can dugc quan tam.
Nhiing van dé vé kinh té tinh thén,
dan 6ng cting bi bao lyc khi vo
cam ram tién nong. Ong Thanh
nhan thay, trong gia dinh c6 dan
ong rut ré s& bi bao lyc rat nhiéu.

Con voi phuy nit, dang noi la phu
nit c6 dtmg 1én t6 cao bao luc hay
khong? Phu nir vi gioi chiu dung,
thuong chdng ma khéng 6 céo.
“Thé nhung, vira qua chung toi
cuong quyét dua ngudi chong say
xin bao luc di cdi tao dé lam bai
hoc cho nguoi khéc. Sang 23/11
o sur tham gia cuia CLB Nam gidi
Tién phong va CLB Nam gi¢i
cong dong da chia sé nhimg van
aé hudng t61 gidi quyét xay dung
thanh phd an toan véi phu nir va
tré em. Chuing ta nhitng nguoi dan
6ng, can la nhimg nguoi dan 6ng
dich thuc”, 6ng Thanh cho biét.
Lam sao dé chiing ta

hanh phic hon?

Thoi gian qua, trén mang xa
hoi xuat hién nhoém Lam cha 1a
thé, trén hanh trinh d6 cac anh
cling bt gip nhiéu cau hoi. Chang
han, tai sao khi con hu thi ngay lap
tic nguoi nghe s€ quay sang nhin
me dua tré. Tai sao lai phai nin
nhin vo nhu thé, sao phai khién
cudng lam nhiing viéc nha vi dan
ong phai thé nay, thé kia... TS
Nguyén Cong Dinh, Giang vién
DPH GTVT chia sé: Tai mdt hoi
thao, khi chuyén gia gi6i thiéu vé
¥ tuong thanh 18p CLB lam cha
phai the ngay lap tirc mot ngh¢ s§
ndi tiéng dimg 1én bay to: “Dimg
ai bao t6i 1am cha nhur thé ndo. Toi
lam cha theo kiéu cia t6i!”...

Ba Trdn Lé Quynh Mai - thanh vién Ban Qudn tri & CO vin ciia 16
chiiic Binh ding gidi VOGE bay t6: “Chii dé ctia Dién dan khién toi dit cau
héi: Thuic ra nam gidi cd cdn givip khong? Ho ky vong giong dan ong truyén
théng hay dan cdi trong thiét ché phu quyén? Ho ciing hay néi, ting hd phu
nii thi ai ctiu dan 6ng? Néu sudt ngay ndi dan ong, dan ba ai kho hon ai sé
khong hiéu qud. Cdach huidng tdi la khong do 16i cho ai, dé chiing ta cung
nhau x6a bé thiét ché gia truidng, khong cé hé qud ciia hé tu tuidng gia trudng

la diéu trudc mat nén huidng toi”.

Theo anh Pinh, d6 la quan diém
cta da sb dan 6ng, ludn cho ring
cai to6i cua nguoi dan ong la
“chuén muyc”. Nhung voi anh,
thoi gian do, sau mot thoi gian di
hoc nudc ngoai vé, anh rat ban
khoan v6i cach nuoi day con, bdi
anh thay con da rit khac. Anh
tham gia mot s6 CLB thi thiy rat
nhiéu ban tré quan tdm dén viec
1am sao dé 1am chong, 1am cha tot
hon? Va chiing t6i ludn ha cai t6i
cta nguoi dan 6ng xudng, dé cing
vo cham lo cho t6 4m ctia minh.

Anh Kién, thanh vién cua
nhém cling chia sé: “T6i thuc su
bbi r6i, boi tir ngay c6 con moi
biét 1am cha. N6 khéc 1am chdng,
lam mot chang trai di cua cam cac
o gai. Hoi do, cong viée to1 hay
pha1 di, vo tram cam nén rat boi
10i. Va tinh c¢ tham gia nhom, tir
d6 anh em “diu dit” nhau trén
hanh trinh lam cha. Hién nhom da
kha chuyén nghiép, nhiéu hoat
dong thia vi dudi sy hd tro ctia cac
chuyén gia”...

Anh Tran Quéc Nam, Chi tich
Hoi Khuyét tat thi xd Son Tay,
thanh vién Ban Diéu hanh VN-
MenNet chia sé, anh ¢6 vinh du
duoc chon di viét nghi lyc vuon
1én ctia 47 chi em phu nir. Va that
tuyét voi khi B truong B LD-
TB&XH ting Bang khen cho 47
chi em. Pong thoi cac chi ciing
duogc gap Chu tich nudc. Ngoai
bai viét, anh ¢6 hai trién 1am anh
vé 47 thm guong phu nit nghi luc
v6i nhitng thanh tich thAm dAm
méau va nudc mét.

Ciing nam vira qua, tr mang
Iué6i VNMENNET, anh Nam
duoc Pai Truyén hinh Ha Noi
lam chuong trinh chan dung.

Tién si Trdn Kién - Phé Vién
trudng Vién Nghién ciiu Phdt trién
Xai hoi cho biét: “Véi s tham gia tich
cuic cua nam gioi, phu nii va cdc gidi
khdc, t6i tin tuidng rang tién trinh dat
duigc cdc muc tiéu binh ding gidi
trong chuiong trinh nghi sy vé phdt
trién bén viing dén ndm 2030 cia
Vigt Nam sé dvigc ddy nhanh. Béivi
thiic ddy binh ding gidi la. cong vigc
ctia tét cd moi nguidi va vi lgi ich ciia
tdt cd chiing ta’.

Sau nhitng kién nghi ctia anh,
Ha Noi hién 1a dia phuong dau
tién da trién khai cho nguoi
khuyét tat vay von tir Ngan
hang Chinh sach...

Ba Tran Lé Quynh Mai - thanh
vién Ban Quan tri & C6 van cua
T6 chire Binh dang gidi VOGE
bay to: “Chu d& ciia Dién dan
khién t6i diit cau hoi: Giup do dan
ong va nam gioi, thyc ra nam gioi
o can giup khong? Ho ky vong
giéng dan ong truyen thong hay
dan cai trong thiét ché phy quyén?
Ho cung hay noi, ung ho phu nir
thi ai ctru dan 6ng? Néu subt ngay
n6i dan 6ng, dan ba ai khd hon ai
s& khong hiéu qua. Cach hudng
t6i 1a khong d6 15i cho ai, dé
ching ta cting nhau x6a bo thiét
ché gia truong, khong c6 hé qua
clia hé tu tuong gia truong 1a diéu
trudc méat nén hudng t6i”.

Con o6ng L€ Quang Binh,
Giam déc ECUE - hoat dong vé
Binh ding gidi chia sé mot goc
nhin khac vé gidéi cia minh:
“Cong ty hién dang c6 tour du
khao Céc nir quyén Ha Néi do hai
ban nam dan. Mot ban 1a kién trac
su yéu HN, 1 ban la huong dan
vién du lich leo nti. Ho thay dau
an nit quyén ciing nhu quyén binh
dang gioi ¢ Viét Nam la van dae
gioi cla tat ca moi ngudi. Theo
ong Binh, ching ta dang song
trong nhitng cai khuén ma ching
ta cung nhau xay dung, ciing nhau
theo. Vay chiing ta c6 thé thoét ra
dé hanh phtc hon khong? Khi
chung ta hleu van d& gioi va cac
khuén mau moi noi, cach ma
chung t6i 1am liém quan dén dan
ong, dan ba. Su tham gia chung ta
ngd ra rat nhiéu hay ho dé dan
ong, phu nir ching ta can lam gi
dé co cude song hanh phiic, tot
dep hon™?

Cung voi d6, chi Thu Ha,
Trung tAm tré em va phat trién cho
rang: “Hién nay nhiéu nam giéi
Viét Nam da bat dau nhén ra
rang, dé khong bi bo lai phia sau
trong bdi canh phat trién moi,
ho can phai tham gia nhiéu hon
vao cong cudc thuc ddy binh
dang gidi ciing v6i phu nif, cling
chia sé nhirng ap luc va co hoi
thanh cong trong cudc song. Toi
mong mudén nhidu nam giéi
huong Gmg ¥ tuong nay dé trong
moi khoanh khdc cia cude
séng, mdi ngudi dan o6ng déu
dugc dong hanh va sé chia véi
me, voi vo, véi con gai, voi cac
chi em gai va cac nit dong
nghiép nit cling nhu cac ban nit
cua minh”...

MIEN THAO
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Thay déi quan niém sai lam

Mac du tir nhiéu nam qua, binh dang gioi da duoc
noi dén nhiéu, dong théi duoc long ghép vao nhiéu
chuong trinh, chinh sach. Tuy nhién, do day van
con ton tai nhiéu quan niém sai lam gay can tro

tién trinh binh dang gioi.

Binh ding gi6i - nhimg
quan niém sai lam

Sinh thoi Chu tich Ho Chi
Minh luén nhin manh: “Cong
dan déu binh dang trude phap
lut. Ban ba c6 quyén binh dang
v6i dan ong vé cac mit chinh tri,
kinh té, van hoa, xi hdi va gia
dinh”. Trong Ban di chuc viét
thang 5 nam 1968, Nguoi da can
dan: “Trong su nghiép chéng My
ctru nude, phu nit ddm dang da
g6p phan ximg d4ng trong chién
dau va trong san xut, Pang va
Chinh phu can phai c6 ké hoach
thiét thuc dé boi dudng, cat nhic
va giup d& dé ngay thém nhiéu
phu nit phu trach moi cdng viéc,
ké ca cong viéc lanh dao. Ban
than phu nit thi phai ¢6 ging
vuon Ién. Do 1a mot cudc cach
mang dua dén quyén binh dang
that sy cho phu ni¥”.

Nhiing ndm qua, Viét Nam da
¢6 nhitng budc tién manh mé
trong binh dang giéi. Viét Nam da
ky két tham gia Cong udc quoc té
v€ x06a bo moi hinh thirc phan bigt
ddi xtr chdng lai phuy nir (Cong
udc CEDAW) va da dugc tiung
budc luat hoa trong van ban phap
luat va cac chinh sach c6 lién
quan dén bao vé quyén, loi ich
hop phép cua phu nit, nhu: Luat
Binh dang gidi; Luat Phong,
chdng bao luc gia dinh; Luat Hon
nhan va Gia dinh; B luat Hinh
su; Luat Ban hanh van ban quy
pham phép luat,... Ong Jesper
Morch, Trudng dai dién UNICEF
tai Viét Nam da danh gia: “Viét

Nam la nuée dan dau khu vuc
chau A - Thai Binh Duong vé cac
chi s6 vé binh déng gidi qua viée
cung cip dich vu y té va gido duc
toi cac tré¢ em gai, tré em trai, phu
nit va nam gidi. Sy chénh léch vé
ty 1€ nhap hoc gilra cac em nit va
cac em nam la rat thap. Ty 1¢ mu
chit cuia nir gidi so voi nam gioi
ngay cang giam”. D6 1a nhimg nd
luc dang ghi nhan cta nudc ta
tién toi viée x6a bo nhimg rao can
vé gidi, tién dén su tién bo, binh
dang va van minh.

Tuy nhién, van c6 nhiéu khai
niém vé binh dang giéi dang bi
hiéu 14m, d4n dén sai 1Am vé nhan
thirc trong binh dang gidi. Mot
trong nhitng quan niém phd bién
ay 1a binh dang gi6i 1a “bénh vuc
phu nit”. Nghia 1a, phu nit chinh
14 d6i tuong chinh, duy nhét cia
hoat dong binh dédng giéi. Piéu
nay, ndi ra nghe co vé vo ly
nhung thuc té, do day, quan niém
néu trén dang tan vao trong doi
séng, tao thanh mot dang y thac
hé, quyét dinh suy nghi va hanh
dong cuia nhiéu nguoi. Mot cau
chuyén don gian thuong thay
trong cudc sdng, d6 1a khi trong
mot gia dinh, nguoi phu nir 1a nan
nhan cuia bao hanh, 1ap tirc, nguoi
phu nit nhén duoc nhiéu cam
thong, thuong x6t, bénh vuc va
nguoi dan ong gay ra bao hanh bi
Ién 4n manh mé, bi tan cong trén
mang. Nguoc lai, khi dbi tuong bi
bao hanh la dan 6ng, con thu
pham la phu ni, cau chuyén dugc
nhin véi lang kinh hai hudc va
ngudi dan 6ng, nan nhan cua

® Binh ddng gi6i khéng chi nén xoay quanh binh quyén nam nit, ma la binh ddang
cho tdt ca cdc giéi. (Anh minh hoa)

N

® Cdn phai c6 cdi nhin binh ddng, binh quyén, gidi phéng cho cd nam va nir.
(Anh minh hoa)

bao hanh tré thanh di tugng bi
ché giéu. C6 thé nhan théy, mot
trong nhitng quan niém sai lam
vé binh ding gi¢i dang phd bién
hién nay la sy bénh vuc phu nit
mot cach bat chép, cling nhu
quan niém “dan 6ng ludn sai”,
chéng lai dan 6ng.

Quan niém sai 1am trong binh
dang gidi con thé hién ¢ nhiing
dinh kién vé gi6i khi phan dong
ludbn mac nhién cho réng, canh
dan ong la “phai manh” va phu
nit 1a “phai yéu”. Phai manh mic
dinh ludn phai dam trach “viéc
16n”, “viéc ning”, phai yéu thi
nguoc lai. Chinh vi thé, khi dan
ong lya chon nhitng cong viéc ¢6
tinh chat “nir tinh” s& bi ki thi.
Nhing nguoi chong “lui vé hau
phuong”, cham soc nha ctra, con
cai cho vo phat trién sy nghiép
cling thuong nhan dugc su xem
thuong, ché gidu cua miéng doi.

Va nita, xa hoi dang phat
trién manh mé&, nhiéu quan ni€m
cli vé& gidi tinh dd bi 14t do.
Chung ta gio day khong con chi
c6 “hai gi6i” nita. Thé nén,
nhimng khai niém cii dong nhat
binh dang gi6i véi “nam nir
binh quyén” duong nhu di lac
hau di nhiéu, cin thém nhitng
khai niém méi, cach hiéu méi.
Hiéu rong hon vé
binh ding gi6i

Muc tiéu binh dang gioi da
dugc ghi ro trong Ludt Binh
diang giGi cua Viét Nam 13 “xoa
b6 phan biét d6i xtr vé gidi, tao
co hoi nhu nhau cho nam va nir
trong phat trién kinh té - xa hoi
va phat trién ngudn nhan luc,
tién toi binh dang giGi thyuc chat
giita nam, nir va thiét 1ap, ciing
¢ quan hé hop tac, hd tro giita

nam, nit trong moi linh vyc cua
doi sdng xa hoi, gia dinh”,

Tuy nhién, xa hoi ngay nay
dd phat trién manh mé, khai
niém vé gidi tinh dang ngay
cang dugc mo rong, doi hoi cai
nhin rong hon, thoang hon
nhiéu trong quan niém vé binh
dang gi6i. Khai niém binh déng
gidi trong xa hoi hién nay
khong chi nén néi vé su giai
phoéng phu nit, ma con la giai
phong nam gioi. Nhu’ng quan
niém sai lam qua dé cao dan
ong, ha thip phu nit hay nguoc
lai déu dem dén nhiing bat cong
va hé luy x4u trong xi hoi. Sy
dé cao dan ong qua muc ciing
gian tiép dat mot ganh nang vo
hinh 1én vai canh dan 6ng, khién
ho bi “géng xiéng” boi sy dé
cao mang day dinh kién dy. Su
dé cao qua muc phu nir thi d&
dang gay nén nhiing thai do
song, hanh vi thién léch, gay ra
bat cong trong xa hoi.

Binh ding giéi trong xa hoi
ngay nay ciing khong chi nén
xoay quanh binh quyén nam nit,
ma 14 binh dang cho tt ca cac
gioi. Gio day, xa hoi khong chi
¢0 hai gi¢i 1a nam va nit ma con
c6 nhiéu giéi tinh khac nhu
ddng tinh, song tinh, v6 tinh va
chuyén gidi... Theo thoi gian,
quan niém cua xa hoi da dan da
thay d6i. Tir viéc bi coi 1a bénh
hoan, ddi twong bi ghé lanh, xa
lanh, gio day, tai nhidu noi, cac
gi6i tinh da dugc thwra nhan.
Nhimng cudc hon nhan dong gidi
da duoc tién hanh trong su chuic
phuc ciia xa hoi. Nhiéu nguoi
thudc nhitng xu hudng tinh duc
khac da dat dugc nhiing thanh
cong dang ké trong sy nghiép,

vuon tam quéc té. Trong sd ho
¢6 nhiéu nha khoa hoc, chuyén
gia, ngh¢ si, doanh nhén thanh
dat... Sy dong gbp cia ho danh
cho xa h¢i khong kém nhiing
gidi tinh khac.

Binh dang gidi thuc sy la
cho phép ho dugc cong khai va
sdng thyc v6i gidi tinh cia minh
ma khong hé bi phan biét, ki thi,
duoc binh d:fmg moi linh vuc
chinh tri, kinh té, vin hod, xa
hoi va gia dinh; dugc hd tro va
tao diéu kién dé phat huy kha
ning, c¢6 co hoi nhu nhau dé
tham gia vao qua trinh phat trién
va thu huong thanh qua cua sy
phat trién.n

Binh dang gidi that sy cling la
tat ca cac gioi déu dugce hudng
nhitng diéu kién nhu nhau dé
thyc hién day du quyén con nguoi
va ¢ co hoi dong gdp, thu huong
nhiig thanh qua phat trién ctia xa
hdi noi chung.

Xa hoi ching ta hién nay,
ngudi nguoi, nha nha néi nhicu
vé binh ding gi6i. Phy nit chiém
nhiéu vai trd quan trong hon
trong xa hoi, nhan dugc sy ddi
Xt cong bang hon, tran trong
hon. Nhiéu ngay 1& 16n toén vinh
vai tro cua nit gi6i dugc t6 chirc
ram rd. Nguoi dong tinh, di tinh
xuét hién trong nhiéu linh vuc
cta doi séng, dat duoc nhirng
thanh twu nhat dinh.

Chinh vi thé, nhiéu ngudi
cho rﬁng, xa hoi da dat duoc
binh dang gidi, co duge sy binh
quyén vé gidi tinh. Thé nhung,
trén thuc t& d6 chi 1a bé ndi. Con
rat nhidu van dé an ddng sau cau
chuyén binh dang gi6i chua giai
quyét duoc. Con nhiéu dinh kién
sai 1am, chat hep vé binh ding
gidi. Va an sau trong doi sdng,
con nhiéu bat cong ma sy phan
biét vé gidi da va dang gay ra,
can trd su tién bd cia xa hoi.

Pé thay ddi duoc didu nay, &
pham vi Viét Nam, can co su
thay ddi cac khai niém ngay ca
chinh trong luat va nhling van
ban dudi luat. Cu thé, can co
su ra sodt, bd sung, ban hanh day
du cac loai van ban lién quan dén
binh dang gidi bao gdm cac nghi
quyét, chi thi, viin ban cia DPang;
cac van ban luat va dudi luat; cac
loai quy ché, quy dinh, ndi quy
ctia co quan don vi; cac quy dinh,
huong udc cua dong ho, td, thon,
xo6m; cac quy dinh, ndi quy cua
gia dinh...

Pong thoi, can thudng xuyén
nang cao nang luc (kién thirc, ky
nang, thai d9) vé binh dang gidi
v6i khi niém tién b nhat cho ca
nam va nit trén tat ca cac linh vuc
nhu chinh trj, kinh t&, van héa xa
hoéi trong gia dinh, co quan don
vi va ngoai xa hdi.

Binh dang gi6i thuc sy doi
hoi con ngudi nhin sau qua 16p
vo bén ngoai, thuc sy thay doi
tu duy cii ki, thuc sy manh mé
va kién quyét ddu tranh chong
lai sy bat binh dang dé hudng
dén mot xa hoi thuc sy binh
quyén, thuc su tién bo, vin
minh, vi con nguoi.

TRAN TRAN
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Thuc déay binh c'Iang gioi
cho céng c'Iong LGBT
R S

Nhimg nguoi thuéc
cong dong LGBT la
thanh vién trong xa
héi, ho ciing mong
muon duoc song voi
chinh minh, duoc thé
hién ban than va duoc
xa hoi cong nhan. Tuy
nhién, mong muodn nay
cua ho khong phai
quoc gia nao cing dé
dang don nhan.

Vién nan ky thi LGBT

Khoéng chi tai Viét Nam ma
con nhiéu noi trén thé gidi,
nhirng ngudi thude cong dong
LGBT thuong nhan phai su soi
moi, ky thi, phan biét d6i xu,
tham chi bao lyc. Pa c6 nhitng
truong hop nguoi trong cong
dong LGBT bi tin cong
va/hoac bi sat hai boi nan phan
biét, ky thi.

Tai Viét Nam tuy chua co
con s théng ké chinh thirc vé sd
luong nguoi thude cong dong
LGBT, nhung cong dong nay
cling chiém mot phan khong
nho trong dén sb nudce ta. Nhin
chung, ho luén mong muébn
dugc thé hién ban than thudc
cong ddng nay va tham gia vao
cac t6 chire, cac 18 hdi danh cho
cong ddng LGBT tai Viét Nam.
Noi cach khac, ho muén duoc
séng v6i chinh minh, dugc thé
hién ban than va duoc xa hoi
cong nhan.

Nhitng nguoi thudc cong
dong LGBT déu 1a nhimg con
nguoi binh thuong, tham chi 1a
nghi luc con phi thuong hon ca
nhiing nguoi thudc gidi tinh nam
hoac ntr, ho khong lam gi sai khi
sinh ra dd mang trong minh gigi
tinh sinh hoc, xu hudng tinh duc
nhét dinh.

Su phan biét, ky thi co thé
xuét phat tir nhitng ngudi xung
quanh trong cudc séng cua ho.
D6i khi dén tir chinh hang x6m
vanhiing nguoi than ctia minh da
khién nhiing nguoi thuc cong
ddng LGBT ludn sdng trong su
day dut, tam trang khoé chiu va
thay c6 18i, ho lan tranh va dan
tach biét khoi xa hoi vé nhiéu
mat, tir chd lam dén cac noi dong
nguoi ho cé cam giac bi nhin véi
anh mat khac nguoi.

Chinh vi diéu d6, nhiéu ngudi
thuoc cong dong LGBT khong
mudn ra ngoai giao tiép véi xa
hoi, nhidu ngudi thi chi ra ngoai
vao ban dém va chi lam viéc
trong cac doan ca nhac, xiée, ...
hoéc 1am viéc ¢ nhiing noi chung
v6oi nhitng nguoi thudc cong
dong LGBT.

Nhiéu chuyén ra cho ring,
thuc chat, bat binh dang gidi dé
lai h¢ luy cho cd nam gidi, nit

TAM DIEM TUAN NAY
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® Nhitng ngudi trong céng déng LGBT ciing la thanh vién trong xa héi va luén mong muén dugc déi xi binh ddng.

giéi va LGBT nhu véi dinh kién
gioi, ndi &m anh vé vai tro tru cot,
vé thanh cong. Do vdy, n6 tao ra
niém tin gioi han véi nir gidi. Khi
vi thé ctia phu nir trong gia dinh,
x4 hoi con thp, phu nit it ¢6 co
hoi dé phat trién ban than, phu nir
s€ khong co co hoi dé doc lap
trong cong viéc, kinh té, nghé
nghiép... Do vy, vai tro, tiéng
néi cua nhitng ngudi LGBT
trong gia dinh, xa hoi s€ khong
duoc cao.

Pon cu, trong mdi truong
gido duc, nhitng nguoi LGBT rat
dé tré thanh nan nhan ciia bao luc
hoc duong. Ho ¢6 thé bi bao luc
vé thé xac, xtic pham bang 10i
n6i, tham chi 1a quiy réi tinh duc
vi xu hudéng gidi tinh qua khac
biét so v6i phan déng moi ngudi.
Con trong moi trudng cong viéc,
ngudi LGBT c6 thé bi tir chdi co
hoi hogc tham chi mat viéc boi
xu hudng tinh duc khac biét voi
nguoi di tinh cia minh.

NG lue vi quyén binh ding
cua nguwoi LGBT

Niam 2013, Lién Hop qudc
cling da chinh thtrc kéu goi bai bo
quy trinh can thiép y té xac dinh
lai gioi tinh d6i véi tré so sinh va
ton trong gidi tinh that ctia moi
ngudi. D6 thude vé ban dang gisi
va xu huéng tinh duc khac nhau,
cai ma ho thé hién ra bén ngoai
duoc goi la thé hién gioiva tat ca
moi ngudi can phai ton trong giGi
tinh cua ho.

Nhiéu t0 chtrc, su kién danh
cho cong dong LGBT nham doi
lai su cong bang va gin két
nhitng ngudi thude cong dong
LGBT lai v6i nhau ciing da xuat
hién nhiéu noi trén thé gidi va
lan toa dén Viét Nam, tiéu biéu
nhu sy ra doi ngay hoi diéu hanh
VietPride, nhimg b phlrn khéc
hoa cudc song cua nguoi dong
tinh, song tinh va chuyén giéi, ...
va ngay cang nhan dugc sy ung

hd dong dio cua moi nguoi.
Chinh nhitng td chue, hoat dong
nay da mang dén cho nhing
nguoi thude cong dong LGBT
duoc séng that sy, dugc cam
nhéan tinh nguoi, dugc hoa nhap
va cbng hién cho xd hoi ngay
mot tdt dep hon.

C6 thé noi, trong nhiéu nim
nay, Chinh phu Viét Nam da c6
nhiéu nd luc trong viée cai thién
khoang cach gioi, dédc biét da co
mdt s s cong nhan dbi vai cong
dong LGBT. Khoang cach gioi
trén thuc té da duoc thu hep trén
mot sd khia canh, nhung qua
trinh thu hep khoang céach gidi
dién ra van cham.

Vé co ban, nhitng nguoi
thudc cong dong LGBT la thanh
vién cua xa hoi la cong dan cia
nude Viét Nam va ho dang duoc
huéng nhitng diéu nay. Qudc hoi
Viét Nam da thong qua quyen
chuyén ddi giéi tinh, Nghi quyét
bao vé nguoi dong tinh ciing
duoc bo phiéu thuan, d6 13 nhimg
bude dau vé mit co sé phap 1y dé
cong ddng LGBT co thé hoa
nhap vao cudc séng chung voi
moi nguoi.

Nhimng nim qua, di c6 nhiéu
t6 chirc xa hoi dugc thanh 1ap vai
muc dich bao vé quyén loi ctua
ngudi dong tinh tai Viét Nam. Co
thé ké dén nhu: Trung tim Sang
kién Strc khoe va Dén s6, Trung
tam Nghién ctu va Ung dung
Khoa hoc va Gidi, Gia dinh, Phu
ntt va Vi thanh nién. Ho dai dién
cho tiéng néi ctia nguoi LGBT &
Viét Nam (Gay ¢ Viét Nam), ing
ho viéc ddi xur binh dang voi
nguoi dong tinh, gitip ddi tugng
nay vugt qua mac cam, dinh kién
xa hoi con nhiéu ¢6 hu, lac hau.

Mot xu hudng dang chu y
khac 1a chién dich van dong
quyén binh ding cia ngudi
LGBT trong méi truong 1am viée
(Work with Pride) dugc phat
dong tir ndm 2015. Chién dich
Work with Pride s& bat dau
nhitng cudc dbi thoai, nham tao
thanh mot dién dan dé cac nha
van dong va cac doanh nghiép
cung tim cach thiic dy vai tro
cua cac doanh nghiép trong viéc
tham gia hi¢u qua vao phong trao
LGBT tai Viét Nam. Muc tiéu
chung 14 hd tro cong ddng cac
doanh nghiép tao nén méi truong

@ Sukién Viet Pride ctia cdng dong LGBT tai Viét Nam.

lam vi¢c coi mo va thén thién, xa
hon 1a thac day su thay doi 1on
lao hon ctia toan xa hdi.

Quyén binh ding khong bi
phan biét d6i xir 1a mot quyén co
ban cta con nguoi. Riéng ve linh
vuc lao dong, B9 luat Lao dong
quy dinh, Nha nudc, nguoi su
dung lao dong va xa hdi c6 trach
nhiém tham gia giai quyét viéc
lam, bao dam cho moi nguoi c6
kha ning lao dong déu c6 co hoi
viéc lam, du do 1a nam giéi, nir
gi6i hay cong dong LGBT.

Hién nay, mic du d c6 nhiéu
nghién ctru vé LGBT, chung ta
van thiéu nhimg nghién ctu
chuyén sau vé moéi truong lao
dong, co hdi viéc lam, nghé
nghiép danh cho cong dong
LGBT néi chung va nguoi
chuyén gidi noi riéng. Vi vay,
van chua c6 dii ngudn thong tin
dang tin cdy dé tién hanh xay
dung nhiing chinh sach cy thé vé
van dé nay.

Su binh déng, cong béng, su
ton trong gitta ngudi voi ngudi
trong xa hoi nhém dua xa hoi
ngay cang phat trién tién bo thi
moi nguoi can thay ddi cach hiéu
va dbi xtr voi nhitng nguoi thude
cong dong LGBT, rat can sy cam
thong, chia sé va hoa dong véi ho
dé chung ta ciing nhau cam nhéan
dugc tinh thuong trong cudc
song nay.

Nhu vay, dé thuc hién dugc
binh déng gidi can tién hanh thu
hep khoang cach vé gidi trong
moi khia canh cta doi séng; xem
viée thuc hién binh déng gioi 1a
mot cong viéc lau dai va can sy
phdi hop dong bd cua toan xa
hoi. Bén canh d6, can ting cuong
cac chinh sach va cang cb hé
théng nham thuc day binh ding
gi01, nang cao dia vi ctia phu ni
va cong dong LGBT trong xa
hoi, timg budc khic phuc tu
tuong phan biét déi xir, ky thi,
xay dung va ban hanh cac hé
théng an sinh xa hoi, phuc loi
kinh té phu hop.

Khéng thé phii nhan ring
trong thé ky 21, moi nguoi da co
cai nhin tich cuc hon vi nhiing
ngudi dong tinh tai nudc ta. Sy
ung ho danh cho cong dong
LGBT Viét Nam la dong luc dé
nguoi dong tinh nd luc dé duge
cong nhén véi xu hudng tinh duc
khéc biét . PO TRANG
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Ngoai tinh sé din t6i cai
chét dau dén

Trong cudn Hoang Viét Hinh
Luat — mot bo luat duoc ban bd
trong thoi Bao Dai vao nam 1933
van c6 nhitng quy dinh khéc khe
véi nguoi dan ba ngoai tinh du
dat nu6e khi do da c6 tiép can véi
van minh phuong Tay.

Theo d6, phu nir “pham vo ca,
vo 1€ da c6 cudi hoi chanh dang
ma xét qua thong gian véi nguoi
ta, s€ bi phat giam 6 thang dén 3
nam hodc phat bac 60 $00 dén
360800 (tién thoi Bao Pai -
PV)... (trich Biéu thir 300 - Muc
thur IV Thong gian - Cudng gian
- Tu théng voi dan ba con gai -
Hoén gia trung diép).

Piéu thir 307 quy dinh:
“Nguoi nao pham gian véi mot
nguoi dan ba duong lac cb tang
chdng hay 13 mot ngudi con gai
chua dén 18 tudi, s bi phat giam
tir 6 thang dén 3 nam hay phat
bac tir 60$00 dén 360$00. Nguoi
dan ba xét qua la pham gian
trong lic ¢6 tang chong s& bi i
4y, dau khong xét ra nguoi gian
phu cling vay”...

Gustave Dumoutier (1850 -
1904), nha nghién ctru nhan hoc,
dan toc hoc va ton giao nguoi
Phap trong cudn “Tiéu luan vé
dan Béc ky” (Nha xuét ban Ha
Noi - 2020) cho biét co nhiéu
hinh phat man ro khi ngudi phu
nit bi budc tdi ngoai tinh.

Ong viét: “Luat Annam Diéu
333 va céc diéu tiép theo quy dinh
mdt loat nhitng hinh phat chong
lai t§i ngoai tinh (hinh phat néi
rong ra t6i cac dong pham, nguoi
mdi 14i, nguoi chong va cha me
tong pham), chdng lai t6i loan
luan, hiép dam; chong lai sy gan
giii gitta dy t& va vo ong chu,
gitra nhitng ngudi co6 tang, gitra
thay tu va nguoi ngoai doi, giita
nhiing nguoi sang ca va nhiing
nguoi ti tién. Hinh phat nghiém
khic, nhiéu khi toi mrc tir hinh.

SAC MAU TAM LINH

IVIET NAM™
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Kiép dan ba
o goc nhin xua
Véi nhirng hinh phat tan doc cua luat phap xwa co6 thé thay, phu nir phai
chiu nhiéu bat cong khi ho 16’ lam c6 tinh ai véi nguéi dan éng khac, trong

khi nguéi chong lai co thé nam thé, bay thiép. Do chinh la quan niém trong
nam, khinh nir da tré thanh quy dinh phap luat trong xa hoi Viet Nam thoi

phong kién.
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GUSTAVE

DUMOUTIER

Va L Xuan djch

® Cuén “Tiéu luén vé dan Bac ky” (Nha xudt ban Ha Néi - 2020).

Khi ngudi Phap téi Béc ky,
phu nit bi bt qua tang dang ngoai
tinh, bi xir tdi chét va thuong bi
dé cho voi day.  Nguoi phu nir tim
cach sat hai chong dé che gidu toi
ngoai tinh va dé 1iy ngudi yéu s&
bi xtr ngii ma phanh thay...

C6 trudong hop & Bic ky, toi
ngoai tinh bi trung phat mdt cach
khing khiép, vuot ra ngoai quy
dinh cua phap luat.

Khong c6 gi tham thuong
hon bat gap nhimg ke than tan
ma dai, sau tham, trén dau toi

@ Ddnh ghen - tranh dén gian Déng Hé.

N

nhan doi mot tim bang ghi 13 1y
do xur t6i va cho phép nguoi
chéng nhuc nha duoc tu do thi
hanh cong ly, voi tit ca hinh
phat ma ngudi thuong co thé
tudng tuong ra dugc.

Mot tuc 1€ khac it dd man hon
14 cao dau bdi voi pham nhan va
giong ho di khip lang. Nam 1892,
mdt phu nir Ha Noi ba 1an bi
ngudi chong tin 1a di thong dam,
bi giai Ién toa an ban xu, bi an
treo cO & gan Cau Gidy”.

Ciing theo hoc gia Gustave
Dumoutier cho biét: “Toi ngoai
tinh cua ngudi chdng, trong
thuc té chi bi xét xr bang nhitng
161 nhiéc méc cua nguoi vo™.

V6inhiing hinh phat tan doc
ctia luat phap xua thi thay ring
phu nir bi qua nhiéu bat cong
khi ho 1& 1am c6 tinh 4i véi
ngudi dan 6ng khac, trong khi
chong minh c6 thé nam thé, bay
thiép. D6 chinh 1a phong tuc
trong nam, khinh nt da tro
thanh quy dinh trong xa hoi Viét
Nam thoi phong kién.

Su bét cong vé luat phap dbi

v6i phu nit khong chi nhitng vé
tdi ngoai tinh ma con khic
nghiét vé dao dirc trong gia
dinh. Nha nghién ctru phong
tuc Viét Nam Nhat Thanh da
viét trong cudn “Pat 1& qué
thoi” (Nha xuit ban Hong Purc,
nam 2018).

Ong viét: “Vé thuc té, trong
cudc song hang ngdy voi gia
dinh, ngudi vo c6 rat nhiéu
quyén xtrng dang vdi danh hiéu
ndi tudng; vé phap 1y, theo luan
Iy ¢6 truyén thi trdi nguoc,
ngudi vo rat it quyén néu ching
mudn noi 1a khong c6. O lanh
vuc van hoéa xa hdi chinh tri
nguoi dan 6ng gianh hét dia vi,
nguoi dan ba gan nhu khong c6
chd dtimg, nam trong, nit khinh
1a thé.

Dan 6ng c6 rat nhidu quyén,
ké ca quyén bo vo, xua noi la
rdy vo hay dé vo, ciing gan nhu
dudi di. Pan ba gan nhu khong
c6 quyén bo chong”.

C6 thé nodi, luat phap va luan
ly thoi d6 da bién ngudi phu nir
khong c6 quyén con ngudi,

€C Trong cudén “Vii trung tity

but” ciia Pham Dinh Ho cé
viét chuyén thi cti dua ra lugt 1é ha
khac, phan biét véi cdc thi sinh 6
me lam nghé ca kj: “Ddi Lé trung
hung, phép thi rdt nghiém. Nhiing
con nha hdt xudng khong dugc di
thi. Loc Khé Héu Pao Duy TL‘[ d{iu
triing cdch, chi vi con nha hit
xudng ma phdi tudc tich
khong do”.

b/

quyén tu do yéu duong. Ho da
bi luét phap va dao ly cha dap
mot cach bt cong so véi cua
nguoi dan ong dugc luat phap
cling nhu 1€ tuc trong gia dinh
bao ho.

Trir bo hin tinh thin bat
binh dang

Trong cudn “Mot nén vin
hdéa méi cua Ho1 Van hoa ciru
qudc Viét Nam” xuat ban thang
6/1945 da kéu goi giai phong
phu nit khéi sy “cam t0” vé tu
tuong cling nhu luat I€.

Sach viét: “No6i dén mot luan
Iy méi, ching ta khong thé quén
vén dé phu nit, n6 s€ chi dinh mot
phén 16n cai da tién hoa twong lai
cua dan ta. Chung ta lam sao c6
tu do, binh dfmg thuc, néu chua
“gidi phong cho ban gai” - trc la
mot ntra dan tdc khoi nhitng su
de nén, do nhiing quan niém
khic nghiét, thién Iéch cia mot
thoi da chét. Ching ta lam sao ¢6
thé tién mau nhanh chéng dén
anh sang, néu ca mot dan toc con
lanh dam véi nhitng cong viée
kién thiét?

Doi sdng doan thé mai sau
s& nhat dinh 16i cudn phu nit ra
khoi gia dinh, bat ganh véc
nhirng trach nhi€ém xa hdi ngang
v6i dan 6ng, thi nén luan 1y mai
sau con ngai gi ma khong trir bo
han cai tinh than bat binh ding
kia gilta nam - nit trong gia dinh
va ngoai xa hdi, con ngai gi ma
khong bai xich nhitng ché do
lam giam gia tri nguoi dan ba,
nhu nhiing phong tuc da thé,
cudi xin mua ban?

Su binh dang hoan toan giita
nam nir trong luan ly, phong tuc
pha1 hoan thanh cho su b1nh
dang hoan toan giira nam nir vé
phuong di¢n chinh tri”.

Sau ngay cach mang thanh
cong, nudc nha ddc lap nam
1945, vai tro nguoi phu nit duoc
t6n trong, nhimg luat 1¢ ha khic
d6i v6i phy nir da bi huy bé.

TUAN NGOC

(44

Trong lich sit da c6 nhiéu vy tu thong gian dam ndi tiéng dugc sit sdch ghi lgi. Vu dn ddu tién vé

quan h¢ trai gdi bat chinh dugc chinh sii ghi nhdn thoi Lé so la vao ndm At Mao (1435) doi Vua Lé
Thdi Tong: “Ngudi dan ba & xa Thuong Xd, 1o Qudc Oai (nay thudc Ha Noi - ngudi dan chii) la Nguyén Thi
Ngoc da c6 8 con véi chong. Chong bi bénh hili, Nguyén Thi Ngoc khong ciiu chiia, nudi ndng ma con ldy
trom tai sdn ctia chong, tu thong vdi khé gidm la Nguyén Chiém dé muu ldy chong khdc” (trich Dai Viét sii

ky toan thu).

Hai ndm sau, chinh sii tiép tuc ghi nhdn mot trudng hgp ndng hon khi con ré thong dam véi me vg: “Nam
Dinh Ty (1437) thdng 8, Han lam vién dai ché Vi Vian Phi thong dam vdi me vg la Nguyén Thi, chuyén bi
phat giac” (theo Dai Viét sii ky toan thu).

Vi6i toi nay, dp dung chuong Thong gian (ngoai tinh cé di lai véi nhau) trong Qudc triéu hinh ludt, toi ciia
vién quan Vii Van Phi iing véi Diéu 1: “Gian dam vdi vg ngudi khdc thi xii toi luu hay t6i chét” va Diéu 5:
“Théng gian véi vg nguidi thi bi xit phat 60 trugng, biém hai tu, bat ndp tién nhiéu it theo bdc cao thdp cia
ngudi dan ba, néu sang hén cdch xa thi lai xit khdc”, lai ting v6i “Iénh cdm dan ba phdn bji chong, dan ong
gian ddm vdi vg ngudi khdc” trong Thién Nam du ha tdp: “Gian dam véi vo ngudi thi xit luu hodc tu hinh’.
Nhung cu thé va ré rang nhdt thi toi ctia Phi dugc dp vao Diéu 11 ciia Hong Diic thién chinh thu: “Con ré
théng dam véi me vg la viéc doi bai, lam tdn hai dén ludn thudng dao ly, theo ludt phdi xii chém’.

Tong hgp lai nhitng quy dinh dy, t6i cia Vii Vin Phi sau d6 dugc tuyén la “phdi xii t9i chém”. Tuy

nhién, chinh si cho hay, Vi Van Phi “xin dugc chudc t6i, cudi cung bi day ra chau xa”.

b/
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¢ dua cho t6i tii quan
40 101 bao t61 di theo bo.

B6 t6i da di ra dén cong. Ong
xéch chiéc balo da son va dirt mot
bén quai, lai khong quén mang
chiéc diéu cay bong loang.

T6i nhin me kho hiéu. Téi con
phai ¢ nha d& dan me nita chir. Du
gi ¢ mdi t6i 1a thang con trai 16n
nhat. Me lic dau, dai vao tay toi
mdt cai boc nilon nho roi déy to1
ra cua.

Mot khoanh khic duong dot
trong lan dau tién t6i budc ra khoi
cai xém niii nghéo nay. Tdi van
nhé nhu in luc t6i quay lai thi thay
con Ngan va con Ngat dang ngo
ngac nhin t6i. Con me thi voi va
khép canh ctra g op ep.

B6 toi di trude. Ong khong
ngodi lai nhin. Dudng nhu 6ng
khong hé quan tim dén viéc toi
dang theo ong ¢ ding sau. Toi lui
thui di cach b6 t6i vai ba budc,
luon cb gitt khoang cach ay,
khong qua gan cing chang qua
xa, du d¢é toi van theo sat 6ng ma

WliEne Lona

khong mat dau. Nhiing budéc di
cua b t6i ning né, Ong 1€ d61 dép
t6 ong sut s¢o xudng dudng dat
bui lam. Lop bui ken dac vao hai
cai giu quan 10 xo.

ROi bd con toi ciing ra dén
duong 16n. B6 t6i tranh tha rit mot
hoi thubc 1ao. Mét ong lim dim,
miéng nha ra lan khoi tring va
khuén mat gian ra, nhe ténh. Toi
nhin 6ng, khong mot chut xtc
cam. Dot nhién, 6ng mo mat,
quay sang i, day chiéc diéu cay
v¢ phia toi: lam bi choi! Toi bdi
101 vi cAu néi ctia bd. ROi ong cudi
kha kha, pho ra ham rang den xin
vi khoéi thube. Thang dan ong nhur
may, vit!

T6i1 cti mat. Toi dau da 1a mot
thang dan ong nhu bd t6i néi. Toi
chua muoi bay tudi. B6 bao, bing
tudi toi thi 6ng da 1am ra toi roi. ..

Mot lat, 6 t6 tdi. Ching t6i lén
xe va mau chéng 6n dinh chd
ngoi.

Xe bo qua nhing trién nui,
nhing con ddc...

Bo t6i dd ngay déu déu, tiéng

ngay dic khan khoi thude lao.

T6i thdy 1ong minh chénh
chao, khong diém tya. Nui doi
nhat nhoa bo lai phia sau. T6i 6m
ghi chiéc tai vao long. C6 nhim
mét va muong tuong canh dong
bang dong duc.

Me bao t6i phai di cung bb...

Thé 1a t6i da dat chan xudng
ddng bang.

T6i ctr ngd phai nao nhiét, on
a0 1dm, nha ctra cao ting san sat
nhau, dén duong ruc r& du sic
mau. Viy ma dong bang ciing
budn té va heo hut nhur cai xom
nui cta toi, chi c6 diéu, ¢ day
khong c6 ni.

B6 dan t6i nhap hoi véi may
nguoi tho cling tir xa tdi. Moi
ngudi mot qué, vi ké sinh nhai ma
vé day. Ho néi chuyén véi nhau
bang thir tiéng gi d6 toi khong
hiéu. Toi ngdi bét xudng dat, bén
canh dam hoa x4u hd nhu nhimng
cuc bong tim ngit bé xiu, nhin
xung quanh la liét toan tai dung
quan 4o, chan man, r01 do dac,
xoong noi, bat diia. B6 bao, cha

Nhiing nhdt kegj yén nghi

Tmng Facebook co muc “ky
niém”. Mot ngdy méi dén né
sé tr dong nhdc nhé cho ching
ta “‘ngay nay nam xwa’. Doi khi
toi gidt minh vi toi da co ky niém
voi ai do, nhung nguoi ban do
khong con nira.

Vay la ho da ngu yén va trang
nhat ky dién tir cua ho ciing im
vang vi chii nhan “di ving”.

Toi co6 nguoi ban than trén
Facebook ¢ Nha Trang, ciing da
gdp chi ngodi doi hoi chi ra Ha
Noi. Chi em hay noi chuyén trén
Facebook nén hoi chi ra Ha Néi
di uong ca phé véi chi rat rom ra.

Chi dé thuwong, hién lanh va

rat mé Pa Lat. Chuyén cua chi
thi luc nao ciing nhe nhang, tho
mong, hoi sén chut, nhuw mot nir
sinh méi lom, chir khéng mdy ai
nghi dé la mét ngueoi vé huu.
Thoi gian sau d6, éng xd bong
dung mcft, chi rat hut thng, toi
biét thé vi chi la nguoi qud yéu
gia dinh. Roi, khéng hiéu sao chi
lai bao bénh, mat dung vao dip
dich COVID-19 cao diém vdo
mua he 2021.

Vay la mot con ngwoi ngay
ngay ‘“‘cham soc nhdt ky dién
t” cua minh ra di nhe nhang
nhw vdy, khién trang nhdt ky
nguoi lanh.

Thinh thoang Facebook nhdc
ky niém, toi lgi ghé vao Facebook
chi. Trén twong chi co mot dong
trang thai cua Facebook danh cho
nguoi di xa: “Chung toi hy vong
nhitng nguoi yéu quy T.T sé cam
thdy dwoc an i khi truy cdp trang
ca nhan nay, cung nho lai va ton
vinh cuoc doi cua co d'y”. Ban be
van thinh thodang chia sé lén
twong chi, nhdc nho ky niém yéu
thirong. That buon la vdy!

Toi hay vao muc Messenger
cua Facebook doc lai nhitng tin
nhdn cii vi viée gi do. Am anh
nhdt véi t6i la tin nhdn ciia cé
em gdi o Sai Gon.

Bich, chu thg sé cho chung toi
dung lan dé an o, sinh hoat ngay
tai bai dat nay.

Phu trach hau can cho moi
nguoi la chi To, hon t6i ching
dam tudi. Chi da di theo ddm thg
dé phu viéc va néu an cho ho ngot
chuc nam. Ngudi chi tron lan,
chdc nich, lan da banh mat véi
ldm tdm nhiing nét tan nhang
xung quanh 2 gd ma. May ngudi
bao t6i nghi som ri phu chi niu
com, rira bat. Toi quéng cai x6 da
het vita xudng dat 101 ngoi quet
md hoi, tho. Nhiing tiéng cudi néi
bat dau 1o 1én, c6 gi khong biét
lam thi chi day luén cho. Toi ngdi
ngén nguoi trude nhitng cai nhay
mat kho hiéu cta ddm thg. Chi
ludm, git, gom phai gi6 may nha
cac ngudi. Bo t6i tir dau di t6i da
c4i x6 1an 16ng 16¢c mot quéang roi
phui tay ngéi rit thude 1ao.

Sau may ngay méay mic vao
quan bai dat, mic méng, d6 mong
xong, chu Bich cho chung t6i mot
bita twoi. Ong chil nha tir Ha Noi
vé lai x4ch cho ca mot can may lit

Mot ¢é gadi tir dat Bdc, hoc
ludt réi vao Sai Gon ldp nghiép,
tdap tanh lam ludt sw. Tinh cdch
cua em vui twoi, hay choi dan
mot minh. Bita Sai Gon dinh
dich COVID-19, em bi nhiém
bénh, t6i nhan tin dong vién
thiwong xuyén. Roi bong dung
16i khong thdy tra 1oi nita, hoi
ban bé thi méi biét em dd qua
doi... Do la nhiing ngdy Sai
Gon song trong so hai, ma bay
gio nhé lai van cam thdy dau
don, tuyét vong.

Dong tin nhdn cua t6i sé
khéng bao gio dwoc em hoi dép:
“Em do chwa? Moi viéc sao
r6i?”. Em di ngii yén mdi mdi.

Co nhﬁ’ng nguoi ban nhu vay.
Hang ngay ho tro chuyén vdi ta,
nhing bong dung im bat, roi ta
bang hoang biét ho véi vi di xa
vi bao bénh, vi tai nan... Chung

VAN HOC

ruou ngam chudi hot thém ca vai
mon nhau. T6i khong mudn udng
nhung dudi sy moi moc va khich
bac cua canh tho, t61 lién néc can
rnay chén. Trong dau toi ctr vang
vang cdu néi cua b, thang dan
6ng nhu may, vit. Trudc mit toi
cur hién 1én cai nhin khinh khinh
ctia bd. Tai sao cht? Viéc tdi chua
thanh mot thang dan 6ng thuc sy
thi ddu anh hudng gi t6i b6? Bé
clr viée di 1am cai thang dan ong
cia minh di. ROi hai khoe mét to;
cay xé&, chén ruou téng vao mom
mén chat. Toan than toi run ray roi
té dai. Nhimng am thanh cudi no
clr bung nhung & bén tai, lac gan
lac xa rdi tat han. Toi khong thé
guong ddy ndi, tit ca chi la bong
t6i. Hoi tho t6i mét nhoc va yéu
6t. Mudn khép mit lai. Dot nhién
t6i thdy chi To hién ra, mo hd,
nhu khéi swong. Chi cudi, nu cuoi
bang lang tan vao dém, nio mat,
nao téc, ndo moi... va nhiing bap
thit tron 1an, mat ruoi. ..

Bat gidc t0i tinh gidc, ngo ngac
nhin quanh. Van mot ngon dén bé
xiu thoi thop tho trong lan. Mo
nguoi dang ngéy déu déu. Nhiing
bat diia, xoong noi ngbn ngang dudi
dat. Pau toi nang trich va my mi.
V0 tinh t6i cham tay vao than dudi,
wot siing. Mot mui hing hic xoc
1én. T6i mo ho nhd lai giéc mo la
1Am. Nhin sang phia bén kia, chi To
vua tré minh. T6i voi va quay di.

Trong nhiing cudc tro chuyén
v6i chi To, t6i biét chj c mot dira
con nho dang dé ¢ qué cho me
nudi. Mudi sau tudi, chi da lam
me. T6i khong thiy chi néi vé cha
cua dua tré. Toi cung khong gang
hoi. Chi thiy mdi 1an néi vé
chuyén qué nha, chi thoang budn
va d6i mat nhu ngan 18. T6i nhin
vao mét chi nhu thdy voi voi nho
thuong va ca nhitng xa cach nghin
trung. Nhitng lac d6 chi lai dan
manh cai x0 vira xuéng dét, mat
cti xudng vo nhu dang quet sach
nhfmg méng vira bam ¢ trong xo0,
roi hang giong bao t61 dung day
ldy cai no, cai kia. T6i mién
cudng dung 1én. Chi voi va 1ap
day cai khoang trong 18nh lodng
bang bai hat quen thudc cta dan
toc chi ma toi khong hiéu.

T6i thuong gitp chi To nhat
rau, niu com, rira bat. Moi nguoi
tréu dua, gan ghép toi voi chi To

ta cit thé mdt di nhitng nguoi
ban vui ve, du trén trang cd nhan
dé, hinh anh ho van né nu cuoi
VOi ta.

Choi Facebook ta co vai tram
ban hay vai ngan ban. Trong mot
ngay, mot thang hay mot nam ta
ddu biét la da ¢6 mét Face-
booker da “yén nghi”. Nhitng
nguoi ban trén mang xa hoi co
thé la thin quen ngoai doi,
nhung ciing co thé xa la, mén mé
nhau réi két duyén, khéng bao
gio gdp ngoai doi. Ho dén va di
nhw bén miia mua nd'ng, ai ma
biét duwoc s6 ménh “khong hen
ma dén, khong doi ma di” (Trinh
Cong Son).

T6i nhé anh Pinh Quadn o
bdo Tién Phong, qué Ha Pong,
nhung ldp nghiép o Nha Trang.
Anh la nguoi di dao Truong Sa
nhiéu, viét vé linh ddo rat hay.




. NGHE THUAT

lam t61 d6 mat. Nhiing trang cuoi
rd 1én. Chii Bich bao bd toi chuan
bi nhan con dau di. B im lang,
khong budn nhin sang, lai rit mot
hoi thude 130 va chdm cham nha
khoi. Toi liéc nhin bd, trong doi
mit nhu van 1én nhitng tia mau do
ly. Chi To khong dé ¥ gi dén t6i
va b, chi cudi, loi 14, nhu thé cai
viéc tréu dua cia moi nguoi la
mot diéu quen thudc 15m. Toi lai
liéc sang nhin chi, nhitng ¥ nghi
mién man troi. T6i nhé cé nhiing
bubi chiéu, toi va chi x4ch 6 ra
bai dit bén b song tim rau dai.
Nhiing bui rau tim bop ngan ngit
xanh, lun phtn nhimg canh hoa
trang nho xiu. T6i hai ddy mot ro
nhiing dot rau xanh non md mang,
ting chiéc 14 mong, dai va nhon
suc 1én mdt mui twoi moi hang
héc. Thiy t6i c6 vé la 1am, chi
bao, rau dai thdi nhung ma
ngon lim, lic ddu mai an
thi ¢6 vi dang nhung
sau thi ngot, nhu kiéu
kh6 tan dén ngiy A
cam lai day. Toi A
cudi, bao, chi
cling chir nghia
thé. Chi ghé vao
tai toi, thi tham,
ay 1a chi nghe b
toi noi thé. Toi
chot sting lai
trong vai giay.

Budi t6i, canh
thg ching toi
khong co viéc gi
lam. Hat ho mai ciing
chan, chiéc loa ré cir
k&o ket may bai hat i 6i
that tinh dén nau ca ruot. Bé
thay (1‘01 khong khi cho anh em,
miy t6i nay, chi Bich ra moi
nguoi choi bai. Xong thi rugu
hoac c6 hom nao trung qua thi
karaoke bia 6m. Vira duoc miy
van, t6i da bi vit sach tién. Bo
quay sang chiri t6i 1a thing vo
dung. T6i khong noi gi, lang ling
b6 ra ngoai. Chiéu bai van tiép
tuc, tiéng cudi hoan hi ctia nguoi
thing va tiéng chui tuc cua ké
thua. T6i nghi vé cai boc tién me
dui vao tay t6i hom t6i di theo b,
timg dong tién min chat md hoi,
son cau nhitng nhoc nhin. Ca
nhirng dong tién cua t6i dinh day
xi mang, cat séi. Thoang qua mot
chiéu bai.

T6i vao Nha Trang cé ngoi véi
anh, anh ra Ha Noi kéo nhau lén
Nha tho Lon uong ca phé. The
réi, con nguwoi oén ton, nong
nhiét do lai qua doi vi tai nan
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T6i bude ra khoi lan. Tiéng
nude x6i dau day nghe that gan.
T6i dwa mét nhin sang. Chot giat
minh khi thdy bo vai trén clia chi
To thap tho sau tam bat cang tam
lam nha tim. Téc chi béi cao, dé
16 cai cd tron tria va mot bo vai
chdc nich. Mat toi hoa 1én, doi
chan lubng cubng dung phai miy
cai x6 chau dé truge 1an. Chi giat
minh quay ra, ngo ngac nhin toi
thao chay.

To61 cir bude di vo dinh. Mot
cam giac but rut kho ta. Poi chan
nang triu ra roi. To1 budce di trong
dém muoi bay tudi.

Noi lang qué ven song hiu quanh
va budn té.

Chang khac
gi cai xom nui nha tdi, chi khac
noi day khong c6 nui.

Nhiing nguoi dan ong tu
nhiing x6m nui nhu noi qué toi
téa vé dong bang, dé lai dan ba va
con tré, nhu me toi, nhu em toi.
Con chiing toi, giri gim cho ho
duogc nhing gi? Nhimng dong bac
1¢ cudi cung ciing ra di tir nhimg
chiéu bai. Va nhiing con say sau
nhiing cudc vui. Quan karaoke bia
6m binh dan & dau lang mo ra dé
phuc vu nhiing khach hang binh

giao théng. Téi mdt di mot nguoi
ban chan thanh tir ngoai doi
ciing nhu trong thé gidi do, di
déi khi quan diém ciia t6i va anh
khac nhau.

dan nhu chung t6i. To6i da trd
thanh mot thang dan 6ng bat dic
di dé duge bd toi thira nhan trong
trang thai say xin chang biét gi.
MB&i khi nhé lai chi thiy sao ma
dédng dot.

Doi chan dua diy t6i ra bo
song. Bau troi dém thanh sach
om chtra mot manh trang non run
rdy. Nhimg bo bidi ven song
nhung nhitc mdt mau non mon.
T6i khoa tay vao bui rau tam bop,
nhitng giot swong tan vao da thit
mat lanh va diu nhe. Noi day, in
bao d4u chén cua t6i va chi To
trong mdi chiéu di kiém rau vé
nau. Chot co tiéng budc chan di

dén va ca tiéng nguoi noi.

Loang thoang nhiing

am thanh quen

thugoc. La
giong noi
ciia bd

To.
Sao
W ho laira

day  vao
thoi khic nay ?
T6i mai miét ling
nghe. Nhung chi 14 tiéng
gié. Toi thdy gi6 nong pha vao
mit toi ngdt ngat va birc boi. Rdi
nhitng bui cay x6 dat vao nhau,
vin xoan. Chi con tiéng thd hon
hén.

Nhitng bui rau tam bop gidp
nat. Xoc vao mii téi, hang va
déng ngit.

Manh tring dan tan thanh
nhiing soi khoi thudc lao bay 1én.

T6i nhu mot ngon dude dang
b chay lao xudng dong song.

Gia nhu me khong bao toi di
cung bb...N.C

Ky niém cua chung ta thi
nhiéu vi ai ciing ¢ qud khir.
Nhiing két néi twong chimg xa
giao dé lai khién ta ngdm ngii
khi mot ai do khong con twong
tac voi minh. Ho da yén nghi
lang [é.

Ta nho nhau va no nhau vi
vai lan tranh cdi, gidn hon hay
hiy két ban véi nhau. Ky niém
nhdc ta nhé dén ho. Mét nguoi
ta thwong yéu, mot nguoi ta co
thé khéng wa lam vi hay tranh
cdi voi ta, mot nguoi ta ghét vi
hay “lam mau” ... Nhung khi ho
khong con két néi ta bii ngii
lam sao.

Nhitng thir tia vé khong phai
bao gio ciing vui. Nhung biét
sao dwoc khi quy luat ¢ doi ta co
bao gio ¢6 thé niu giiv dwoc
nhau madi mdi... )

TUAN NGOQC

\DM_
‘Plghe; thugt dessm

an dau tién, cdc

kién thic vé nghé
thuat va chét ligu v&
dessin, ké tir thé ky
XIII - XV, duoc tong
hop va hé théng hoa
trong moi lién hé mat
thiét v6i lich st my
thuat, triét hoc va
khoa hoc trong cung
mot cudn séch - Nghé
thuat dessin.

Lich sir tién trién,
nén tang 1y thuyét va
triét hoc ctia nghé thuat
dessin  dugc trinh
bay trong cubn sich
nay s& gitip ngudi doc nhan thirc duge ban chat cua dessin. Chi
tiét vé tinh chat va cach sir dung ctia hau hét cac chét liéu duoc
ding dé v€ dessin duge m6 ta ky ludng nhu mot cam nang dé tién
tra ctru. Tong quan vé cac phuong phap day va hoc v& dessin tir
thoi Phuc Hung t6i thé ky XX cung cip mot hinh dung tong the
Ve su phat trién trong viéc rén luyén nghé thuat dessin. Tom tat
tiéu st hoat dong ctia 34 danh hoa vé dessin tiéu biéu, ctia ban than
tac gia, cling nhu cac giai thoai vé cac danh hoa dugc ké lai trong
cudn sch chic chén sé tao cam htng cho nhiéu hoa sy, sinh vién
my thudt ciing nhu tat ca nhiing ai say mé nghé thuat nay.

Sach do Cong ty C6 phan Vin hoa Pong A va NXB Dan Tri
lién két 4n hanh chia 1am 7 chuwong chinh: Dessin 14 gi?; Cac dung
cu va chét lidu vé& dessin; Cac phuong phap day va hoc v& dessin;
Mot s6 hoa si dessin tiéu biéu t.k. XV —tk. XX; Mot s6 giai thoai
vé céc danh hoa; Nghiép v€ dessin cua t6i; Mot s6 dessins chon
loc ciia Nguyén Dinh Ping.

Hoa sy Nguyen binh bang da chia s¢ li do viét va qué trinh
Xuét ban cuon sach. Y tuong Ve cudn sach duoc hinh thanh khi
ong vé Viét Nam thuyét trinh vé k¥ thuét v& son dau va nhén thiy
nhiéu ngudi nham 1an khi day va hoc dessin.

Mot thé ky trudc, trong mot bire thu ttr Ha Noi gtri su phu minh
1a Maurice Denis & Paris, hoa sy Alix Aymé d viét vé viéc ba day
v€ cho cac hoc trd An Nam ma ba nhén xét la “kha cé nang Kkhiéu”
tuy “vé mau thi thua xa hoc trd Trung Hoa, nhung kha vé dessin,
bo cuc, va sap xép”. Tuy nhién, thyc t& ciia nén my thuat Viét véi
tudi doi gan mot thé ky, ké tir khi Truong My thuat Dong Duong
duoc thanh 1ap dén nay, da cho thdy mot sy that nguoc lai. Khoang
mot thap nién trude, mot nha phé binh my thuat co tiéng trong
nuoc da boc bach: “Toi tirng hoi dai dién mot truong my thuat la
¢6 ai du trinh d§ v€ mét cai tay, cai chan cho chuin, cac anh éy
bao kho dy!” Nhu vay, duong nhu van d& chi yéu nim & cach
day dessin. Hau qua 1a, sau 5 ndm hoc ¢ truong, khong it ban tré
von kha c6 nang khiéu khi vao truong lai van chua ving vé dessin
khi tot nghiép.

Nguyén nhan dau tién va quan trong nhit nim trong nhimg
quan niém nham 13n vé dessin cua khong it nguoi, tir cac hoa sy,
thay day my thuat, sinh vién my thuat, t61 nhitng hoa nhan nghiép
du, nhitng ngudi suu tap va yéu thich my thuat. Nham 1an nay
duogc boc 10 ngay tur viée dung tir “hinh hoa” dé dich thuat ngl
dessin. Hau qua la ngh¢ thuat dessin da bi giam thiéu xuéng chi
con 1a cach dyng hinh. Tham chi ¢6 thay day m§ thuat con khuyén
¢40 “nén bo hinh hoa vi chi yéu sau nay sang tac tranh khong can
dang hinh, quan trong la sdng tao.” Poc “Nghé thuat dessin”, doc
gia s& thay nhitng quan niém nhu vy phat sinh tir su thiéu hleu
biét vé lich str my thuat, hi hoa néi chung va dessin noi riéng.

Ong nhéin manh: “Nghé thuat dessin la nén tang cua hoi hoa.
Vi thé ngudi chua vimg dessin chura thoa man diéu kién can dé co
thé ximg dang dugc goi 1 hoa s§”.

Hoa sy cho biét cubn sach nay dugc viét trong mudi théng
Song, dé dat dugc két qua do, 6ng da trai qua sau thap nién v&
dessin, xem, doc va suy ngdm vé nhiing tinh tiy cac bac thay cd
dién dé lai cho chung ta trong cac kiét tac ciing nhu cac khao ludn
va ghi chép ciia ho. Trong cudn sach ndy, bang kha ning, hiéu biét
va kinh nghiém ctia ban thin minh, hoa sy Nguyén Dinh Ding da
¢b gang trinh bay va dién giai lai, dudi dang co dong va trong sang
nhat, nhitng gi tac gia da linh hoi duoc vé nghé thuat dessin.

Nguyén Dinh Bang sinh ndm 1958 tai Ha Noi, hién séng tai
Nhat Béan, noi 6ng nghién ctru Iy thuyét vat Iy hat nhan tai vién
RIKEN dong thoi vé tranh va tham gia trién 1dm thuong nién ctia
hoi My thuat Chu thé tai Bao taing My thuat Tokyo. Ong 1a hoi
vién cua hdi nay tr nam 2005 va cua hdi My thuat Viét Nam tu

nim 1987. BAO MI

NGUYEN DINH DANG

nghé thut dessin
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Cach dé choa lanh nhing
noi dau “vé hinh” to bao hanh

Bao hanh la cau chuyén
khong con xa la & xa hoi
hién nay. Du da c6 nhiéu
bai hoc, nhiéu hé qua
dau long vi van nan nay
nhung dudng nhu van
chwa du stric canh tinh,
ran de. Cau chuyén cii
nhung néi dau luén méi,
noéi dau tir bao hanh
khong chi gay ra nhimg
vét bam tim, vét thuong
vé thé chat ma con gay
ra nhimg néi dau “vé
hinh” cho tinh than.

Di chirng tam ly ¢ ngwoi bi
bao hanh

Trong thoi gian qua, nhitng vu
bao hanh lién tiép xay ra, tir bao
hanh gia dinh, bao hanh tré¢ em,
bao hanh hoc duodng,... dién ra
ngay mot nhidu va dé lai nhimg
hau qua nghiém trong ca vé thé
chat 1an tinh than. Bao hanh c6
anh huong 1én moi déi tuong, bao
gdém ca nam va nit, bat ké hoc
thire, ton gido, diéu kién kinh té
va lira tudi. Ngoai ra, né con anh
hudéng Ién nhiing nguoi thude
gidi tinh thir ba. Xét trén binh
dién gidi tinh, 85% nan nhan cta
bao hanh la nlt gidi nhung ciing
¢6 dén 15% nam gi6i 1a nan nhan
ctia van nan nay. Do d6, nhiing ké
bao hanh c6 thé 1a bét ké ai trong
x4 hoi, nhu chéng hodc vo, bd
me, ngudi yéu, dong nghiép,...

Bao hanh thuong dién ra dudi
nhiéu hinh thirc khac nhau nhu
danh déap, hanh ha, gay thuong
tich cho nan nhén, cudng hiép,
khung bd tinh than, co lap nan
nhéan truéc nhitng mdi quan hé
gia dinh va xa héi, bao vay kinh
té, kiém soat tién bac. Cac dau
hiéu ctia bao hanh thé chat kha rd
rang, c¢6 thé quan sat duoc.
Nguoc lai déu hiéu vé& bao hanh
tinh than tuy khong thé nhin thay
nhung dé lai hau qua_tuong
duong, vi vay rat nguy hiém.

Nhiéu nan nhan ctia bao hanh
phai d6i mit v6i nhitng anh
hudng vé strc khoe tinh than.
Nhitng nguoi tung bi bao hanh

® Anh minh hoa.

cho biét, dbi v6i vét thuong vé
thé chat, sau mot thoi gian s&
lanh lai nhung nhing ndi dau vé
tinh than van s& con mai. P6 1a
1y do ma bao hanh c6 thé dé lai
nhirng “vét seo” rat sdu trong
tam |y cua nan nhan.

Nhiing ton thuong tam ly gy
ra boi bao hanh khong 1o rang
nhu cac ddu hiéu tén thuong thé
chat va mdi ngudi co thé xuat
hién nhitng dau hi¢u khac nhau.
Do d6, rat khé dé c6 thé nhan
biét va can thiép kip thoi. Mot
s6 nan nhan thudng cb géng che
gidu triéu ching va khong tim
kiém sy gitp d& cia nhiing
nguoi xung quanh. Vi vay, viéc
nhan biét nhiing thay d6i tam Iy
va hanh vi cua ngudi bi bao
hanh 14 rét can thiét.

Theo cac nha tam ly hoc,
nhiing nguoi bi bao hanh thuong
¢6 nhitng thay ddi trong tam Iy va
hanh dong v6i nhitng biéu hién
tam trang bdi 16i, 1o au, e so dai
dang, d& bi xac dong, suy nghi
khong tap trung, khé khan khi
dua ra cac quyét dinh, lam viéc
cham chap. Tam tri luén trong
trang thai canh giac cao d9, vi vay
thuong kho thu gidn va dé réi
loan gidc ngl. Cam giac tuyét

® Diéu tri tam ly gitip vuot qua néi dau bao hanh.

vong, bo vo, khdng noi nuong tya
do ho tin ring minh s& khong bao
gid thoat khoi sy kiém soat ciia ké
bao hanh.

Nhiéu nan nhan bi bao hanh
con phai ddi mét voi nhimg cam
xuc tiéu cuc trong thoi gian rat lau
va c6 thé mdc cac bénh tim than
nhu trAm cam hodc réi loan hau
chan thuong tam Ly, r01 loan lo au,
11 loan hoang so, réi loan cam
xuc. Nhiing can bénh tam 1y nay
sé khong bién mat ma s& ton tai
trong nhiéu thang, nam dudi cac
murc d6 khac nhau.

Ngoai ra, khung hoang tam ly
kéo dai s¢ 1am gia ting céc van dé
vé thé chat cho nan nhan nhu mét
ngu, dau dau, suy nhuoc co thé,
cao huyét ap, thiéu mau, tim
mach, van dé tiéu hoa...Vi vay,
néu khong c6 bién phap can thiép
kip thoi, céc tac dong tiéu cuc cia
nhiing bénh tdm than ké trén c6
thé tién trién va anh huong dén
cudc séng cua ho vé sau.

Cach vuot qua néi dau
“v6 hinh”

bé vuot qua duoc ton
thuong vé tdm 1y sau bao hanh,
viéc quan trong nhat ddi véi
nhiing nan nhan la chinh ban
than ho phai nhan biét dugc cac
dau hiéu va tim klem su giup
d&. Viéc vuot qua ndi dau can
phu thudc vao chinh quyét tam
clia nguoi bénh. Can phai thyuc
su hiéu, thue sy nhan thire duoc
muc do nghiém trong ctia bénh,
tr d6 méi thuc sy quyét tim
trong diéu tri.

Gibéng nhu truong hop cua
S.Mai (22 tudi, Ha Noi), mot
nguoi da tung thoat khoi can
bénh tram cam nang sau bao
hanh chia sé: “T6i da ting trai
qua cam giac bi ton thuong tim
ly ning né, that sy rat kho khan.
Chia sé bénh thi s¢ x@ hoi noi
nay, noi kia, s¢ nhling nguoi
xung quanh ché cuoi, nén ngai

lam, ctr co gang tao vo boc ludn
vui tuoi 6n dinh bén ngoai. Roi
chi chyc dén khi & mot minh 1a
thu vao mot gdc. Ban than mét
nhung t6i biét rang phai tu ctru
minh thoi khong thi khong ai
cuu duoc dau.

Vay nén moi nguoi hay thu
can dam l€én, ai dang bat luc, bt
can, ai dang cam thay khong 6n,
khong con dong luc véi cude
song, qua mét moi, nghi quan
va clr dam chim trong ndi dau
quéa khir ma khong dam di
kham, khong dam noi ra thi gio
hay can dam thir xem, nhe nang
gi ciing dung ngai, cang gidu
cang mét modi. Phai di kham
méi biét hudng giai quyét phu
hop cho ban than”.

Tuy nhién, trong nhiéu
truong hop néu nhu nan nhan bi
bao hanh cr séng mai trong ndi
dau qua khir ma quén di mat
viéc minh phai sdng cho hién tai
s& khién nan nhan ngay cang roi
xa thyc té. Chinh vi thé ma doi
khi that kho khian dé ho nhan
thirc rang ban than minh dang
¢ van dé. Do d6, can su hd tro
rat 16n cua nguoi than trong
vi¢c thirc tinh va giip nan nhan
nhén ra dugc nhitng van dé bat
thuong cua ban than.

Sau khi da hiéu vé tinh trang
cua ban than, viéc ap dung li¢u
phép tdm ly luén dugc uu tién
hang dau va danh gia cao trong
viéc cai thién hoi ching nay.
Véi viée diéu tri tam 1y, bac si
s& c6 cac budi tro chuyén dé
ngudi bénh hiéu hon vé& ban
than va ndi so ma minh dang
trai qua, Clng tir day bac si tam
1y s& biét cach giup cho ho vuot
qua duoc chén thuong va dbi
dién vé&i hién thuc tdt hon, dé
c6i md va chia sé vé nhiing gi
ma minh dang gap phai.

Khi di c6 kha nang dbi dién
v6i su kién gy ton thuong tim
Iy, nguoi bénh s& dan dan vuot

qua dugc ndi lo sg dé quay lai
véi thue tai cudc séng. Viéc
hiéu vé tinh trang cta ban than
con gitp ho kién tri, chap nhan
va hop tac voi bac st hon trong
diéu tri. La yéu to quan trong
dé diy nhanh tién do diéu tri
hon. Két thuc qua trinh diéu tri
tam ly, nguoi bénh sé duoc
hudng dan cach kiém soat cam
xtic tot hon, biét cach déi mit
va xu 1y trudc nhirng vudng
mic, khé khan,... va c6 ky
nang can thiét de hoa nhap dan
dan V@i cude song

Dong thoi viée tyr chim soc
ban than ciing v6 cting can thiét
trong qué trinh diéu tri. Céc bién
phap tu cham séc t6t ban than
gitip hd tro kiém soat cac triéu
chung vé thé chit, tim 1y va
cam xuc do sang chan tam 1y c6
thé ké dén nhu tap thé duc, thé
thao. Cac nghién ctu da ching
minh, tap luyén thé duc, thé
thao mdi ngay thuc sy c6 ich
trong viéc gia tang cac hormone
hanh phuc va loai bo céang
thang, budn ba. Khi tap thé duc,
cac nang lugng ti€u cyc dugc
giai thoat, nguoi bénh s€ cam
théy tam tri 6n dinh, dau 6c
minh man hon rat nhiéu.

Bén canh do, cac chuyén gia
cling khuyén khich cach vuot qua
sang chin tdm 1y va cac cing
thang, gitp loai bo tiéu cuc chinh
la tap yoga hay thlen Khi ngdi
thién tinh tm, cac yeu t6 dét troi,
4m duong duoc can bang s& gitp
thanh lgc tam tri, loai bo nhitng
ndi budn va gitp ngudi bénh cam
thay 6n hon rat nhiéu.

Tap thé duc va nhitng bai tap
Vé tinh than con dem dén mot
glac ngu tuyét voi, tang cu:orng
hé mién dich, giai quyet mot soO
van dé& cia co thé do chan
thuong tam ly kéo dai gay ra.
bac biét, viéc ngu du giéc s€
gitip ban cam thay tinh than
sang khoai, minh man va vui vé
hon. Viéc nghi ngoi va thu gian
cling c6 vai tro quan trong, boi
sau thoi glan v cung mét mo1
vé ca thé chat 14n tinh than néu
¢6 diéu kién nghi ngoi dé dau 6c
duogc thu gidn 13 can thiét.

Song song v&i viéc cham séc
doi sdng tinh than ciing dimg nén
b6 qua sirc khoe thé chat. Thoi
gian ton thuong tam 1y trude do
co the khlen nguoi bénh khong
muén in uong gi va tré nén suy
nhuge trAm trong. B6 sung dinh
dudng hop 1y ciing la cach giai
toa cang thang, lo ling hiéu qua.
Ngudi bénh nén ting cudng bd
sung dy da 2.5 lit nudce, ting
cuong thém cac loai trai cay, rau
cu... Tt ca déu chira cc vitamin
giup tang cuong phan tng tich
cuc, gitip nguoi bénh thém khoe
manh va vui vé hon.

Trén day 1a mot s6 cach gitip
nhimg nan nhan bi bao hanh c6
thé vuot qua no1 dau tam ly. Tuy
nhién, yéu té quan trong nhat
chinh 12 ¢ ban than c6 quyét
tam, ¢ ¢b ging vuot qua nhiing
ndi dau “vo hinh” d6 hay
khong. Moi viée tudng chung
nhu rat kh6 nhung mdi ngay cb
ging mot budc s& gitp ta vuot
qua ngan ndi s¢ dang hanh ha
tam hon. LINH CHI
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Cin thém 136 niim nira...

Béo c4o vé bit binh dang gidi
nam 2021 cta Dién dan Kinh té
Thé gi¢i (WEF) da chi ra nhimng
tac dong nghiém trong cua dai
dich COVID-19 di véi céc nd
luc thu hep khoang cach gidi trén
toan cau. Cu thé, cac quic gia s&
mat khoang 136 nam nita thay vi
100 ndm dé co thé céi thién tinh
trang bat binh déng gidi.

Mot nghién ctru do Vién Do
luong va Panh gia Strc khoe tai
Pai hoc Washington (Hoa Ky)
thuc hién va duoc cong bd vao
dAu ndm 2022 trén tap chi Lancet,
da xem xét mirc do bat binh dang
gi6i dd bi anh huong nhu thé nao
trong thoi diém dai dich dién ra.
Két qua, cac nha nghién ctru di
dén két luan phu nir phai chiu
nhiing tic dong kinh té va xa hoi
tiéu cuc nhiéu hon nam gidi trong
bdi canh dai dich. Tham chi,
COVID-19 ¢6 thé 1am dao nguoc
tién trinh ma cac qudc gia da nd
Iyc trong nhiéu thap ky dé thu hep
khoang cach gidi.

Nghién ctru da phéan tich dir
liéu cong khai tir 193 qudc gia,
cung voi cac cudc khao sat kéo
dai tir thang 3/2020 dén thang
9/2021 vé stic khoé va phuc loi
ctia con ngudi trong thoi diém dai
dich. Két qua cho thay, dén thang
9/2021, c6 26% phu nit dugc
khdo st cho biét bi mét viéc lam
50 v6i con s6 20% nam gidi trén
toan cau. Van d¢ bat binh dang
giéi tham chi trAm trong hon
trong linh vuc viéc lam va lao
dong phi chinh thire. Bén canh
d6, phu nit va tré em gai ciing ddi
mat véi nguy co phai bé hoc va
bao luc nhiéu hon so v&i nam gioi
va tré em trai.

Giado sy Emmanuela Gakidou,
nguoi dan dau nhoém nghién ctu
chia s¢ voi t& Guardian (Anh):
“Nghién ctr ndy cung cip bang
chiing khoa hoc trén quy mo toan
cAu, toan dién dau tién vé van dé
bat binh dang gidi, thong qua viéc
xem xét mot loat cac tiéu chi strc
khoé, xa hoi, kinh té trong subt
giai doan dich bénh dién ra.
Nhimng bang chimg di cho thiy
COVID-19 ¢6 kha ning lam trim
trong thém sy chénh 1éch vé kinh
té va dia vi xa hoi, tao ra su bat
binh ddng méi”.

Ong cling n6i thém rang, cac
qudc gia dang trai qua “thoi c'hem
then chét” dé tiép ndi cac nd luc
tor trude dich trong viéc trao
quyén cho phu nit va tré em gai
nham dam béo tién trinh huéng
t6i binh ding gioi khong bi tri
hoan hodc dao nguoc baoi dai dich
COVID-19.

“Chung ta khong thé dé
nhitng hau qua kinh t& va xa hoi
do dai dich géy ra tiép tuc kéo dai
sang thoi ky hau COVID-19. Can
phai hanh dong ngay bay gio dé
khong chi dao nguoc su chénh
1&ch hién tai ma con thu hep hon
nita nhitng khoang céach hién co
trudc khi dai dich bat dau”, Gido
su Gakidou nhén manh.

TS. Luisa Flor thugc nhém
nghién clru trén cling giai thich
thém rang, phu nit chiu anh
hudng vé kinh té nhiéu hon so voi
nam gioi trong cac linh vyc bi
anh huong ning né nhat boi

COVID-19 khién
béit binh dang gioi

TRAM TRONG HON

Nhiéu nghién ctiu, bao
cao toan cau da chira
tac dong tiéu cuc cla
dai dich COVID-19 da
khién né luc thu hep
khoang cach gioi tro
nén kho khan hon.
Tham chi, néu khong co6
nhimg hanh dong manh
mé hon, nhiéu y kién
cho rang tién trinh cai
thién binh dang gioi
trén toan thé giéi trong
su6t nhiéu thap ky qua
co thé bi “dao nguoc”.

@ Vdn dé bdt binh dang gi6i tham chi trdm trong hon trong linh vu'c viéc lam.

® X héi dang trdi qua “théi diém then ch6t” dé tiép néi cdc @ Tré em dugc day cdc ky ndng séng tir nhd dé ing phé véi

né luc vé binh ddng gidi. nhirng hé luy cia bdt binh déng gidi.

COVID-19 nhu linh vuc du lich,
giup viéc gia dinh, lao dong nit
chiém ti 1& dong dao.

“Céac chuin muc xa hoi vé
gi6i ¢ nhiéu quéc gia wu tién phu
nit phai dam nhan trdch nhiém
cham soc gia dinh va cham soc
con cai, dong thoi lam giam thoi
gian va kha nang tham gia lao
dong duogc tra luong cua ho”,
TS. Flor bb sung. Chinh vi vy,
trong bdi canh khiing hoang, phu
nii thuong c6 xu hudng bo viéce
hodc budc phai tir bo cac cong
viée tra luong dé cham soc nguoi
khac hon so v6i nam gidi.
Nhiing nguoi phu nit [am noi trg,
cham sdc cong viéc nha thuong
khong dugc tra lvong. Xu hudng
nay tiang 1én rd rét & hau hét moi
noi trir hai khu vyc Béc Phi va
Trung Dong.

Trén toan cau, phu nit va tré
em géi c6 nhiéu kha nang bo hoc
hon nam gi¢i va tré em trai.
Khoang cach gidi 16n nhét duoc
ghi nhan 6 Trung Au, Pong Au
va Trung A, noi s6 phu nit bo hoc
cao gap bdn lan so v6i nam giGi.
Nhin chung, 54% phu nit va 44%
nam gidi cho biét ho nhan théy
rang bao lyc gidi di gia ting
trong cong dong ciia ho trong thoi
ky dai dich.

Ba  Rosemary  Morgan
(Truong Y t& Cong cong Johns
Hopkins Bloomberg) ciing dong
tinh chia sé vdi to Guardian (Anh)
rang: “Cang ngay ching ta cang

cam thay sy bat binh ding dién ra
tram trong va toi t¢ hon so véi thot
diém nao trudc dai dich. Hy

Trao quyén cho

phu nii tai World Cup 2022

di kém véi y chi chinh tri manh
mé& duoc thé hién qua luat phap
va chinh sach toan dién; cac sang
kién thay d6i chudn muc xa hoi
dua trén bang chung dai han;
cung cap dir liéu dang tin cay vé
cac hinh thirc phan biét dbi xir
dua trén gidi va bao luc dbi véi
cac nhom khac nhau; va quan
trong nhét 13 sy sin co clia cac
dich vu thiét yéu vé gidi nhay
cam voi gia ca phai chang, dang
tin cay cho nhing nguoi song sot
sau bao lyc trén co so gidi”, ba
Elisa Fernandez nhén manh.

Trong nhiing thdp nién qua,
tuy d4 co nhiing tién bd vuot bic
vé binh dang gidi tai Viét Nam
no6i riéng va trén thé giéi noi
chung nhung thyc té cho thy tinh
trang phan biét giéi van phd bién
trong moi mat cua cudc séng va
& bat ky dau. Pai dich chi 1a chat
xuc tac khién nhitng biéu hién vé
bat binh déing gidi tré nén 16 rang
va ndi bat hon.

Theo mot bao céo cua Ngan
hang Thé giéi (WB), tai c4c nudc
dang phat trién, viéc phu nit co
quyén binh dang voi nam gi6i
trong cac khia canh kinh té, xa
hdi, luat phap déu rat hiém thy.
Khoang cach vé gidi rat su rong
trong vige tlep can, kiém soat cac
nguon lyc trong cac co hoi kinh
té, quyén lyc va tiéng ndi chinh
tri. Vi vy, binh dang gioi da va
dang la mot van d& trung tAm ciia
su phat trién bén viing trén toan
cau. Hudng t6i binh dang gioi 1a
mdt phan quan trong trong chién
lugc phat trién cia cac qudc gia
nhdm dam bao tat ca moi nguoi,
bao gdm ca nam gidi va nir gioi
déu co thé thoat canh d6i nghéo
va ning cao mic song.

Viét Nam dd c¢6 nhiéu nd
luc trong nhitng nim gan
day d¢ truyén thong,
gido duc, nang cao

vong ring cac nha hoach dinh ) D ié’”\’ ddc biét fﬁa World C“f’ 72022_fd sy ) nhén thice xa hoi
chinh sach c6 thé dua ra 86p mdt va trao quyén cho phy nil 6 nhiéu vi tri vé binh dang
quyét dinh va hanh dong quan trong trong dy dn tam cd thé gidi nay. Mot biéu gi¢i va phong
trude khi qué muon” | hién la sy gop mdt cua cdc trong tai nii trong lich st 92 ngira,  (mg

ndm ctia gidi ddu nay, trong do c6 3 trong tai lam trg Iy va 3 ph6 véi bao

ngudi 6 vi tri trong tai chinh. Mot biéu hién khdc la World Cup
da cho ra mat mot trong nhitng bai hat chinh thiic mang tén

Bai hoc voi Viét Nam luc trén co

Ciing nhu da sb cac
qudc gia trén thé gisi,
sau hon hai nam bi anh
huong boi dai dich
COVID-19, dén nay, cac
hoat ddng van hoa, kinh
té - xa hi ¢ Viét Nam da
hoat dong, mo cura tré lai.
Tuy nhién, nhiing tac dong tiu
cuc cua dai dich dén moi mit cua
doi song xa hoi n6i chung linh
vuc binh ddng gidi ndi riéng van
chua két thic. _

Méi day, tai budi L& phat dong
Thang hanh dong vi binh dang gidi
va phong ngura, ing pho bao luc
trén co sd gidi nam 2022, Tha
truong Bo Lao dong - Thuong
binh va X3 hi Nguyén Thi Ha da
khang dinh vé nhiing cam két va
nd luc cta Viét Nam trong viéc
dam bao an sinh xa hoi va thuc
hién binh ding gi6i, phong ngira,
ung pho véi bao luc trén co so gioi
thoi gian qua, déc biét 1a trong bbi
canh dai dich COVID-19. Theo
do, Thur trudng Nguyén Thi Ha dé
nghi cac cap, nganh, dia phuong
chi trong cong tac truyén thong de
nang cao nhan thitc ctia co quan, t
chtic, nguoi dan vé binh dang gioi;

dao dién, nha sdn xudt, ..

"Thap sdng bdu troi" dugc mot dan toan nii ca si thé hién. Ddy
c6 thé dudc xem la mot khodnh khdc lich sit doi véi rdt nhiéu
phu nit lam viéc trong World Cup 2022, tvi cdc trong tai, trg ly
., cting nhu cdc phu nit lam viéc
trong nganh thé thao néi chung. Ldn ddu tién, gidi thé
thao dugc xem nhiéu nhdt trén thé gidi da néu bat
thong diép vé binh ddng gidi, thong qua lam viéc
trao quyén va ndng cao vai tro, stic manh
va quyén lyc ctia ngudi phy nii tai

World Cup.
chi
dong cam
két va c6 nhiing hanh dong cu thé,
thiét thuc dé xay dung mot xa hoi
binh dﬁng, khong ¢6 bao luc, xam
hai phu nit va tré¢ em.

Theo d6, ba Elisa Fernandez,
Truong Pai dién UN Women dua
ra nhimng khuyén nghi cu thé dé
giai quyet cac nguyén nhén gocré
cta bat binh dang gidi, phan biét
ddi xir va bao luc gi6i bao gom
thiic ddy nhing thay ddi chuan
muc xi hoi thong qua phét trién
van hoa ton trong va binh dang
gitta moi gidi trong moi boi canh:
tai nha, tai truong hoc, noi lam
Vi€, tai cac dia diém cong cong
bao gom ca khong gian mang.

“Nhiing no lyc nay can dugc

s gioi cap
qubc  gia.
Tuy nhién,
cling boi anh
huéng nang
né cua dai
dich, viéc dam
bao tiép tuc thuc
hién hiéu qua cac
muc tiéu vé thu hep
khoang cach gidi tai nudce
ta ciing dbi mat v&i nhiéu kho
khan va thach thtc.

Do d6, dé hoa chung véi nd
luc cua thé gi6i sau dai dich
COVID-19, Viét Nam ciling c6
thé can nhic cac khuyén nghi ctia
céc to chire qudc té, trong do co
WB vé vin d& nay. Theo WB,
nang cao su binh déng gidi can c6
mot moi truong, thé ché co thé
mang lai quyén va co hdi binh
dang cho ca phu nir va nam gioi.
DPac biét, cling can c6 nhiing cong
cu chinh sach dé cap dén su bat
binh déang trong dai han, dé xac
dinh nhimg van dé nhirc nhéi va
hudng t6i thyc hién nhitng bién
phép tich cuc khic phuc su bat
binh dang d6. DIEU BAO
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Nh(mg céu chuyén ngoai

s6 liéu vé binh dang gioi

S6 liéu nghién ctru khong noi
lén tat ca van dé ve binh dang
gioi tai Viet Nam, dac biét la
trong thoi dai ciia sw khiing
hoang vé giéi va méi truong,
hang loat goc nhin luéon duoc
doi chiéu theo théi gian. Tuy
nhién, c6 nhimg dién ngon,
cau chuyén chua co thong s6
van ngam ton tai gay ra nhiéu
tranh cai.

“Khuén vang, thwéc ngoc” vé gioi

Co6 mot sy that, nhig khuoén mau
truyén thong vé giéi tinh khong hoan toan
bién mét, ma tham chi dang duoc cing c¢b
trong xa hoi dwong dai ¢ Viét Nam. D6 1a
cac quy chuan vé t chat ciia ngudi phu ni
va dan 6ng. PGS.TS Pham Quynh Phuong
— Khoa Céc khoa hoc lién nganh thudc
DHQG Ha Ndi cling da chia s¢: “Khi khao
sat trén mang xa hdi, mot sd bao chi on-
line, nhimg khuén mau gidi ¢6 tinh truyén
thdng da ton tai 1au trong xa hoi Viét Nam,
van dugc cung ¢ rat manh trong quan
ni¢m cua gioi tre”.

Diéu nay con thé hién rat rd qua nhiing
ngodn tir da tro thanh “mau s6 chung”,
duoc thudc long nhu vé dep cia ngudi phu
nir Viét Nam 1a nhén héu, diu dang, tric
an, yéu thuong, thong qua hinh anh c6
Tarn Thuy Kiéu. Ngugce lai, xa hoi thuong
gin cho nam gi6i nhiing t6 chat manh mg,
diing cam, logic, phong khoang,. .. giéng
mdt s6 nhén vat da trd thanh “huyén thoai”
v6i hoc sinh Viét Nam nhu Thach Sanh,
Tnt trong “Rung xa nu”, Thanh Gidng...

“Quy u6c ngdm” khong sb liéu khoa
hoc trong x3 hoi vé t6 chat cua hai gidi
nam va nit da chi phdi dén viéc chon nghé
clia gidi tré ¢ Viét Nam. Phan 16n gia dinh
hudng phu nir di theo cac nganh phu hop
v6i nhu van phong, cham soc, viét lach, xa
hoi. Con nam gi6i s& duogc khuyén khich
theo hoc nhitng nganh nhu khoa hoc tu
nhién, ky thuat...

Theo bao cao “Thi truong nhan lyc
nganh Cong nghé¢ thong tin 2020 cua
VietnamWorks InNTECH chi ra rang, nit
gi6i chi chiém 11% trong tong sb nguoi
theo hoc cong nghé thong tin. S6 liéu cua
Truong Dai hoc Cong nghé thong tin,
trong nam 2019 cling cho thay sb luong
sinh vién nam chiém ty 1é cao nhat v6i gin
80%, tuong tmg voi (1.430 sinh vién) so
véi hon 20% sinh vién nit. Truong Pai hoc
Béach khoa c6 4.273 sinh vién nam nhung
chi ¢6 1.150 sinh vién nit, tuong duong
v6i hon 78% sinh vién nam so voi 22%
sinh vién nil.

Diéu nay, tao ra nhiing ap luc vo hinh
cho ca hai gi6i, khi mot mit van chiu
nhimng quy chuan vé gidi tinh, mat khac
phéi séng sao cho binh dang. Ngudi phu
nit trong thoi ky hién dai mdi ngay vira di
lam trong cAc co quan, to chirc, nhung van
phai 1am tron bon phan cham lo cho con
céi, gia dinh. Pong thoi, nguoi dan ong
phai ganh ap lyc vé cong viée, dong thoi,
anh ta phai gitip do vo trong cong vi€c gia
dinh, dé tao binh ding giéi.

“Phu nir gio' swéng lim, dan ong
m6i kho”

Thoi gian gan day, mot s6 dién ngon
“dan ong cing gap phai ap luc vé gioi”
duoc lan truyén rong rii trong xa hoi Viét

® Anh minh hoa. (Nguén:eten.edu)

Nam gi¢i ddu tranh doi binh dang véi ai?

V6i phu nit hay cong dong LGBT? Ho sé ddu tranh trong linh vic nao khi phdn I6n
quyén luc, hé thong gid tri van dang chiu su chi phoi ciia mot thoi dai phy hé. Nam gidi
ddu tranh doi diéu gi? Doi lai cdc quyén Igi ma ngudi phy nit da mdt hang trdm ndam
dé c6 dugc, hay nhiing ddc quyén viia méi dugc nhen nhém ciia cong dong LGBT?

Thuic té, hién nay, phu nit va nhiing nguci thuc cong dong LGBT van con chiu sy
chi phoi rdt nhiéu vé quan niém ciia nam tinh, vi du nhu trong luc lugng lao dong, ngay
cd ngdn ngit quan tri hién tai ciing bi dnh hudng bdi su tinh nam: canh tranh, hiéu qud,
chuyén nghiép héa, dot phd, toi da héa gid tri...

Nam. Pay 13 vin d& con gy ra nhiéu tranh
cdi, khi thyc té, bat binh dang ddi v6i phu
nir van dang dién ra tai Viét Nam néi riéng
va trén thé gioi ndi chung.

Trong khi viéc dau tranh chdng lai bét
binh dang cta phu nit di c¢6 s6 liéu, cau
trac lich str, tham chi dugc nghién ciu
thanh mot hé thong thi viéc bat binh dang
nguoi dan ong chi la mét vai ap lyc Xuat
hién trong nhiing nam gan day.

Mot vai nghién ctru ve gi6i sé cho thay
diéu nay, theo thong ké cta ISDS “Nam
giéi va nam tinh tai Viét Nam trong bdi
canh toan cau hda” vao nam 2020 cho thiy
17.51% nam gi6i thanh thi cam thdy c6
don, lac 16ng, 13.09% ¢ ndng thon cam
thay chan nan that vong, do phai chiu ap
lyc “nam tinh”, tré thanh nguoi tru cot.

Tai Viét Nam, trong vai chuc nam gén
day, phu nir d6i mat voi hang loat cac van
dé vé gidi lién  quan dén ca the xdc va tinh
than. Theo thong ké, ty 1é mic trim cam
sau sinh ctia phy nir roi vao khoang 33%
san phu. Nhung c6 t6i 50% s6 d6 khong
duoc chan doan boi chuyén gia y té, trong
d6 c6 rat nhiéu ngudi gap ap luc do khong
sinh duoc con trai.

Theo mot két qua ctia Vién Nghién ciru
quéc gia vé bao luc ddi voi phu nit & Viét
Nam niam 2019, cir 3 phu nit thi c6 gan 2
nguoi (chiém 63%) da ting bi mdt hoac
hon mdt hinh thirc bao lyc trong doi, bao
gém bao luc thé xéc, bao luc tim ly, bao
lyc kinh té, kiém soat hanh vi... Ngoai ra,
con cac van d& vé bat binh ddng vé tién
luong trong cac doanh nghi¢p khi phu ni
bi tra thap hon dan ong.

Hay céc van dé nhirc nhdi vé nan quiy
roi tinh duc, theo nghién ciru vao nam
2017, c6 dén 87% phu nir Viét Nam ting
13 nan nhén cta van dé nay. Tham chi vao
nam 2017, trén thé gi6i da no ra “lan song”
Metoo dugc rat nhidu nghé si, gidi tré Viét
Nam ung hg. Phong trao kéu goi cong
ddng chong lai hanh vi qudy rdi tinh duc
ma nan nhan la nhitng nguoi phu nit. Nhu
vdy, cac so lidu nay cho thiy, phu nir
khong chi gdp mot hay vai ap luc nhu

ngudi dan 6ng, ma 1a mot chudi, hé thong
van dé vé bat binh ddng gidi.

Ung h san phim “dam m§y”

1a ing h¢ LGBT?

Khéng chi cac van dé vé nhitng ngudi
phu nir, ma ngay ca cong dong LGBT
cling dang chiu anh hudng tr nhitng cau
chuyén khong s6 lidu. Thé gidi ngay cang
c6i md di voi xu hudng tinh duc ctia mdi
nguoi, tuy nhién, cd nhiéu ca nhan, doanh
nghiép loi dung hinh anh cta cong dong
nay, dé tryc loi, thay vi that sy quan tam
dén viéc phat trién sy dang dang vé gidi.

C6 mot thoi gian, nam ca si Nguyén
Tran Trung Quén di “gdy bio” véi ciu
chuyén dong tinh théng qua MV “Tu tinh”
duoc thuc hién rat nghé thuat, chin chu,
nhan duogc sy yéu mén tir khan gia. Tuy
nhién, nam ca s ngay cang lam dung trén
san khau hinh anh nay, gay ra su kho chiu,
“tay chay” trong du luan. Hay d6 1a nhimg
cau chuyén vé “Son Tinh — Thuy Tinh”,
Nguyén Hué va Nguyén Anh. .. dugc sang
tac lai dua trén tinh yéu dong gidi mot
cach phan cam, thiéu ton trong lich st.

Vi véy, c6 nhiéu ngudi 1am tudng chi

® Anh minh hoa. (Nguén: Hanoi Pride)

can don nhan nhitng san pham sir dung
hinh anh cta nguoi dong tinh nam, c6
nghia 1a tng ho binh dang giéi. Picu d6
khong dung vi LGBT la tén viét tit cac
chit cai dau cua mot cong dong nhimng
nguoi dong tinh nit (Lesbian), dong tinh
nam (Gay), song tinh (Bisexual) va nguoi
chuyen gidi (Transgender) chtr khong chi
riéng nhing nguoi dong tinh nam. Tiép
theo, d 14 str dung hinh anh dong tinh mot
cach lich su, van minh, chir khong thé tho
tuc, bat chép nham 16i kéo ting hd ctia moi
ngudi. Gidng nhu nhimg nguoi phu nt,
dan 6ng cam thay bi xtic pham vé gidi, néu
co thé, chuyén tinh duc ciia dugc phd bay
phéan cam trén truyén thong.

Hon ca, cu chuyén binh dang gidi
danh cho cong dong LGBT can nhiéu s6
liéu hon, khong thé chi ca ngoi qua nhimg
san pham hay nhiing cau chuyén, khi hién
nay, van con nhiéu ky thi ngam xay ra ddi
v6i ho trong truong hoc va noi lam viée.
Nhu & thanh phd H6 Chi Minh d3 timg c6
cau chuyén tai mét Truong THPT da ban
hanh quy dinh: “Khéng dugc bd tri nam
nir ngéi chung ban, dic biét cac em
nam/nit ¢6 van dé vé gi6i tinh (ddong tinh
nit/nam) can dugc b tri ngdi riéng”. Theo
khao sat cua Vién Nghién ctru Xa hoi,
Kinh t& va Méi truong (ISEE) nam 2016
trén 2.300 nguoi LGBT chi ra rang 2/3
ngudi dugc hoi timg nhin thay nhiing nhan
xét, hanh dong tiéu cuc vdi nguoi thudc
LGBT tir ban b, 1/3 di ching kién 16i
hanh xtr tuong ty tr gido vién.

Diéu d6, khong co nghia bac bo nhiing
san pham tich cuyc vé cong dong nguoi
LGBT. Tuy nhién, bén canh bd phim,
quang cao, cau chuyén st dung hinh anh
cia ngudi dong tinh, can phai tuyén
truyen thay ddi, gitp moi ngudi hiéu rd
hon vé su da dang cua gidi. Quan trong
hon, d6 13 hanh dong dé tao ra mot moi
trudng binh déng gidi ngay trong cac co
quan, doan thé, truong hoc.

Thac si Luong Thé Huy — Vién truong
Vién nghién ctru Xa hoi, Kinh té va Moi
truong da chia sé: “Cach tuyét voi nhat dé
ung ho LGBT, d6 1a ung ho nhiing thang
khong phai thang Pride (thang 6 hang ndm
14 thang ctia cong dong LGBT), ban c6 thé
cong bo vao thang 6, nhung hiy thyc hién
n6 quanh ndm”. HUONG NGQC

Theo bdo cdo hang ndam vé khodng
cdch gidi toan cdu do Dién dan Kinh té
thé giGi (WEF) cong bo, trung binh
khodng cdch giita nam va nii 6 bon chi
s6 do ludng binh ddng gidi (bao gom siic
khée, gido duc, kinh té va chinh tri) da
dugc rit ngdn 68% va vdi téc do nhu
hién nay, mdt dung 100 ndm niia,
khodng cdch nay méi cé thé bi x6a bé
hoan toan.
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Hanh trinh chéam dut nan
buoén badn thit cho

Theo bao cao, hang nam uoc
tinh c6 khoang 5 triéu ca thé
cho bi giét hai da man dé lay
thit ¢ Viéet Nam. Diéu dé dong
nghia voi viéc mét bo phan
nguoi tiéu dung Viét Nam
dang phai doi mat truwoc
nhimg nguy co' vo cung
nghiém trong doi voi sirc
khoe con nguoi tir viec lay
truyén cac bénh co kha nang
gay chét nguoi nhu bénh dai.
Nhirng nguy hiém kho lwong

b3 tir 1au, loai ché 1a vat nudi duoc
thudn hod va gin bé véi cude sdng cia
con ngudi. Trong mot sb gia dinh, cho
khong chi don thuan 1a mot vat nuoi
gitip nguoi chu trong nha ma nd con
duoc nhiéu nha xem nhu 1a thanh vién
trong gia dinh, nhu mot phan trong cudc
doi ho.

Tuy nhién, trén thyc té tal nudc ta,
ché van 1a mén an khoai khau cua mot
b6 phan nguoi tiéu dung. Khong giéng
nhu hau hét cac qudc gia khac trén khap
chau A, noi da s6 nguoi dan khong an
thit ché. Tai thé ky 21 ¢ Viét Nam thit
ch6 van dugc coi 1a mon an phd bién va
thuong thiy trong nhimng dip dic biét.

Theo théng ké, Viét Nam la mot
trong nhiing nudce an thit cho nhiéu thir
2 thé gidi va dung dau Dong Nam A
trong hoat dong giét mo cho lam thirc
an. Theo do, mirc tiéu thuy thit cho tai cac
thanh phé 16n nhu Ha N§i va cac tinh
mlen Bic thuong cao hon so véi cac tinh
mlen Nam, mlen Trung. Mot nghién ciru
gan nhét vé viéc tiéu thu thit cho cho
thay 11% nguoi dan Ha Noi va 1,5%
nguoi dan thanh phd H6 Chi Minh
thuong xuyén an thit ché (trung binh it
nhat mot lan/thang).

Nhiing nguoi c6 thdi quen an thit cho
cho rﬁng viéc an thit ché 1a hét strc binh
thuong, thit cho khong dugc xem la mot
moén dic biét va thit ché c6 thé thay thé cac
loai thit khac. Nguoi tiéu dung thit ché cho
biét ho an thit cho don gian vi c6 huong vi
h'?ip dan, hop véi vi rugu va c6 dam cao.
Ngoai ra, mot s6 nguoi tiéu ding van tin
rang thit cho gitip xa xui hay thit cho c6
duoc tinh va co thé 1am ting cuong sinh
ly ¢ nam gigi mac du khong co bang
chiing khoa hoc nao xac nhén.

C6 thé thay viéc an thit ché ngoai trur
dé thoa man nhu cu in udng cia mot
bd phén nguoi tiéu dung thi chua co loi
ich nao duoc xac nhan. Thé nhung, viéc
tiéu thy thit cho lai mang dén nhiing
nguy hiém kho luong. Ban Quan 1y An
toan thuc phdm cho biét, viéc str dung
thit chd 1am thyc pham trong diéu kién
nudi, giét md, bao quan nhu hién nay,
nguy co khong dam bao an toan thuc
pham 14 rat cao, tham chi c6 thé gay tur
vong cho nguoi st dung. Mac du, phap
luat nuoc ta khong cAm st dung thit cho,
nhung cling khong dua loai chd vao
danh muc vat nu6i dé giét thit lam thuc
pham cho con nguoi

Viéc chan nuéi, giét mo, sir dung thit
cho chua qua klem dich, kiém soat, tiém
4n nhiéu rui ro vé strc khoe do thit nhiém
cac vi sinh vat gay bénh, ki sinh trung.
Thit cho khéng qua kiém dich ciing co

B RN ATIE SOCIETY
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® Ong D.T.Hiép dé bé bién hiéu tai nha hang cia minh. (Nguén dnh: HSI)

thé nhidm hoa chit ton du trong thit cho,
dic biét 1 cac chat ding dé danh ba cho,
day 1a nhitng hoa chét rit doc hai. Nhat
1a khi mot s6 luong 16n thit ché tiéu thy
duoc 14y tir cho bi danh ba, bi bat trom.

Nguy hiém hon con nguy co mic
bénh dai tir thit ché khong duoc xur ly ky
cang. Theo cac chuyén gia, vé nguyén
tac virus dai s& chét néu dugc niu chin
hoan toan. Tuy nhién, nhitng nguoi co6
thoi quen an tiét canh cho, thit chua nau
chin ky vé sinh dao thdt giét thit cho
khong sach s€ va con dinh dai cua cho
mang bénh dan dén hién tuong nhiém
chéo, hoan toan c6 thé méc bénh dai.

bac biét dbi voi nhitng ngudi truc
tiép giét md thit cho, nguy co nhiém
bénh dai cang cao. O Viét Nam, mdi
nam udce tinh ¢6 khoang 5 triéu con ché
bi giét dé lay thit, c6 hon 70 ngudi chét
vi bénh dai, voi hau hét cac truong hop
do ché cin, mot sb truong hop da dugc
xac minh lién quan dén giét mo cho va
tham chi 1a an thit cho. Thang trudc,
chinh quyén Ha Noi da thong béo vé cai
chét cia mot ngudi dan 6ng méc bénh
dai sau khi giét md cho lam thit.

Ngoai ra, vi€c an thit cho khong tbt
cho sirc khoé nhu nhidu ngudi nghi. Thit
ch6 gidu chat dam nhung lai c¢6 tinh
nhiét nén dé gay nong, kho tiéu, chudng
bung. Thuong xuyén an thit cho6 trong
thoi gian dai, co thé kho tiéu hoa, than,
gan lam viéc khong dap ing duoc nén
dé& mic cic bénh vé gan nhu xo gan hay
suy than, gout.

“Mb hinh dé thay doi”

R rang van nan budn ban thit ché
meo O Dong Nam A noi chung va Viét
Nam n6i riéng khong chi cho thay su tan
ac doi voi dong vat, ma con tiém 4n
nhiéu mbi de doa 16n dbi véi strc khoe
cong déng, nhét 1a bénh dai va su xuét
hién cia céc dich bénh khac. Tuy nhién,
vi loi ich cia mot sd ca nhan, tat ca su
tan nhan va hiém hoa trén van dang dién
ra hang ngay, hang gio.

bé cham dut nhitng hiém hoa noi
riéng va van nan budn ban thit ché néi
chung, méi day t6 chirc Humane Society
International (HSI) tai Viét Nam d trién
khai thanh cong chuong trinh “Mé hinh
dé thay d6i” - M6 hinh chuyén d6i méi

nham chdm dut budn ban thit cho, gitp
cong ddng chuyén dbi sinh ké khoi hoat
dong budn ban thit cho nguy hiém va vo
nhan dao.

Theo do, 6ng B.T.Hi¢p (40 tudi), chu
mot co so giét md va nha hang thit cho
& Viét Nam, ngudi giét trung binh 10 -
15 con chdé mdi ngay trong 5 nim qua,
dad tré thanh nguoi diu tién trong ca
nude tham gia “M6 hinh dé thay doi”.
Ngay 18/11, tai Thai Nguyén, HSI Viét
Nam cung v6i cac nha quan 1y va can bo
chuyén moén cua S& Nong nghiép va
Phat trién nong thon, Chi cuc Chan nudi
va Thu y da c6 mat tai hién truong dé
gitip dng Hiép chdm dut hoat dong giét
mo ché ciia minh va giai ctru 20 con cho
con séng duoc tim théy tai co so. Tai
cugc giai ctru, chinh 6 ong Hiép da tu tay
bé nhitng chti chod ban glao cho HSI Viét
Nam va ty tay d& bo tam bién “Pic san
thit cho” dat trudc nha hang.

Ong Hiép xtic dong chia sé: “Trudc
day, do hoan canh kho khan nén t6i da
mo nha hang kinh doanh giét mé cho
dé kiém séng. Mdi lan giét md, nhin
vao anh mét ctia nhitng chu cho t6i cam
thay rat thuong tdm. Téi nhd co lan
mua mdt con cho tir ngudi dan, dén khi
mang vé n6 cr cui xubng, hai tay nhu
lay va n6 khoc. Nhin thay thuong quéa
t6i quyét dinh tha no ra. Sau mot thoi

® Hinh minh hoa. (Nguén énh: HSI)

gian toi tra lai né vé véi chu, dén bay
gio nguoi ta van dang nudi va xac dinh
s& khong giét m6 ma nudi dén khi chét
thi chon noé thoi”.

No6i vé quyét dinh khi tham gia
chuong trinh cua minh, éng Hiép cho
biét: “Trong tham tam toi biét glet mo
va an thit ché la khong ding va viéc do
ngdy cang 1am toi cam thiy day dat. T6i
tin chic rang viéc kinh doanh nay s&
mang lai nghiép x4u cho t6i va gia dinh.
Chinh vi vay t6i nhu cam thay dugc giai
thoat khi dong hanh cung HSI Viét Nam
dé két thiic nhitng diéu khong ding t6i
da 1am trong thoi gian qua va bt dau
cho mot khéi diu méi”.

Sau khi dong ctra co s¢ kinh doanh
thit cho ctia minh, 6ng Hiép s€ dugc HSI
Viét Nam hd trg chuyén ddi mé hinh
kinh doanh. Thay vi m6 hinh kinh doanh
dong vét dong hanh, 6ng Hiép s& chuyén
sang cac mo hinh kinh doanh khac mang
tinh hd trg cong dong nhu dich vu nong
nghiép, ban hang tap hoda, ban tra, ban
bia va d0 an nhe chu yéu c6 ngudn gdc
tur thuc vat. ..

Con vé phan dan cho, ngay sau khi
dugc curu, nhitng con cho bi nhét trong
10ng chat hep di duoc tiém phong bénh
dai va cac bénh phd bién khac ¢ cho.
Dong thoi duge di chuyén dén Tram ctru
ho dong vat TUAF, noi chung dang
duge chiam soc y té can thiét trude khi
dugc xem xét chuyén dén nhimng gia
dinh nhan nudi trong nude va qudc té.

Chia s¢ vé mé hinh, ba Tham
Phuong, Giam ddc HSI Viét Nam cho
biét: “Viéc budn ban thit cho khong chi
tan ac dén kho tin, ma con tiém an nguy
co vo cing nghiém trong ddi voi sirc
khoé con nguoi tir viée 14y truyén cac
bénh co6 kha ning gy chét ngudi nhu
bénh dai. Ong Hiép 1a ngudi dau tién
tham gia chuong trinh dem dén cho
chung t6i hy vong s& c6 nhiéu ngudi bo
nghé budn ban nguy hiém nay. Chung
t6i hy vong chuong trinh M6 hinh dé
thay d6i nay s& tro thanh mot phan quan
trong trong chién lugc cua Viét Nam
nhiam cung cap cho nhimg ngudi lao
dong sinh ké thay thé va hiéu qua vé
kinh té, dong thoi hd tro Chinh phu
trong nd lyc loai trir bénh dai”.

MJdi lién hé giita viéce lay truyén bénh
dai va buodn ban thit cho ¢ Viét Nam da
duogc T6 chic Y té thé gidi xac dinh rd
rang va viéc loai bd bénh dai dang bi can
tré boi su tiép dién cua cac hoat dong
budn ban thit chd. Vién Vé sinh Dich té
Trung wong da chimg minh rang mot ty
1¢ dang ké bénh nhéan bi nhiém vi rat sau
khi tiép xtic v61 chd khong phai do bi
cin ma do giét, md va an thit.

LINH CHI
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Khéng nghé nghiép 6n
dinh nhung cac bi cao
van tw nhan minh coé
nhiéu méi quan hé,
quen biét nhiéu lanh
dao, c6 thé lo cho
nguoi dang vuong lao
ly duwoc an treo, “trang
an” nham chiém doat
vai tram triéu dong dén
vai tram ty cuia nguoi
quen. Hau hanh vi nay,
nhimg ke lira dao
“chay” ngay vao tu.

“N6” ¢6 nhiéu mdi quan hé

TAND TP Ha N¢i da dua bi
c4o Léu Tho Thurc (SN 1983, &
Thuong Tin, Ha Noi) ra xét xur
vé toi “Lira dao chiém doat tai
san”. Bi hai trong vu an la vog
chdng anh Nguyén Huy H (c6
quan hé ho hang véi Thac, ¢
Ha Noi).

Theo cao trang, khoang
thang 2/2018, ba DPinh Thi
Nhuong (me vg anh H) va anh
Léu Xuan Lam (anh vo anh H)
bi Co quan Céanh sit diéu tra
(Co quan CSPT) — Cong an
huyén Thuong Tin (Ha Noi) bat
giit vé i “Vi pham quy dinh vé
quan ly, bao vé dong vat nguy
cap, quy hiém”. Khi biét tin ba
Nhuong va anh Lam bi bit,
Thac nay sinh y dinh chiém
doat tién cua gia dinh ngudi ho
hang trén.

Thuc da gdp g0, noéi véi vo
chong anh Nguyén Huy H vé
viéc minh c¢6 nhiéu moi quan
hé, co thé lo cho ba Nhuong va
anh Lam duogc tai ngoai, sau
nay s€ dugc an treo véi chi phi
5 ty dong. Do tin tuong Thirc
nén vo chong anh H da dong v,
nho Thic “chay an” cho me vo
va anh trai.

Tuong ty Thirc, Ta Thi Thuy
Duong (SN 1982, ¢ Long Bién,
Ha Noi) cling c6 hanh vi lua
déo, chiém doat tién bé’lng cach
lra “chay an”. Hinh thuc lua
dao cua Duong giéng Thirc [y
chd “nd” ban than ¢ nhiéu mdi
quan he, quen biét nhiéu lanh
dao, co thé “chay an” dé lvra
d4o, chiém doat tién cta chi Vi
Thi T (SN 1996, 6 quan Nam
Tu Liém, Ha Noi).

Ho so vu 4n thé hién, chi Vil
Thi T co chéng la anh Pham
Thé D (SN 1986), lam viéc &
tinh Binh Duong. Cudi thang
3/2021, chi T duoc nguoi quen
bao tin anh D da bi Co quan
Canh sat diéu tra (Co quan
CSDT) Cong an TP Thuén An
(Binh Duong) bit giit vé hanh
vi lam gia tai liéu cua co quan,
t6 chirc. Do khong biét chdng bi
bét gitr & dau, vé toi gi va stc
khoe nhu thé nao, chi T da lién
hé véi Ta Thi Thuy Duong —
ngudi quen cta 2 vo chong, nhd
tim hiéu sy viéc va mudn xin
cho anh D khéng bi truy ctu
trach nhiém hinh su.

Ngay 7/4/2021, chi T hen
Duong dén nha minh ¢ quan
Nam Tur Liém (Ha Noi) dé ban
bac, lo cho anh P khong bi Co
quan CSDT, Cong an TP Thuén

~ Vao tu vi lua “chay dn

PHONG SU - GHI CHEP

@ Bj cdo Ta Thi Thily Duong va Trdan Trung Tuyén tai toa.

An xtr Iy, dugc vé nha, khong bi
di tu. Tai nha chi T, Duong noi
chi phi dé lo cho anh D khong
bi xir Iy 1a 500 triéu dong.
Duong htra hen sau khi nhan
tién khoang 1, 2 tuan, Duong
s€ dua chi T vao Binh Duong
gap anh D tai Cong an tinh
Binh Duong.

Dé chi T tin tuong, Duong
n6i minh c¢6 nhiéu méi quan
hé, quen biét nhiéu lanh dao,
c¢6 thé lo cho anh P khong bi
xtr 1y, duge vé nha, khong bi di
tu. Tin 161 Duong néi, chi T
déng y lo sb tién 500 trigu
ddng dé dwa cho Duong. Khi
d6, tai nha chi T con c6 chi Pd
Thi H (ban chi T). Sau khi
Duong vé, chi T da dua cho
chi H s6 tién 500 triéu dong
nho gitt hd, khi nao Duong yéu
cdu, chi H sé chuyén khoan
cho Duong hd minh. Béi khi
d6 Duong mdi sinh con, di lai
gip nhiéu khé khan.

Ngoai Thtrc, Duong, vua
qua, TAND TP Ha Néi ciing
dua bi cao Tran Trung Tuyén
(SN 1979, & xi Thach Péng,
huyén Thanh Thuy, Phta Tho) ra
xét xtr vé t9i “Lira déo chiém
doat tai san”. Bi hai trong vu an
la Pham Thi Thanh Huong (SN
1974, & Ha Noi).

Theo cao trang, Pham Thanh
Huong 1a d6i twong 6 lién quan
trong vu 4n mua ban trai phép
chat ma tay xdy ra vao thang
6/2020 do Phong CSDT ti
pham vé ma tiy Cong an TP Ha
Nbi thy ly. Dé khong bi xir 1y
hinh sy trong vu an trén, Hrong
tim nguoi nho “chay an”.

Thong qua nguoi quen,
Huong quen Tran Trung
Tuyen la ddi tuong khong
nghe nghlep Qua trao doi,
Tuyen n6i ¢6 ngudi nha, c6 thé
gitp dugc Huong khong bi xt
ly hinh su trong vu an trén. Do
tin tuéng nén Huong nho
Tuyén gitip minh.

Chiém doat tién ciia ngudi
quen, hg hang

Theo céo trang, dau thang
3/2018, anh H dua cho Thuc sb
tién 2,5 ty dong. Khoang 1 tuan
sau, Thuc tiép tuc bao anh H
dua thém dé lo cho ba Nhuong
dugc tai ngoai ngay trong tuan.
Tin tuong, anh H tiép tuc dua
cho Thuc thém 1,5 ty dong.
Khoang 3, 4 ngay sau, anh H

dua cho Thie 1 ty dong con lai.

Pé tranh bi co quan chuc
nang phat hién, Thirc viét gidy
bién nhan véi ndi dung nhéan 5
ty dong dé mua dét cho vg anh
H, néu trong thoi han 2 nim
khong mua duoc dat thi hoan tra
lai toan bo sb tién da nhan. Thuc
té, sau khi nhan tién cua vo
chdng anh H, Thirc khong “lo
viéc” cho ba Nhugng va anh
Lam duogc tai ngoai va xu an
treo nhu da hra hen ma st dung
chi tiéu ca nhan hét.

Ngay 7/3/2019, TAND TP
Ha No¢i da dua ba Nhuong va
anh Lam ra xét xu. Sau do,
HbXX tuyén phat ba Nhuong 6
nam ti, anh Lam 10 nim t0 vé
t6i “Vi pham quy dinh vé quan
ly, bao vé dong vat nguy cap,
quy hiém”. Thang 8/2019,
TAND Cép cao tai Ha Noi dua
VU 4n ra xét xir phuc tham. Do
céc bi cdo co tinh tiét méi dé
duoc xem xét giam nhe nén
HbXX da giam an cho ba
Nhuong xudng con 4 nam ti,
anh Lam 7 nam tu.

Thay Thirc khong lo dugc
viéc cho me va anh trai dugc tai
ngoai, hudng an treo nhu da hua
hen nén vo chéng anh H doi lai
tién. Dén ngay 30/4/2020, Thirc
mai tra cho vo chéng anh H duoc
400  triéu  dong.  Ngay
23/10/2020, vo chong anh H da
lam don giri co quan cong an, t6
hanh vi lira d4o ctia Thirc, dong
thoi giao ndp gidy nhan tién va
USB ghi am ndi dung tro chuyén.

Ciing giéng nhu Thuc, sang
8/4/2021, Duong goi dién cho
chi T, yéu cau chuyén tién cho
minh theo thoa thuan. Chi T da
goi dién cho chi H, nho chuyén
tién cho Duong. Chi H da ra
ngan hang, chuyén cho Duong
500 triéu dong. Chuyén tién
xong, chi H da goi dién cho
Duong, yéu cau viét gidy bién
nhan, dua cho tai xé xe grab
mang dén cho minh dé dua cho
chi H. Nhén tién, Duong khong
thuc hién theo thoa thudn ma st
dung chi tiéu c4 nhan hét.

Thay khong duoc gip chong
va anh D van bi tam giam nén
chi T nhiéu lan goi dién, tim
Duong dé doi lai tién. Tuy
nhién, Duong tron tranh, khong
gap. Ngay 23/11/2021, chi T da
lam don t6 cao Duong vé hanh
vi ltra dao chiém doat tai san ra
cong an.

http://baophapluat.vn

Kién nghi xir Iy can bd
cong an

Sau khi nhan dugc don td
cao cua vo chéng anh H, co
quan diéu tra da khoi t6 Thirc vé
t0i “Lura dao chiém doat tai
san”. Tuy nhién, Thuc da bo
trén khoi noi cu tra. Dén ngay
24/7/2021, Thic dén Cong an
TP Ha Noi dau thu va khai nhan
hanh vi pham tdi.

Qué trinh diéu tra, Thirc khai
da chuyén 3 ty dong cho ong
bau Quang Dung (SN 1964, ¢
phuong O Cho Dira, quan Pdng
Pa, Ha Nbi) dé nho xin cho ba
Nhuong va anh Lam duogc tai
ngoai va huong an treo.

Co quan diéu tra di tién
hanh diéu tra, lay 10i khai 6ng
Diing nhung 6ng Diing khong
thira nhan da cam tién cua Thirc
dé “chay an” cho ba Nhuong va
anh Lam. Ngoai 10i khai cua
Thirc, co quan diéu tra khong
thu gitt dugc tai liéu khac ching
minh nén khéng xem xét, xur ly
ong Ding vé tdi “Lua dao
chiém doat tai san”.

V1 hanh vi néu trén, Thirc
bi HDXX tuyén phat 15 nam
t vé toi “Lira dao chiém doat
tai san”.

Tuong ty Thuc, vira qua, bi
cao Ta Thi Thuy Duong ciing
bi HDXX TAND TP Ha Noi
dua ra xét xr va tuyén phat 8
nam ti vé toi “Lira dao chiém
doat tai san”.

Dbi véi Tran Trung Tuyén,
theo cao trang, Tuyén di co
hanh vi lira ddo, chiém doat 800
triéu dong ctia Huong nén bi
tuyén phat 9 nam ti vé toi “Lira
dao chiém doat tai san”. Tuy
nhién, trong vu an do Tran
Trung Tuyén giy ra, co quan
diéu tra con kién nghi xir Iy mot
can bd cong an.

Theo cao trang, sau khi
duoc Huong “nhd giup”,
Tuyén da goi dién thoai cho ba
Nguyén Thi Tuyét M (SN
1964, 6 Phu Tho) — ngudi co
quan hé quen biét v6i anh Lé
Hong P (dang cong tac tai
Phong CSDT t6i pham vé ma
tay, Cong an TP Ha N¢i). Ba
M da hoi anh P vé vi pham cia
Huong. Anh P néi vu viée trén
khong do anh thu 1y, giai quyét
nhung anh s€ hoi gitp.

Sau d6, ba M trao ddi véi
Tuyén viéc nhd ngudi giup
Huong nhung khong noi sb

”n

tién phai lo 12 bao nhiéu. Mic
du chua biét chinh xdc ba M
s& gitip nhu nao nhung Tuyén
lai dua ra muc gia “chay an”
v6i Huong 1a 800 tri¢u dong.
Nhan tién, Tuyén dua cho ba
M 500 triéu dong dé lo viéc.
S tién con lai, Tuyén sir dung
ca nhan.

V& phia ba M, sau khi nhan
tién, ba da gdp anh P, dua thi
hoa qua cung so tién 200 triéu
doéng. Anh P vé nha thiy tién
nén hoi lai ba M thi duge biét
d6 1a tién dé lo cho Huong
khong bi xtr ly hinh su. Anh P
khong dong ¥ gitip nén chuyén
tra lai sd tién trén cho ba M.

Ngay 4/11/2020, Phong
CSDT toi pham vé ma tiry Cong
an TP Ha Noi thi hanh 1énh bt
Huong dé tam giam va kham
xét nha dbi voi Huong. Thoi
diém d6, Huong khong c6 mit
tai nha nén chua thi hanh 1énh
trén duge. Biét tin bi khdi td,
Huong da gip Tuyén dé hoi vé
viée “chay an”.

Chiéu 6/11/2020, Huong
cing 3 nguoi ban dén gip
Tuyén va ba M. Qué trinh trao
ddi, ba M van hira hen lo cho
Huong khong bi xur 1y hinh su.
Sau do6, ba M hoéi lai anh P
nhung anh nay tir chdi tra 10i.
Biét khong lo dugc viée nén ba
M d4 lién hé v6i Tuyén dé tra lai
tién. Cam tién song Tuyén sir
dung chi tiéu c4 nhan hét ma
khong tra lai Huong.

D6i v6i ba M, co quan cong
an xac dinh ba M khong c6 y
thirc chiém doat tién nén khong
xtr 1y. DSi v6i anh P, co quan
didu tra xac dinh anh P khong
¢6 y thirc chiém doat tién nén
khoéng dé cap xu 1y. Tuy nhién,
ngay 19/7/2022, Co quan diéu
tra da c6 van ban gui Lanh dao
Cong an TP Ha Noi, kién nghi
xir Iy vi pham ctia anh Lé Hong
P vé viéc khong bao cio viéc ba
M dua tién dé gitip Pham Thi

Thanh Huong.
bo6i voi Pham Tl}i Thanh
Huong, dugc bict ngay

4/11/2021, TAND TP Ha Noi
da xt phat Huong tu chung
than vé toi “Mua ban trai phép
chit ma tay”. HONG MAY

§
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Mong muon nhin thay
con lon lén sé truong
thanh va thanh dat la
diéu chinh dang cua bat
ky bac phu huynh nao.
Tuy nhién, khéng it phu
huynh da thay con dinh
doat moi chuyén khi can
thiép truc ti€p vao cuoc
song cua con, dua ra luva
chon vé nganh nghé,
quyét dinh tuong lai ctia
con ma khéng can biét
t6i cac tiém nang, so
thich, uwoc mo ctia con.

Ding bién con thanh nhimg
“con roi”

Nhin thdy con ngdi thu lu cubi
giuong trong phong ngu, chi
Hoang Lam, 45 tudi (My Dinh, Ha
N6i) trao 1én ndi hdi han khon
cung. Thanh Tung 1a con trai duy
nhét véi ngudi chdng qua ¢b cua
chi. Chong chi 1a bac si chuyén
khoa tim mét di khi méi 34 tudi
trong mdt 1an tai nan. Chi & vay
nuoi con trai khon 16n. Bao tinh yéu
vaniém hy vong, chi déu danh cho
Tung. Ttr nho chi hudng con trai di
theo nganh Y, 1am bac si nhur bd.
Nhung Tung lai méc chimg bénh
so' mau. Mi 1an thdy mau 1a Tung
cam thdy cang thang, nguoi run Ién,
d6 mo hoi lién tuc. DA nhiéu lan,
Ting néi v6i me diéu d6 nhung chi
Lam 1o di va dong vién con trai ¢6
hoc khéi B va chimg sg méu s& hét
dan theo nidm thang. Ting thuong
va nghe theo 161 me.

Trong mdt lan di vao truong m
nhac cia mot nguoi ban, Tung phat
hién minh rat thich choi piano. An
vao phim dan, Ting nhu thiy mot
thé gidi tuoi dep mo ra trudc mit.
Tro chuyén voi gido vién am nhac
voi nhitng tam Iy giélo duc khai
phong, Tung dugc gido vién danh
gia c6 nang khiéu, c6 to chat tro
thanh ngh¢ si thanh danh. Phin
khoi, Tung vé ké v6i me va mong
muén chuyén hudng sang hoc
nhac. Nghe vay, chi Lam quac mit:
“Khong dan ca, sao nhi gi ca, con
tap trung vao hoc theo nganh Y ctia
bo di”. Chi Lam ngay dém ddc thiic
con hoc. Tung d4 d6 trudng Y nhur
mong udc cua me. Ngay di thuc
tap, tiép xic v6i bénh nhén, tiép xiic
v6i mau, ndi s¢ hii clia Tung ngady
cang trAm trong. Tung bi trdm cam
lac nao khong biét. Tung s¢ t6i
trudng, lic nao cling ngdi cudn tron
trong phong trén tranh cudc sdng.

Thac si, bac si Quach Thay
Minh, Trung tdm Tam bénh — Tu
ky phan tich: “Hoi chimg rdi loan
tam Iy 1a khi chung ta khong diéu
chinh dugc suy nghi, tm trang,
cam xuc va hanh vi cia minh. Hoi
chimg nay néu kéo dai va lap di lap
lai s& gy nén 2 trang thai. Rdi loan
tam Iy & murc nhe 1a nhimg lo léng,
budn chan, mét moi, kho ngu, chan
an, it g1a0 tlep O muc nang la
nhiing 161 loan hanh vi cdm xuc
khong kiém soat dugc nhu thu
minh xa lanh moi ngudi, trdm cam,
lo 4u nang, pha phach chdng ddi,
nghién game, tu gdy dau don...
thdm chi con nghi tdi viée ty .
Cha me ciing can phai tyr diéu chinh
dé giai toa ap luc v6i chinh minh,
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Tré em véi gidic mo gido duc
duoc khai phong

@ Chuyén gia gido duc NIJ I- Phan H6
Diép mong mudn méi tré déu duoc téa
sdng theo cdch riéng ctiia minh.

khong nén qua ky vong, €p con hoc
qué suc”.

Thue té x3 hoi tir 1au cho thiy,
chi co rét it cac bac phy huynh dé
quyén tu quyét dinh chon nghé
nghi¢p cho con va chi tham khao,
thao luan, gop ¥ dé con sang sudt
chon ding nganh nghé minh dam
mé yéu thich va co6 tuong lai. Con
lai thi dai da s cac bic cha me déu
mudn con theo hoc nganh nghé
theo y ctia minh chon, nghia la con
bat budc phai di theo dinh huéng
nghé tir cha me, ma cha me khong
can biét con c6 thich, hodc c6 du
nang luc dé xét tuyén, thi tuyén vao
hay khong. Nhiéu cha me d ra “chi
thi” bat con: “phai thi vao nganh
ndy”, hay “phai hoc nganh kia”..
Van biét rang, suy nghi va dlnh
huéng cta cha me ddi v6i nghé
nghiép cho con céi la khong sai, khi
luon mudn con c6 nganh nghé tt
dé mai nay ra doi ¢ cong viée tt,
thu nhap cao..., nhung lam nhu vay
s€ la ap dat mot cach cliing nhic,
v0 hinh trung né tré thanh sy trc
ché, trim cam ddi vé6i con. Ra
truong, néu di 1am ciing chi 1a sy
guong ép, kho phat trién nang luc
ban than. Va khi éy, con cua ho
ciing chi 14 “con rdi” trong chinh
cudc do1 minh.

Khoang cach gido duc giira thé
h¢ cli va méi la cau chuyén muén

® Duoc theb duéi niém dam mé, ndng luc cia minh la hanh phuc cia nhiing hoc sinh.

thuo va ngay cang tré nén gay gat
khi xa hoi phat trién. Sy bat dong
quan diém giita cha me va con céi
da kéo dai khoang cach thé hé va
1am ton thuong dén tinh cam cia ca
hai phia.

Giam ddc hoc thuat NIJT Group
- Phan Hb Diép, chuyén gia gido
duc chia sé, cha me luén mong
muén sé& 1 nguoi ban déng hanh
v6i con nhung nhimg gi cha me thé
hién d6i khi lai khién con thay choi
v6i va khong c6 mong mudn két
néi. Nhitng cach thirc giao tiép
chua ding, mong muon duoc
kiém soat nhiéu chinh 13 nguyén
nhéan chu yéu dan dén viéc dira
con khi budc vao do tudi truong
thanh muén rat vao thanh tri c4
nhan, khong co6 nhu cau tro
chuyén véi bo me.

Cang mong mudn dugc quan
Iy, nam giit, diéu hanh cudc doi
con, bé me cang c6 xu hudng bi
con “day” ra xa hon. Va gap nhimg
Van dé nhu trdm cam, cam thay bé
tic, tuyét vong. Tré ciing ¢6 thé kho
khin trong viéc ra quyét dinh va
thiéu niém tin, hy vong dé vuot qua
thir thach.

Mubn rat ngin khoang cach thé
hé, khong c6 cach gi khac ddi hoéi
cac bac cha me hay hui lai mot bude
dé diém tinh quan sat, nhan dién
con theo cach ma con mudn, hoc
cach giao tiép va 1a mot tim guong
trong 16i séng cho con. Pumg nudi

® Méi tré déu la “than déng” theo cdch riéng ctia minh.

mot dira tré trong tuong tugng rang
phai ngoan, phai biét nghe 10i, phai
hoc gioi, phai dimg dau 16p, phai
ndi bat, phai tu tin ma hiy nuéi day,
dong hanh dtra con ctia chinh minh.
Cén thau hiéu nhing giai doan phét
trién ctia con dé c6 cach n6i chuyén
cho dung.

Céc bac cha me cling can day
con nhing diéu can thiét nhu sy
ddng cam, long biét on, cach thirc
ra quyét dinh. .. Vikhong chi co bb
me can hiéu con ma con ciing can
hiéu va thong cam voi bd me.

MBbi tré sé téa sang theo cich
riéng ctia minh

Hién khong it tré uéc mo vé
mdt mdi truong hoc tap - noi theo
dudi gigo duc khai phong, da dang
mon hoc, phong phu phuong phap,
muon mau trai nghiém, khong gidi
han d tudi, khong c6 duong bién
cla sur sang tao, y tudng.

Mt trong nhimg quan diém
chua chinh xac vé gido duc khai
phong 1a khién nguoi hoc qua tir do
dén muc thiéu tinh ki luat hodc
khong gitip nguoi hoc dinh hinh
dugc chinh xac diéu minh muén.
Nhung thuc chét, gido duc khai
phong gitip nguoi hoc tu do trong
su ki ludt. Gido duc khai phong la
co so dé giup nguoi hoe tiép can
voi nhimg diéu méi mot cach héo
htrc, say mé. Diéu do cling tao diéu
kién dé khich 18 viéc hoc sudt doi.

Gido dyc khai phong hudng
dén dao tao mau ngudi tur chu, tur tri
va phat trién toan dién, t6i uu
nhit. No pha v&, céi béo moi
khuén mau cua ngudi hoc dé ho
dat su sang tao dinh cao. Co thé
noi, giao duc khai phong 1a gidc
mo cua bat ky nén gido duc nao
trén thé gioi, tuy nhién md hinh
nay con kha méi ¢ Vit Nam.

Theo chuyén gia gido duc NIJI
va la me ctia “than déng” Do Nhat
Nam - Phan H6 Biép, gido duc khai
phoéng dugce the hién qua nhiéu linh
vuc, nhiéu yeu t6 nhu: khong gioi
han do tudi, khong giéi han ndi
dung hoc, luon c6 cac cach dé kich
thich tu duy, goi mo sy sang tao.
Mbi nguoi hoc déu s& cam nhan
thay ngudn nang luong tich cuc tir
nguoi day va tr chinh ban than

minh dé bién no trd thanh nhimg
gia trj ctia ban than, gop phan trong
sur phat trién ctia ban than.

C6 mdt su so sanh kha thu vi
giita gido duc truyén thong va gido
duc khai phong do la voi giao duc
khai phc’)ng, nguoi ta tiép nhan cai
mdi v6i sur to mo, hao hirc, mong
mudn tim hleu con giao dyc truyén
théng 13 tiép nhan trong ndi lo so.
Su khac bi¢t nay cling 1a su khac
bi¢t trong tu duy. Khi nao tu duy
cang rong ma, khao khat thay doi
va sang tao thi khi éy, viéc day hoc
s& nhu mét “kich thich” phit hop dé
tao nén sy bung nd tich cuc trong
mdi ngudi.

Thuc ra gido duc khai phong
chi 1a mét trong nhiéu con duong,
cach thie cua gido duc. N6 da nim
san trong ban thé ctia mdi nguodi.
Chiing ta chi can khoi goi, kich
thich, duy tri triét Iy d6 trong viéc
giang day thi gido duc khai phong
s& xuit hién.

Nhiing ngudi hoc trong hé
thdng ctia gido duc khai phong dich
thue s& duoc trau doi: Tu duy phan
bién, cach suy nghi “vuot ra ngoai
chiéc hop”, khong bi dong khung
hodc dinh kién béi nhimg quan
niém da c¢6. Ho duogc bay béng
trong thé giéi ciia nhing thir thach,
clia niém vui khi chinh phuc dugc
ban than va chinh phuc dugc nhitng
muc tiéu. Va niém vui ay chinh 1a
diéu tuyét voi ¢ dugc tir giao duc
khai phong. Tré dugce trai nghi¢ém
cac 16p hoc vé ki ludt quan doi va
k¥ ning sinh ton; Cac 16p hoc nghé
thudt va sang tao; Cac 16p hoc phat
trién tu duy; Céc 16p hoc phét trién
strc khoe co thé va tinh than; Cac
16p hoc khoa hoc xa hoi; Cac 16p
hoc thién van hoc; Céc 16p hoc
khoa hoc tynhién. .. dé tird6 kham
phé nang luc, sy dam mé ban than.

Gido duc khai phong cling gitp
cha me thay dbi tur duy trong viéc
giao duc con céi, bao gom: Céch
thirc giao tiép, cach thirc nhan dién
kha nang cua con, cach giup con
diéu chinh hanh vi ma khong can
don roi danh mang, cach gitp con
hoc va dinh hudng tuong lai..
me s€ hiéu mdi tré s& toa sang theo
cach riéng cua minh.

BAO CHAU
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Nhung nguoi gop phan
tao cudc séng céng bang

Miét mai di tim cong ly cho nhimg nguoi phu ni,
tré em gap hoan canh dac biét, nhimg nir luat sw
da gap phai khong it truong hop éo le. Cé nhimg
truong hop khién ho am anh béi phan déi qua bi
dat, boi nhimg néi dau ma nhimg nguéi phu nir da

phai ganh chiu.

N

® Ludt su' Ngoc Nir trén mét phién toa.

Am nh vi phin phu nir
“budn ganh ban bung”

Nir Luat su Truong Thi Hoa -
Cau lac bd Nir Luat su, Poan
Luat su TP HCM la nguoi nhu
thé. Hon chuc nim qua, ba gin b6
v6i nhitng cau chuyén cta cac chi
em phu nit, nhitng bét cong gidi
ma ho phai ganh chiu. Du tudi da
cao, ba van thuong xuyén tham
gia cac chuong trinh tu van phap
luat, hd tro cac 16p dao tao kién
thirc cling nhu k¥ ning tu van
phép luat cho cac chi em trong
Hoi Lién hiép Phu nit TP HCM.

Ba chia sé: “La luat su, hon ai
hét, oi thiu hiéu ndi dau kho,
thiét thoi ciia ngudi dan, nhat 1a
nguoi lao dong nghéo khong biét
luat. Pa biét bao nhiéu truong
hop pham t6i chi vi khong ¥ thiic
duogc hanh vi cua minh pham luét.
T6i quan niém, tuyén truyén, phd
bién, gido duc phap luat giap
duoc ngudi dan nhiéu hon 1a bat
tay vao ting su viéc cu thé khi da
xay ra chuyén dang tiéc”.

Theo dudi nhidu vu 4n, nhung
dén by gio, ba van bi &m anh boi
nhitng vu kién lién quan dén
nhiing phu nt “buén ganh ban
bung”. D6 1a cac cau chuyén ma
ba goi 1a bé tic, khi nguoi dan
ong trong gia dinh da khong lo
duoc kinh té con ruou che, bai
bac, khién phu nir phai oan minh
ra dé kiém song cho ca gia dinh.
Du 1 nit luat su co tiéng cia
Doan Luat su TP HCM nhung
trong hon 45 nam lam nghé, bén
canh viéc tham gia bao v¢ phap ly
nhiéu vu ly hon dinh dam cua
nhiing dai gia va gioi nghé si, ba
chua bao gio tir chdi ngudi
nghéo. Nhiéu lao dong ngheo,
nhat 1a | phu nir thuong tim dénba
Hoa dé tu van phap ly mlen phi.

Ba luon thau hiéu ndi kho, su
thiét thoi cua phuy nit nén cach
tuyén truyén, tu van phap luat d&
dang dugc chi em lanh hdi.

Nhimg budi toa dam hay giai dap
phap luat trén bao, ba cling van
dung nhimg ngon tr di dom, don
gian dé cac chi em co thé hiéu rd
hon, thay vi doc nhiing didu luat
qua phirc tap. Ba dan do cac chi
em hoi vién Hoi Lién hi€p Phu ni
TP HCM: “Chi em cén nhd,
mudi 101 n6i to khong bang mot
101 n6i nho. Phu nit ¢ thé hing
bién, nhung dung bao gio hung
hd, cb nhu thé méi tim duoc sy
binh dang voi dan ong”.

Qua that, chinh nhiing phan
doi nghéo kho, nhimg nguoi phu
nit bi d6i xir bat cong trong chinh
xd hoi nay 1a ngudn con cua
nhiing cau chuyén am anh. Sy
nghéo doi, bat binh dang gidi,
thiéu hiéu biét,... da day ho vao
khén canh. Thau hiéu nhig diéu
d6, ba Hoa van miét mai theo
dudi coéng viéc cua minh, du
nhiéu 1an ba ciing thay bé tic
trong vi¢c tim hudng di cho
nhiig phéan doi phu nt.

Khong chun buéc trude
thach thure

Vi nghé luat su, nhimg kho
khan, thach thirc khi theo dudi cac
vu 4n la didu khong thé tranh
khoi. Ho thdm chi con d6i mat
véi nhitng cudc goi de doa dén
tinh mang, nguoi than trong gia
dinh, chi can so sdy ho s& mat tat
ca. Nhung bang 1ong kién cuong
va diing cam, quyét tim theo dén
cing, ho van luén dong hanh
cung nhitng phan doi phy nir éo
le, Vat va.

Nir Luat su Trén Thi Ngoc Nit
- Chi héi truong Chi hoi Luat su,
thudc Hoi Bao vé quyén tré em
TP HCM, Uy vién Ban Thuong
vu Hoi Bao vé quyén tré em la
mdt ngudi nhu thé. Ba ndi tiéng
la nguoi dam dung 1én doi lai
quyén loi, cong bang cho tré em,
chi em phu nit, khong cam long
trudc nhitng uat tc, bat cong.

® Luat su' Truong Thi Hoa.

Nhiéu lan chimg kién canh
cac bé gai an xin, ban vé s6 bi
quiy 101 tinh dyc, ba khoc mot
minh rdi quyét dinh tim cach
bao vé nhimng tré em gai 4y.
Nhiéu ndm qua, ba tré thanh
niém tin, chd dua, 14 chin séng
cua tré em bi xam hai. Chi can
nhan duoc tin bao ¢6 vu xam
hai tinh duc, bao hanh tré, ba sé
tim moi cach c6 mat, bat ké
ning mua, xa gan. Ba noi rang,
trugc day, ba tung khoc sau
nhiéu 1an ching kién canh cac
bé gai an xin, ban vé sd... bi
qudy rdi tinh duc, xam hai. “Cac
bé von da rat dang thuong thé
ma khi bi xAm hai, cac em hau
nhu khong dugc ai gitp do, bao
vé. Thay canh tuong ay, toi rat
dau long. T6i nhén ra minh phai
¢6 trach nhiém, bo cong stic bao
vé€ cac bé”, nit Luat su chia sé.

C6 nhiing vu an kho lién quan
dén tré em bi xam hai, bao hanh,
chimg cir yéu, phai mét nhidu thoi

4 i
® Nhiing phdn d&i phu nit khé khan, vét va gdp phdi tinh huéng éo le.

gian va tri luc, luc tim hd so,
manh mdi nhung ba van deo bam
dén cung: “Chang han nhu c6
mot em khi d6 méi 14 tudi ma co
quan diéu tra gidm dinh 14 17 tudi.
Vu an khép lai rdi, ching t6i lai
md vu an ra va doi cong ly cho
bang duoc”.

Nhiét huyét va quyét liét trong
viéc bao v¢ tré em, ba dugc bau
lam Chi hdi truong Chi hoi Luat
su, thudc HoOi Bao vé quyén tré
em TP HCM. Nhu co6 “bao
kiém” trong tay, ba va cac cong
su tinh nguyén tham gia vao
cong tac bao v¢ tré em tai cac
phién toa mién phi. Tham chi,
ba lién tuc “khui” lai, dua ra anh
sang nhitng vu an xam hai, bao
hanh tré em tudng da “im hoi
lang tiéng”, bi dinh chi.

Ba no6i: “T6i thuong cac bé
nhu con, chau cua minh. Nhin cac
bé tudi con nhod, hon nhién nhung
som bi ké xau huy hoai cudc doi,
lam van duc tdm hon, t6i dau

1ong 1am. Thé nén, lam duoc gi
dé gitip cac bé du 1a nho nhit,
t6i déu khong tir bo. Khong chi
& TP HCM, chung t6i san sang
di dén bat ctr noi dau khi céc bé
can gitp d5”.

Luat su Nit cho biét, ba da tiép
nhan va hd trg 48 trudng hop 1a
phu nit va tré em bi bao hanh; ch
dong phdi hop voi Hoi Lién hiép
Phy nit thanh ph6, Hoi Lién hiép
Phy nir tai dia phuong, dam bao
quy trinh, cac budc bao vé cac
em, cac chi phu nit dugc an toan,
cong bang. Luat su Nit ké, hanh
trinh di tim cong 1y, bao vé tré em
chua bao gio dé dang. Hanh trinh
4y khong chi c6 md hoi ma con
ca nuéc mét. Béi khi “khui” lai
nhiing vu an cii, chua tim ra thu
pham, ba thudng xuyén ddi mat
v6i nhiéu khé khan, phirc tap. 16
nam, ¢6 nhitng 4m anh khong thé
nao quén. Bo 1a hinh anh mot
nguoi me lan 16i tur mién Tay lén
Sai Gon xin ba tim lai cong bing
cho dira con gai bé bong 13 tudi
da quyén sinh sau khi bi xam hai.
Vu viée thoi diém do bi dinh chi
vi khong tim dugc chung cir. Ba
da vao cudc tim ra bang ching,
khoi phuc lai vy an tra lai ding
nguoi, dung toi: “Co nhiing dtra
tré da qua doi, nhung dang
trudc vong hon cua bé, ching
t6i hira ldy lai nhitng gi ma bé
da mat. Rui ro ciing c6, ching
toi da ting bi bao hanh 1617, nit
Luat su chia sé.

Du véy, ba chua bao gio nan
long truéc nhling khé khan,
thach thirc gap phai. Nguoc lai,
nhimg phan doi kho khan ay lai
tlep thém dong luc cho ba c¢b
gang hon moi ngay, s6m ngay
tim lai cong ly cho nhiing tré em
gai. Ba ludn tAm niém, s& ling
nghe tré em bang trai tim va bao
vé cac em béng ca cudc doi
minh: “Nhiéu lan ciing s¢ ldm,
nhung minh tdm nguyén bao vé
cho tré em, phu ni yéu thé ma
minh rat, minh khong lam nira thi
ai bao vé cho may em day...?”.

Nam 2018, Luat su Ngoc Nir
12 mot trong 96 guong tap thé,
cd nhan dugc tuyén duong
“Tham ling ma cao ca” do
UBND - Uy ban Mit tran T
quéc Viét Nam TP HCM t6 chiic.
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N lue pha bé
dinh kién gi6i

Luét Binh dang gidi cua Viét
Nam néu 13, dinh kién gi6i 1a
nhan thirc, thai d6 va cach danh
gia thién léch, tiéu cuc vé dic
diém, vi tri, vai tro va niang luc
ctia nam hodc nit. Trén thuc té,
dinh kién gi6i hién dién bang
nhiéu hinh thirc khac nhau, théng
qua 161 noi, guong mét, tng xu...,
gdy ap luc cho ca nam Ian nir theo
nhiéu cdch khic nhau, dic biét 1a
phu ntr.

H¢ luy chung phd bién nhat
cta dinh kién gidi 1a sy phan biét
d6i xtr gitra nam va nit, kém theo
d6 1a sy bat binh déng, bét cong
trong moi truong cong viéc ma
su thua thiét thuong nghiéng vé
phu n&t. Trong mdi truong nhu
vay, ngudi bi phan biét déi xur
thuong sé khong thé tap trung
lam viéc, céng hién va tao ra cac
gia tri cho cong viéc ma minh
dang theo dudi.

Ngéanh Du lich 14 ngudn tao
cong an viéc lam dac bi¢t quan
trong d6i voi phu nit boi nhiéu
yéu t6 nhu méi truong lam viée
sach s& va dé chiu, diéu kién 1am
viée tuong ddi tt va gio gidc lam
viéc linh hoat... Nhiéu B4o cdo
toan cau vé phy nit trong nganh
Du lich nhitng nam qua ciing cho
thay, nganh Du lich nam trong t&p
dAu nhimg nganh tién phong thic
day binh dang gioi, véi ty 18 nhan
luc, chénh 1¢ch luong hay lanh
dao nit gi6i déu t6t hon muc trung
binh chung toan cau. Theo thong
ké ctia T6 chirc Du lich thé gioi
(UNWTO), phu nit chiém trén
50% toan bd nhan luc du lich trén
thé gidi, trong khi ty 1¢ trung binh
& cac nganh kinh té khac chi 1a
39%. Nganh Du lich ciing trao
cho phu ni nhiéu co hdi hon
trong cac vi tri lanh dao, so sanh
vo1 cac linh vuc khac.

Nhiéu vi du ctia nganh du lich
thé gidi da cho théy nd luc vuot
qua dinh kién gi6i dé huéng t6i
mdt nén du lich bén vimg hon. Vi
du nhu tai Ma-rdc, lan dau tién
phu nit da dugc cip gidy phép
hudng dén vién du lich; mot hang
hang khong tai Anh da gia tang
gAp d6i s6 lugng phi cong nit hay
lan dau tién mot khach san &
Uganda dugc lanh dao bdi mot
nit CEO. Cac nha hoach dinh
chinh sach tai nhiéu quéc gia, bao
gém ca Viét Nam, da nhan thac
tam quan trong cua binh dang
gioi1 trong nganh Du lich va dua
ra cac gidi phap dam bao phu nit
duoc chia sé cong bang nhiing loi
ich ma du lich mang lai.

Theo do, dac thu ctia nganh
Du lich Viét Nam cling 1a ty 1€ lao
dong nir chiém da sb. Cu thé, theo
Chuong trinh Phat trién Nhén lyc
Du lich &én nam 2015 cta Tong
cuc Du lich, ty ¢ phy nit lam viéc
tai cac nha hang, khach san va cac
co so dich vu du lich cao hon so
véi luc lugng lao dong nodi chung
& mirc 56%. Theo s6 liéu diéu tra
nhan lyc cua nganh du lich qua
cac nam 2015 — 2018, lao dong
nit trong nganh du lich dan c¢6 xu
huodng tang 1én.

Tuy nhién, giai quyét van dé
binh dang gidi khong chi don
gian 1a ting s6 luong lao dong

DU LICH - TRAI NGHIEM

Pam bdo binh ddng gioi
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phat trién du lich bén vion

Ngay cang nhiéu phu
nir co viéc lam va tim
kiém viéc lam trong
nganh Du lich trong
cac nghé truyén
thong va khong
truyén théng boi diéu
kién lam viéc tuong
doi tot. Theo do, van
deé binh dang gioi, dac
biét la dam bao binh
dang trong viéc tiép
can cac co hoi cong
viéc, la yéu to quan
trong gop phan thuc
day phat trién du lich
bén vimg, hé tro cuoc
song cho cong dong
dia phuong.
o
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@ Dinh kién gidi khéng chi dnh huéng dén nit ma cé nam gidi.

nir hodc dam bao can bang giita
cac gi6i tinh. Thyc té cho théy,
nhiéu doanh nghiép van uu tién
lya chon lao dong nam hon lao
dong nit, thé hién théng qua
nhiing quang céo tuyén dung.
Theo khao sat cta To chirc Lao
dong qubc té (ILO) Viét Nam
trén mot s6 cong thong tin viéc
1am 16n nhat Viét Nam thi ¢6 t6i
20% cac quang c4o tuyén dung
yéu cau hodc wu tién gidi tinh
nhat dinh. Trong d6, 70% céc
quang cao chi tuyén dung nam,
30% doanh nghiép chi mudn
nguoi lao dong la nir gidi.
Trong qué trinh lam vi€c tai
cac doanh nghiép du lich, viéc
phén cép vai tro ciia phy nit dugc
thé hién mot cach kha rd rang.
Tinh trang nay dién ra giita nhiing
nguoi phy nit ¢6 nhan sic va
nhitng ngudi khong co nhan sic
hodc ngoai hinh khiém tén. Bén
canh do la sy phan biét gilta
nhitng nguoi ¢6 trinh d6 hoc van
cao, c6 kha ning ngoai ngit tot
v6i nhitng ngudi con han ché vé
bang cap va khong c6 ngoai ngit.
Nhiéu cong ty xac dinh chi
can nhic mdt ty 1€ nho phu nit &
cac vi tri 1anh dao, quan ly, con
lai da s vao c4c vi tri nhu: nhan
vién kinh doanh, hudng dan vién
cac doan nhiéu khach nam, nhan
vién hd tro bd phén sales va mar-
keting trong viéc ki két hop dong,

diéu hanh du lich, telesales. .. (tai
cac cong ty du lich); phuc vu
budng, massage, phuc vu nha
hang, nhan vién ban hang, phu
bép. .. (tai cac khach san); 12 tan,
chuyén vién van phong. .. (tai cac
cdng s6, van phong du lich).

Dang noi, trong xa hoi, nghé
du lich vdi cac vi tri khac nhau
nhu hudng dan vién du lich, 1
tan, nhan vién nha hang, nhan
vién budng, nhan vién mas-
sage... ludn chiju nhiéu ap luc
boi nhitng dinh kién xa hoi nhu:
day la nhiing cong viéc qua
nhay cam; nghé du lich qua
nang nhoc, chi danh cho nam
gi61; phu nit chi nén lam vi¢c gia
dinh, lam nghé dich vu s€ anh
hudng dén hanh phac, hon nhan
gia dinh; nghé yéu ciu qua
nhiéu vé thoi gian va st luc cua
ngudi lao dong; phu nit chi lam
duogc nghé nay khi con tré, chua
c6 gia dinh...

Binh déng gi6i trong du lich
Binh dang gi¢i ¢ Viét Nam da
dan tro thanh noi dung xuyén sudt
trong trién khai cac hoat dong
trén nhiéu linh vuc, trong do cé
nganh du lich. Pa c6 cac sang
kién du lich cong dong va vi
nguoi ngheéo s€ c6 anh huong
dang ké t6i viée tao ra cac co hoi
cho phu nit & cac cong dong nong
thon, nang cao cac k¥ nang, cong
an viéc lam va kha nang thu nhap
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cho phu nii, gitip cho ngay cang
c6 nhidu phu nit ty chu dugc
tuong lai ciia chinh minh.

Tuy nhién, dé dat dugc muc
tiéu binh dang gidi trong phat
trién bén viing, doi hdi sy vao
cudc quyét liét hon, hi¢u qua hon
clia ca hé thong chinh tri. Dé
hudng t6i muc tiéu binh ding gidi
trong nganh Du lich. Theo cac
chuyén gia, nhiing cai nhin thién
kién, 1éch lac vé vai tro cua phu
nit va qua trinh phu nit lam céc vi
tri nghé nghiép khac nhau trong
linh vire du lich cn dugc thay doi
trong xa hoi ngay nay. Cac nghién
ctru va thuc tién da chiing minh,
gilra phu nt va nam gidi chi c¢6 su
khac biét vé& mit sinh hoc chur
khong co su khac biét vé mat xa
hoi. Mic du vdy nhung khing
dinh nay chua phai da hoan toan
duoc chép nhan trong xa hoi.

Dang noi, trong BO quy tic
ung xt van minh trong du lich do
B¢ Vin hod, Thé thao & Du lich
ban hanh vao ngay 2/3/2017 van
chua c6 ndi dung lién quan dén
viéc dam bao vé binh ding gidi
trong linh vuc du lich. Theo do,
nhiéu y kién cho rang, cac nha
hoach dinh chinh sach nén can
nhic xay dyng khung diéu luat
lao dong dac thu nham dam bao
quyén loi cua phu nit trong qué
trinh 1am nghé du lich, nhdm dam
bao thyc hién binh ding gidi,

® Ngay cang nhiéu phu nir cé viéc lam va tim kiém viéc lam trong nganh Du lich.

chdng xam hai, quay rdi tinh duc
hoac khiéu dam hoa hinh anh
nguoi phu ni lam viéc trong
nganh Du lich.

Hién nay, ¢ nganh Du lich
Viét Nam hay nganh Du lich cac
qudc gia khac trén thé gidi, van
con tinh trang rat nhiéu phu nit it
duoc tiép can véi cac quyén va co
hoi hon nam gidi. Dé thay doi su
bét can bang do va dé nd luc
hudng téi binh dang gidi, phu nit
can duoc nang cao vi thé va thé
hién thyc lyc trong mdi truong
lam viéc, theo d6 ho ciing dugc
nhén nhimg quyén loi chinh dang
va cong bang.

Vé phia doanh nghiép du lich
nhu cdc cong ty 1t hanh, khach
san, nha hang, co s¢ kinh doanh
dich vu b6 sung..., can datra vin
dé van hoa doanh nghiép, dao
durc kinh doanh dam bao nguyén
tac ton trong con ngudi, dil nguoi
lao dong la gidi tinh nao. Theo
do, don vi kinh doanh phai ton
trong pham gia, quyén loi chinh
dang (lwong, bao hiém, huu tri,
cac ché do chinh sach); bao dam
an toan lao dong (dong bao hiém
y t&, bao hiém x hoi, bao hiém
du lich, méi truong 1am viée than
thién an toan); tao diéu kién phat
trién vé thé Iye va tri tué cta doi
ngli nhan vién trong doanh
nghiép & cac cap khac nhau...

PO TRANG
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Véi dién tich chi
11.571km?, Qatar ciing
di vao lich str voi tw cach
la quoc gia co dién tich
nho nhat dang cai t6
chirc mét ky World Cup.
Khong chi co vay, véi dan
s0 vao khoang 2,9 triéu
nguoi, Qatar ciing vuot
qua Uruguay dé tré thanh
nuoc chii nha World Cup
c6 dan so it nhat.

Lan dau c6 trong tai nir

Qatar 2022 cling s€ 1a ky
World Cup déu tién c6 cac trong
tai nit diéu khién mot tran dau.
Yamashita Yoshimi (qudc tich
Nhat Ban), Salima Mukansanga
(quéc tich Rwanda) va
Stephanie Frappart (qudc tich
Phap) 1a 3 trong s6 nhitng nguoi
“cAm can nay muc” duoc chon
cho giai dau. H tro cho ho la
cac trg ly trong tai Neuza Back
cua Brazil, Karen Diaz Medina
cua Mexico va Kathryn Nesbitt
cua My.

Frappart dugc cho 1a cai tén
ndi tiéng nhat trong danh sach.
Nam 2020, co6 tr¢ thanh nguoi
phu nir dau tién cAm coi tai mot
tran dau & Champions League.
Con voi Mukansanga, c¢6 chia

THE GIOI TRONG TUAN

http://baophapluat.vn

Nhing diéu chi c6 ¢
World Cup Qatar — 2022

o vl

® Khéng khi World Cup 2022 séi dong dé tran ngdp tai Qatar.

sé ban than rat hao himg don
nhan thu thach lam trong tai tai
mot giai ddu 16n va gia dinh
nong long dugc thy co ra san.
Khong danh cho fan “nghéo”
Theo nghién ctu tir Cong ty
dich vu tai chinh Ba Lan Cono-
toxia, vé xem céc trin ddu ¢ Qatar
khéng chi dét nhat trong lich sir
World Cup ma chi phi di lai va an
& ciing cao ngit nguong. Véi
nhiing ngudi hdm mo tr noi khac
dén, gia vé vong bang tir 70 - 220
USD; vé céc tran dau loai truc ﬁép
tir 600 - 1.600 USD. Theo trang

SportsMail, gia vé cho tran chung
keét vao ngay 18/12 ting 46% so véi
trén chung két tai Nga nam 2018 va
hau hét vé cua céc tran dau hién da
bén hét.

Bén canh gia vé cao ngét,
Conotoxia udc tinh rang chi phi
chuyén di cho 2 nguoi tir My t6i
Doha trong thoi gian 10 ngay dién
ra giai d4u thp nhét 1 5.400 USD.
Tuy nhién, voi tinh trang cac
chuyén bay va chd ¢ nhanh chong
duoc ban hét, mirc gid do co thé cao
hon nhiéu, dic biét néu ngudi ham
mo mudn du khéan cac trin dau sau
vong bang. Theo  trang

"TU HAO HANG VIET NAM" -

" TINH HOA HANG VIET NAM"

Dé nang cao siic canh tranh cho hang Viét
U . § Wit

Doanh nghiép can phai
nghién ciiu, nam chac
dién bién thi truong trong
nuodc va thé gioi, danh
gia dung phan khuc thi
truong dé tinh toan san
xuat cho phii hop, lam
sao dé khong chi nhiéu
nguoi stir dung hang Viét
ma con tw hao khi ding
hang Viét.

Cong tac kétndi cung cau hang
hoa d gop phan binh 6n thi trudng,
bao dam an sinh xa hoi; hd tro tiéu
thu nong san va hang cong nghiép
nong thon, thiét lap chudi cung img
san pham thyc pham an toan phuc
vu ngudi dan va xuat khau.

Bén canh do, hang hoéa duoc
Iuwu thong thuan loi, thiic ddy san
xuét phat trién. Ngudi tiéu ding
duoc st dung hang co6 chat lugng,
gia ca hop 1y, miu ma phong pht.
Cac doanh nghiép phan phdi co
nguén hang 6n dinh véi da dang
dac san ving mién. ..

Tuy vay, theo ba Lé Thi Vit

Nga, Pho Vu truong Vu thi
truong trong nudc, B Cong
Thuong, hoat déng két ndi
cung cu thoi gian qua
con mot so ton tai do
cung - cau chua gip
nhau.

Mot s6 to chie,
don vi san xuét hang
hoa gip kho khan trong
qué trinh dua hang hoa
vio hé thong phan phoi hign
dai mot cach bén vimg, dic bigt
la doanh nghigp vira va nho.

Cac ho nong dan do chua xay
dung dugc thuong higu nén chua
dap tmg duoc tiéu chudn cua cac
nha phéan phoi vé chét luogng, tinh
an toan va san lugng. Cac doanh
nghiép phan phoi chua chi dong
ti€p cAn v6i cac ngudn hang on
dinh va c6 chat lugng.

Nham néang cao higu qua két
ndi cung cau hang hoa, theo ba
Nga, rit can sy chung tay vao cudc
cla cac co quan quan ly nha nude
cling nhu doanh nghiép.

bac biét, cac dia phuong trién
khai c4c giai phap dé dat duoc muc

“Pén nam 2025, 100% cac tmh va
thanh phé truc thudc Trung wong
déu t6 chire duge dich vy hd tro két
ndi cung cau cho cac dbi tugng san
xuat, kinh doanh hang Viét Nam”
theo yéu cau ciia Thu tuéng Chinh
pht tai D& an Phat trién thi truong
trong nudc gin véi Cude van dong
giai doan 2021-2025.

Cac S¢ Cong Thuong, So
Néng nghiép va Phat trién nong
thon, S& Khoa hoc va Cong
nghé... ciia dia phuong can day
manh vai trd két ndi giita doanh

Booking.com, néu bay tir New
York trong tuan thir ba ciia giai d4u
va thoi gian Iuu tri 7 ngay tai Doha,
mdi ngudi phai tra tir 4.600 -
18.500 USD. D¢ 1a chua ke tién
mua vé va mua sim riéng.

Cudc canh tranh tim chd & cling
“néng” 1én khi Qatar chao don
khoang 1,5 triéu ngudi ham mo dén
xem giai ddu kéo dai 1 thang. Chd
& ré nhét trong sudt giai dau 1a tai
lang nguoi hdm m, noi ¢ chd &
tam thoi va phong tim riéng cho 2
nguoi voi  gia khoang 200
USD/dém. Ngoi lang danh cho
nguoi hdm mo Free Zone cach
trung tAm thanh phd Doha khoang
20 phut di tau dién ngam, nhung tai
thoi diém nay, hau hét phong da kin
chd. Bdi véi nhitng ngudi ham mo
c6 ngan sach han hep thi c6 thé
chon kiéu phong “cim trai binh
thuong va kiéu cabin”.

Khéng an mic hé hang hoac
khoa than, khong do udng
¢6 con

Du khach dugc yéu cau che kin
vai va dau goi. Nguoi méc quan

nghiép san xuat va doanh nghiép
phan phdi tao diéu kién cho hai bén
¢6 nhiéu co hoi hop tic v6i nhau.

Déi v6i doanh nghiép, theo ba
Nga, can chd trong cap nhat thong
tin dau tu, nang céip dich vu, chat
lugng, miu ma dé d4p img nhu cau
clia nguoi tiéu dung.
Doanh nghigp phan
phdi can c6 cac

chinh sach uu tién
 hang hoa sian
: Xuat trong
nude, chu dong
tiép can, hd tro
cac doanh
s nghiép, ho ndéng
Y dan,... trong san xuat
hang hoa dat tiéu chuan
tai thi truong trong nudc va
quéc té huéng t61 nguoi tiéu dung
Viét Nam va xuat khau.

Ba Trin Thi Phuong Lan,
quyén Giam ddc S& Cong Thuong
Ha Noi cho biét, bén canh viée ho
tro cho ving san xuét nong san,
doanh nghiép ché bién, doanh
nghiép logictics. .. can ddy manh
lién két vung, hop tac, hoach dinh
cho phat trién ving, dé khong bi
mét can ddi, khong bi du cung va
kho khan trong tiéu thy.

B@)ng thot, tiép tuc thuc hién
cac giai phap két ndi cung - cau, ¢o
co ché chinh sach dé hd tro dau tu

dui va 4o so mi cQc tay bat budc
phai tranh xa cac toa nha chinh
phil, trung tAm mua sim ciing
nhu céc dia diém cong cong.
Diéu nay bat ngudn tir vin hoa,
phong tuc tdp quin ma quéc
gia dang cai to6 chac World
Cup quy dinh va ngudi ham
mo phai ton trong.

Ngoai ra, d6 udng c6 con chi
duoc tiéu thy trong cac quan bar
dugc cap phép hodc cac nha
hang. Nhimg nguoi khong theo
dao Hoi ciing dugce phép udng
bia trong nha cua ho (hoic
khach san) trong thoi gian dién
ra World Cup 2022. Néi chung,
hanh vi say xin ¢ noi cong cong
6 thé bi phat nang va phat tu.
Gay gb danh nhau gay thiét hai
cho tai san cong cua Qatar cling
phai ngdi tu.

Nhan vién bao vé phu trach
quén bar (quan ruou) s& yéu cau
cac khach hang xuat trinh chimg
minh nhan dan hodc ban sao hd
chiéu. Ngoal ra, khong cho phép
bat ky ai dudi 21 tu01 ubng cac
loai dd udng co6 con khi vao
nhiing noi nay. Du khach s dugc
phép mic nhiing bd quan 4o hé
nay & nhiing noi kin nhu khach
san hodc tai hd boi. Du khéach nit
dén cac nha tho Hoi gido & Qatar
s& dugc yéu cau che kin dau.

HOAI THU

phat trién ha tang thuong mai, xdy
dung hé théng phan phdi phét trién
rong khip, tap trung phat trién
thuong mai dién tur dé kich thich
nhu cau tiéu ding ctia gidi tré.

“Doanh nghiép can phai nghién
ctu, ndm chic dién bién thi truong
trong nudc va thé gioi, danh gia
dting phan khuc thi truong dé tinh
toan san xuat cho phii hop, 1am sao
dé khong chi nhiéu ngudi st dung
hang Viét ma con tu hao khi ding
hang Viét”, ba Lan cho biét.

Hon nita, kinh & Viét Nam c6
d6 mé 16n, hoi nhap qudc té sau
rong, nhimg cam két trong cac hiép
dinh thuong mai vé 1 trinh x6a bo
thué nhap khau déi voi hang hoa
Viétdem dén xung luc méi cho nén
kinh t& Viét Nam, tuy nhién ciing
dit nén kinh t& Viét Nam dung
trude cude canh tranh gay gat.

Nhiéu thach thirc méi, hang hoa
nudc ngoai nhap vao nhiéu hon,
trong khi d6 quy mo ctia cac doanh
nghiép Viét Nam nho, tiém Iyc
khong @G manh, strc canh tranh
khong cao...

Chinh vi vay, cac doanh nghiép
can khong ngimg nang cao chat
lugng san pham, ha thap chi phi san
XUuat, nang cao nang luc canh tranh
va déap tmg nhu cau ngudi tiéu ding
trong nudc. .
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