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Sé Ia thiéu s6t néu khong ghi
nhan sy dong gop ciia nam
gioi cho phu nir

Khoan 2 Biéu 3 Biéu 1é Hoi
LHPN Viét Nam stra ddi, bo
sung quy dinh: “Hdi vién danh
du 1a ngudi tir du 18 tudi tré 1én,
¢6 uy tin, tAm anh huéng, c6
dong gop tich cuc cho phong trao
phu nit va hoat dong Hoi, tan
thanh Diéu 18 Hoi, tu nguyén gia
nhap Hoi, dugc cip co tham
quyén cong nhan la hdi vién danh
du”.

Theo Hoi LHPN Viét Nam,
s¢ di dua quy dinh vé “hoi vién
danh dy” vao Diéu 1¢ ctia Hoi vi
trong giai doan vua qua, Hoi
LHPN Viét Nam da nhan duoc
su hd tro rat dic luc ctua cac ca
nhan c6 sy anh huong trong xa
hdi nhu gidi van nghé si, cac nha
ngoai giao, cac nha hoat dong xa
héi. Ho deu 1a nhing nguoi
mong mudn dugc cong hién,
tham gia, dong gop vao céac hoat
dong cua Hoi, su tién bo cua phu
nilr va xay dung phong trao phu
nir. Véi mong mudn tap hop luc
luong nay tham gia cac hoat
dong Hoi, Diéu 1¢ khoa XIII da
nghién ctru, b6 sung thém mot
khoan tai Piéu 3 vé dbi tuong hoi
vién ma Hoi LHPN Viét Nam
hudng toi trong nhiém ky nay
chinh Ia hdi vién danh du cia
Hoi.

Ho6i LHPN Viét Nam 1a t6
chirc chinh tri - xa hoi cé dac thu
vé gidi. Mic du vay, xét tir yéu
cau thue tién, t6 chire Hoi nhan
thdy viéc khuon hep ddi tuong
hoi vién danh dy ma khong tinh
dén nam gi6i dé dong hanh, gop
ph?m tich cuc thyc hién cong tac
binh dang giéi 1a thiéu sot. Vi
vay, nhiing hoi vién danh dg ma
Hoi hudng dén ngoai phu nir sé
6 ca lyc lugng nam gidi. Viée bd
sung quy dinh tai Diéu 3 da dong
thoi ciing duoc nghién ciu dé
diéu chinh cac diéu khoan di kém
vé quyén va nhiém vu cho déy du
(Diéu 6, Didu 7 di quy dinh o
quyén va nghia vu cua hoi vién
danh du).

Ngay 11/3/2022, tai cudc hop
bao thong tin nhanh két qua Dai
hoi dai biéu phu nit toan quéc lan
thee XIII, Pho Chu tich Hoi
LHPN Viét Nam Nguyén Thi
Minh Huong da cho biét, diém
mdi cin ban trong Diéu 18 Hoi
LHPN Viét Nam sira déi, bd
sung 1a cong nhan bd sung quy
dinh vé hoi vién danh dy nham
ghi nhan, t6n vinh nhitng nguoi
¢6 tam anh hudng, dong gop tich
cuc cho phong trao phu nit, hoat
dong Hoi. “Theo do6, hoi vién
danh dy ciing ¢6 thé 1 nam gioi
hoac nguoi nude ngoai”, theo ba
Nguyén Thi Minh Huong.

Tra 101 phong van bao chi bén
1& cude hop bao nay, Chu tich TU
Hoi LHPN Viét Nam Ha Thi
Nga cho biét: “Nhimg hoi vién
danh du 1a nhiing ngudi c6 anh
hudng 16n, ¢6 uy tin trong xa hoi
va c6 dong gop tich cuc trong cac
hoat dong cta Hoi”. Cling theo
ba Nga, sau khi dua ndi dung nay
vao Diéu 1¢, Hoi s& ban hanh
huéng dan thuc hién Diéu 1é.
Theo dé, s& co tiéu chi cu thé dé
xét hoi vién danh du, trong do,
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Khi nam giéi
lam céng tac phu no

Dé phu hop véi tinh hinh, nhiém vu va dap (ing yéu cau ctia phong trao
phu nit, cong tac Hoi Lién hiép Phu nit (LHPN) Viét Nam trong giai doan
mG&i, Diéu l1é Hoi LHPN Viét Nam sifa ddi, bé sung ducgc théng qua tai Dai
héi Pai biéu phu nit toan qudc lan tha X, nhiém ky 2022 - 2027 ¢6 diém
mG&i vé cdng nhan héi vién danh du ghi nhan, tén vinh nhitng nguéi c6
tam anh huéng, déng gép tich cuc cho phong trao phu nii, hoat déng Hoi
va dac biét“héi vién danh du ciing c6 thé la nam giéi”.

® Hoi LHPN thij trdén Kép, huyén Lang Giang, tinh Bdc Giang két nap 9 nam héi vién danh du. Nguén: Bdo PNVN

ngoai nit gidi, hdi vién danh du
¢6 thé 13 nam gioi.

Pau thang 7/2022, Hoi
LHPN Viét Nam da ban hanh
Hudng din thuc hién Diéu 18,
c6 tidu chi cu thé dé xét cong
nhan hdi vién danh du va
huéng dan rd ngoai nir gidi co
ca nam gidi tham gia la hoi vién
danh du cua Hoi.

La hiu phwong vimg chic
cho chi em

Huyén Lang Giang la huyén
dAu tién cua tinh Bac Giang thuc
hién diém méi trong Piéu 18 bd
sung cua Hoi LHPN Viét Nam
quy dinh vé hoi vién danh du
nham ghi nhan, ton vinh nhiing
ngudi 6 anh huong, nhiéu dong
gop tich cuc cho phong trao phu
ntr va hoat dong Ho1. Ho1 LHPN
thi tran Kép, huyén Lang Giang,
tinh Bac Giang vira t6 chiic cong
b6 quyét dinh két nap 9 nam giéi
13 hoi vién danh dy ctia Hoi. Bén
nay, toan huyén co 19 hoi vién
danh dy 1a nam gi6i ¢ thi trdn
Kép va xa Nghia Hung. Cac hoi
vién danh du déu 1a can b dang
cong tac, ddm nhan nhiing chirc
vu cua dia phuong nhu bi thu chi
bd, t6 trudng t6 dan phd, chi hoi
trudng ngudi cao tudi. ..

Tai budi két nap, trao ddi voi
bao chi, 6ng Pham S§ Dugc - Bi
thu Chi by, Truong Ban Cong tac
Mt trén t6 dan phé s6 2 1a mot
trong 9 hdi vién danh du cho biét,
viée két nap 1a hoi vién s& giup
cho gin bo vai Hoi, dé tir day co
thé chia sé nhitng hoat dong cta
Hoi. “Chuing t6i s€ 1a hau phuong
vimg chic cho chi em trong cong
vi€c cua gia dinh cling nhu cia
Hoi”, theo 6ng Pham Sy Duoc.
Puoc biét, can cr vao nhiém vu
cua hoi vién danh du, Ho1 LHPN
thi trin Kép phan cong nhiém vu

nhiam phét huy vai trd cta timg
cd nhan nhu tham gia bao céo
vién, tuyén truyén vién cac su
kién, hoat dong do Hdi t6 chirc;
gitp d& va hd trg, tu van cho hoi
vién, phu nir vé tinh than, vat
chat... phu hop véi diéu kién,
kha nang, thé manh cua mdi hoi
vién danh du.

Hoat dong Hoi can c6 su
dong gop, thau hiéu ciia nam gioi
- d6 14 quan diém cua anh Ngb
Vian Phuc - chuyén vién ¢6 tham
nién 15 nam cong tac tai Hoi
LHPN tinh Yén Béi, c6 nhicu
kinh nghiém trong viéc trién
khai, t6 chirc hoat dong Hoi. Anh
Ngbé Véan Phic thuong xuyén
tham gia cac chuyén cong tac dai
ngay tai vung cao, vung dan toc
thiéu s.

“La mot can bo Hoi, ban
than truc tiép trién khai cac hoat
dong téi hoi vién, phu nii, toi
nhan thiy ngudi c6 uy tin (dai
dién cho Hoi) la nam gidi ¢6 vai
tro rat 1on trong viéc nang cao
hi€éu qua hoat dong tai co so.
Nhiing hoat dong tuyén truyén,
van dong vé binh dang gidi, vé
phong, chong bao lyuc gia dinh
c6 su tham gia ciia nam gidi s&
mang nhiéu y nghia. Vi ¢ nhiéu
viéc nhu tuyén truyén, van dong
nhitng déi tugng gy bao lyc gia
dinh hay tham gia cac doan cong
tac “3 cung” vdéi dan tai ving
cao trong thoi gian dai ngay, rat
can sy tham gia cia nam gidi.
Viéc nam gidi 1a hoi vién danh
du sé g:fm trach nhiém cua ho
v6i thyc hién binh dang gidi,
cing la vi sy phat trién chung
ctia xd hoi”, trao doi voi truyén
thong anh Phuc cho biét.

Anh Noéng Vin Thé, Pho Bi
thu Thuong tryc Pang uy xa
Giao Hi€u, huyén Pac Nam, tinh
Bic Kan, 1a 1 trong s6 22 nam

gidi trén dia ban xa Gido Hiéu
duogc cong nhan 1a héi vién danh
du ciaa Hoi LHPN Viét Nam.
Theo anh Thé, nam gidi 1a hoi
vién danh du s& tiép stc dé
phong trao phu nit va hoat dong
Héi tai dia phuong ngay cang
hoat dong c6 chiéu sau, hiéu qua.
Nhiing hoi vién danh dy dugc
cong nhan 1an nay di ¢ nhidu vi
tri cong tac khac nhau nhu lanh

dao cép uy, chinh quyén dia
phuong, truong thon, bi thu chi
b6 nhung ho déu 14 nhitng ngudi
¢ uy tin, c6 nhitng dong gop tich
cuc cho phong trao phu nit va
hoat dong Hoi tai dia phuong.
Xa Giao Hiéu co 8 thon, dan
s ciia ca xa 1a hon 2 nghin nguoi
da s6 1a dong bao dan toc Mong,
Dao, Tay, trong do sb6 hoi vién
phu nir 14 328 nguoi. Thu nhap
binh quan theo dau ngudi ciia xa
con thap so voi mit bang chung
ctia tinh. Tai xd, mdi gia dinh
hién c6 mét phy nit tham gia to
chirc Hoi. Vai tro ctia phu nit trén
dia ban xa dé phat trién kinh té -
xa hoi, tang thu nhap cho gia
dinh, gop phan thuc hién cac
Chuong trinh myc tiéu qudc gia,
xdy dung nong thon méi 1a rat
quan trong. Tuy nhién, phu nit
trén dia ban xa con nhiing han
ché vé trinh d6, nhan thuc, cling
nhu gip nhiéu khé khin trong
viéc ap dung khoa hoc k¥ thuat
vao san xuat. Piéu nay doi hoi
cac cAp Hoi can ting cudng cac
hoat dong hd trg hoi vién phu nit.
Vi vay, theo anh Nong Van
Thé, 1am sao dé chi em hiéu dugc
vai tro ciia to chirc Hoi, tinh
nguyén tham gia t6 chic Hoi
khong chi la nhiém vu ctia can bo
Hoi dia phuong ma con can syr
tham gia cua cac héi vién danh
du. Trong s6 22 héi vién danh du
via duge cong nhdn cua xa,
nguoi tre tudi nhat nam nay 31
tudi, nguoi cao tubi nhat 60 tudi.
Thuec té nhiéu nam qua, nam gioi
trén dia ban xa da tich cuc hd tro
cac hoat dong cta Hoi Phu nit
nhu tham gia trong vuon hoa,
tuyén dudng hoa, thu gom rac
thai... ‘
HONG MINH

® Anh Néng Vin Thé, Phé Bi thu Thuong truc Ddng ty xa Gido Hiéu chia sé théng tin
v6i phu nir dia phuong. (Nguén dnh: Hoi LHPNVN)

Thuc hién quy dinh ciia Diéu 1é Hoi LHPN Viét Nam stia doi, bo
sung vé hoi vién danh du, tii thang 7/2022 dén nay, cdc cap Hoi trén cd
nuidc da két nap rdt nhiéu nam gidi tré thanh hgi vién Hoi LHPN. Don
cii nhy méi ddy nhdt ngay 16/9/2023, 95 nam gidi c6 uy tin, tam dnh
huéng, dong gép tich cuic cho phong trao phu nii tai Qudng Binh da duigc
két nap lam hoi vién danh dy Hpi LHPN Viét Nam tinh Qudng Binh.
Ciing trong thdng 9, Hpi LHPN tinh Ha Tinh, 31 nam gidi tai dia
phuong da tré thanh hgi vién danh dy ciia Hpi LHPN Viét Nam. Ddy
la nhiing nam gidi ddu tién tai Ha Tinh dugc két nap vao Hoi LHPN.
Thdng 8/2023, 6 nam gidi tai Qudng Tri dudc két nap vao Hoi LHPN
Vigt Nam déu la nhiing ngudi c6 uy tin, tdm dnh hudng, tich cuc déng
£0p cho sy tién b cia phuy nit tai dia phuong. Hoi LHPN tinh Yén Bdi
ciing cong bo quyét dinh cong nhan 6 dong chi lanh dao t6 chiic, Mat
tran To quéc Viét Nam tinh, cdc nganh, doan thé ciia tinh la hji vién

danh dy cua Hoi...

C6 thé ndi, viéc nam gidi la hoi vién danh dy ciia Hpi LHPN Viét
Nam la mot diéu méi mé nhung ciing rat can thiét. Phong trao phu nii
n6i chung ciing nhu hoat dong ciia t6 chiic Hoi néi riéng rdt can c6 su
dong gop, thdu hiéu ctia nam gidi.
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CHUNG TAY

vi mét hanh trinh nhén van

Via qua, tai Ha Néi da dién ra sukién“Hanh trinh tu do va binh
dang 2023" Pay la co hoi dé tiéng néi va nguyén vong cia
ngudi chuyén gidi, da dang giéi dugc bay té, nhat la trong béoi
canh du an Luat Chuyén déi giéi tinh dang cé nhiing dién bién
tich cuic. Cling véi su' xuat hién cta dai biéu Quéc hdi (DBQH), GS
Nguyén Anh Tri - Trudng Ban soan thdo du an Luat chuyén doi
gidi tinh da giup sukién tré thanh budi gap maty nghia.

Nguoi chuyén gi6i va wéc mong
“To A4” hanh phuc

Ba Pauline Tamesis, Diéu phéi vién
thuong tra cua Lién Hop quéc tai Viét Nam
cho biét, Chién dich Ty do va Binh dédng la
mdt chién dich toan cu ctia Lién Hop qubc
nhdm tng hd quyén binh dang va duogc ddi
xir cong bang ciia nguoi LGBTIQ+.

Nam 2023, véi chu dé “To A4 - Bit
dau c6 hau”, Chién dich Ty do va Binh
dang tai Viét Nam hudng t6i viée thuc day
va tao ra nhitng bt ddu c6 hau cho nguoi
chuyén gidi - nhitng nguoi co ban dang
gi6i1 khac véi gidi tinh sinh hoc khi sinh. ..
Ba Pauline Tamesis ciing nhan manh UN
luén mong mudn nhitng cong dong nhay
cam, rii ro nhat dugc bao vé. Pong thoi ba
kéu goi ung ho su da dang gidi, dem lai
hanh phc tron ven hon cho nguoi chuyén
gioi, da dang gioi

Ong Chu Thanh Ha, ngudi sang lap,
thanh vién ban diéu hanh T6 chuc van
dong cho quyén ctia nguoi chuyén gioi, da
dang gi6i IT’S T TIME cho biét: “To A4”
dugc xdy dung dua trén dang hinh cta
mdt to gidy mang tinh phap 1y c6 thé dem
lai hanh phtc tron ven hon cho nguoi
chuyén gidi, da dang gidi hay bat ky ai
cam nhén sy hanh phtic ctia ho qua to& gidy
nay. N6 ¢6 thé 1a to gidy cong nhan tén
m6i hay xac nhan 1a ngudi chuyén doi gioi
tinh. Hodc d6 1a mot to gidy dang ky két
hén hay mot thong bao tring tuyén dai
hoc, viéc lam... Moi dang hinh hanh phic
¢6 thé lién tuong qua hinh hai cia mot vat
the mong, nhung chtra dung trong do bao
nd lyc, dling cam cua ngudi chuyén gi6i”.

Swkién lan nay da mé ra khong gian thao
ludn c6i mo giita cong ddng ngudi chuyén
gioi, da dang gioi voi nhimg chuyén gia, nha
lam luat. Rat nhiéu ban khoan vé phap Iy gin
véi muu ciu hanh phuc, co hoi viéc lam,
chdm soc strc khoe. . . da duoc nguoi chuyén
gidi thang thin chia sé.

Theo do, tai phién lam viéc ngay 2/6,
Quoc hoi da quyét dinh s& xem xét, cho ¥
kién ddi voi Dy an ludt Chuyen doi gioi
tinh tai ky hop thtr 8, Quéc hoi khoa 15,
tirc 1a vao thang 10 nam 2024 va trinh
Qudc hoi théng qua tai Ky hop thir 9
(thang 5/2025)... Pay la sang kién lap
phap cia PBQH Nguyén Anh Tri. Di v6i
cong dong gan nira triéu ngudi chuyén giGi
& nudc ta hién nay, thi day 1a niém vui to
16n, dwoc mong cho tir rat lau.

Nhu vy, tinh dén ndm 2025 1a tron 10
nam thuat ngi “nguoi chuyén doi gidi tinh”
duoc dua vao Diéu 37 B luat Dan su 2015.

Nghién ciiu trén thé gidi cho thdy ty
1é nguioi chuyén gidi la tix 0,3% dén 0,5%
dan s6. Hién nay, da c6 72 quoc gia thiia
nhdn quyén thay ddi giGi tinh hgp phdp
bang viéc quy dinh quyén chuyén doi
gidi tinh. Trong dé: chau A c¢6 13/50
qudc gia va ving lanh thd. Cong nhan
quyén chuyén déi gidi tinh dé bdo ddm
quyén nhdn than chinh ddng ctia cdc cd
nhan tré thanh nhu cdu biic thiét.

Sudt thoi gian trude do, bén canh nhimg kho
khin vé& mat tim 1y, xa hoi, nguoi chuyen
gidi phai chung song voi nhimg bt cap vé
mat phap ly nhu doi tén va g10'1 tinh trén
gidy tO ca nhan. Han ché trong giao dich dan
su, st dung dich vu cong, tlep can viéc lam,
6n dinh sinh k&, hon nhén va gia dinh.

Trude thyc té nay, tir thang 7/2023 -
9/2023, Chién dich Ty do va Binh dang
ndm 2023 (UN Free and Equal) cua Lién
Hop quoc tai Viét Nam da ph01 hop cung

v6i T6 chire van dong vé quyén cua ngudi
chuyén gi6i, da dang gioi IT’S T TIME va
Vién Nghién ciru Xa hoi, Kinh t& va Moi
truong (iSEE) t6 chirc mot chudi cac hoat
dong nghién ctru, truyén thong xa hoi va
két nbi cong ddng hudng dén viée tao nén
nhitng cau chuyén bat dau c6 hau vé vin
hoa - x4 hdi - phap Iy véi cong dong ngudi
chuyén gi0i, da dang gidi tai Viét Nam.

Sau hon 3 thang trién khai, Chién dich
Tu do va Binh dang nim 2023 di trién
khai thanh cong mot s6 hoat dong. Theo
do6, da phong van va thu thap hon 30 cau
chuyén da dang tir cong dong nguoi
chuyén gi0i, da dang gidi tai Viét Nam.

Nhitng cau chuyén nay tap trung ghi lai
nhiing trai nghiém song va nhimg rio can
ma cong ddng dang phai d6i mat trong doi
song hang ngdy. Nhitng cau chuyén vé
khat vong song cung nhiing mong doi voi
Du théo luat chuyén dbi gi6i tinh ctia hon
30 nguoi c}luyén gidi, da dang gioi o
nhiing d¢ tudi va khu vyc dia 1y khac nhau.

Bén canh d6, chién dich truyén thong
“T& A4 - Bit dau c6 hau” do cac thanh
vién thudc cong dong chuyén gi0i, da dang
gioi, LGBIAQ+ va dong minh thyc hién
nhdm lan téa nhiing tri thirc v& quyén va
phap Ly lién quan t6i du thao luat va mo ra
nhiing cudc thao luan tryc tuyén veé vin
hoa - xi hoi - phép 1y xoay quanh doi song
ctia ngudi chuyén gioi, da dang giéi.

To A4 ciing da lan téa hon 15 cau
chuyén dic sic va dién hinh thu thap duoc
tir nghién ciru cong dong va phdi hop véi
mot sb ngudi c6 anh hudng (Key Opinion
Leaders, Influencers) dé lan toa nhimng
thong diép tich cuc. Hién tai, chién dich da
va dang tiép can t6i hon 425.000 nguoi
trén cac mang xa hdi.

Ngoai ra, Chién dich con ¢6 su kién két
n6i cong ddng vai bao chi, truyén thong
“Human Library - Trang sach song”. Pugc
t6 chirc theo hinh thirc méi mé - Thu vién

Ia Noi, Xt

® Dai biéu Nguyén Anh Tri, Truéng Ban soan thdo
du dn Ludt Chuyén déi giéi tinh phdt biéu két
ludn Phién hop. (Anh: Internet)

song, két ndi gan 20 nha bao véi hon 15
nguoi ké chuyén 1a ngudi chuyén gidi, da
dang gi6i - 15 cudn sach séng véi nhiing
trai nghiém da dang trong mot khong gian
an toan va qua nhiing trai nghiém két nbi
chan thanh, thang than.

Va nhitng budre tién dai

Luét su Dinh Hong Hanh - Thanh vién
hoéi déng ¢b véan ICS Center cho biét, néu
nhur trude nam 2015, nhimg cudc goi dén
thuong 1a nhitng cau chuyén phap ly nhu
tén khong tring khop trong gidy to, kho
khan khi néi chuyén véi gia dinh. Thi nay,
nguoi chuyén gioi gap kho khan vé vide
két hon, viéc lam, vé tai san, con cai sau
hon nhan. Co6 nghia da ¢6 mot budce di dai
khi nguoi chuyén giéi da séng dung voi
ban dang gidi cua minh.

Gia dinh anh Phuong, chi Huong - Pai
str truyén thong chia sé, Phuong sinh nim
1994, gia dinh anh chi gip van dé khi bt
dau thu tinh c6 con, hai dra tré chi duoc
khai tén me. Vi khéng c6 dang ky két hon,
nén khi Phuong dua vo di sinh phai phai
nho b vo vio ky cam doan. Khi Phuong
di lam, khach hang nhin nhan 1a nguoi nam
nhung tén van 1a nit. Pay 1a nhimg van dé
phd bién ma nhimg cip hon nhan chuyén
gi01 dang gap phai. ..

Trude sy ngong doi cua cong dong
nguoi chuyén gidi, PBQH Nguyen Anh
Tri da chia sé nhimg thong tin moi nhat vé
tién trinh xay dung du 4n Luat Chuyén d6i
gidi tinh. Pac biét 1a cac chinh sach du
kién s& duoc dua vao du thao Luat sép to1l.

Du 4n Luat chuyén d6i gi6i tinh du kién
s& dugc Qudc hoi cho ¥ kién 1an dau tai ky
hop thir 8, thang 10/2024. Do day 1a dy an
Luat kho va nhay cam, khéi luong cong
viée dé hoan thién du thao Luat rat 16n.
Ciing vi thé, su kién tiép tuc thé hién sy
quyét tam va doan két cua cong dong nguoi
chuyén giéi trong qua trinh van dong cho
quyén loi ciia minh. Chia sé v6i bao chi
ngay sau khi du an Ludt Chuyén doi gioi
tinh dugc Qudc hoi théng nhit dua vao
chuong trinh xay dung Luat tai ky hop thir
8, GS Nguyén Anh Tri bay to vui mimg va
cho biét ddy 1a niém dau d4u ctia ong trong

Diéu 37 B ludt Dan sy 2015 (cé
hiéu luc tir nam 2017), cong dan dugc
chuyén doéi gidi tinh theo quy dinh ciia
ludt. Dy kién thdng 5/2025, Qudc hji sé
thong qua Ludt Chuyén doi gidi tinh
nham quy dinh chi tiét vé thi tuc, diéu
kién va quy trinh chuyén doi gidi tinh”.

sudt qua trinh xdy dung ho so trinh Dy an
luat. Mong moi 16n nhat cta 6ng 1a sém
hoan thién hanh lang phap ly bao vé nhiing
quyen loi chinh dang ctia mot cong dong
gan nuia triéu nguoi ¢ Viét Nam.

Theo GS Nguyén Anh Tri, du du an
luat sau khi d6i tén tir “Ban dang gi6i”
sang “Chuyén doi gi6i tinh” da thu hep
pham vi va ddi tuong tac dong. Tuy nhién
v6i sy ké thira nhiéu thanh qua nghién ciru,
tham van y kién tir du 4n Luat Chuyén doi
gi6i tinh do BO Y té xdy dung, cong dong
nguoi chuyén gidi van thém hy vong tr
hanh lang phap 1y dau tién nay s& tiép tuc
mé ra nhiing co hdi madi voi ho.

GS Nguyén Anh Tri bay to, “ t6i ¢ su
dam mé vai cong viée va toi co quyét tim
dé chung tay gop strc vi hanh phuc cua
ngudi chuyén gioi. Cong dong nay co that
va 01 ton trong quyén ctia ho. Céac ban 1a
nhiing con nguoi hoan toan binh thudng,
khong bénh tat dua doi nhu mot s6 dinh kién
trude day. Trong quy dinh cua du thao Luat
uu tién vao quyén cong an viéc lam, quyen
thira ke khong ky thi danh dap. Va quyét
dinh vé y té, co quan nao, bénh vién ndo ¢6
thé can thiép y khoa cho ngudi chuyén gidi,
thude cho nguoi chuyen gi6i. Phai c6 quy
dinh dé biét bénh vién nao, thude nao duoc
phép dua vao dé dung, bao hiém y té thanh
toan cho ngudi chuyén gidi. .. Nhimg nguoi
da chuyén d6i rdi, 1am th tuc ra sao dé ho
duogc doi tén, stra gidy khai sinh, ghi lai gioi
tinh? Trong qua trinh soan thao luat, luat
phuc vu thyc tién phai 6 ngudi chuyén gioi
1én tiéng boi chinh cac ban méi biét dich xac
cong dong cua minh, va ban dang gidi tinh
clia minh”..

Véi nhung tin hiéu vui nay, cong dong
nguoi chuyén gioi déu sin sang tiép tuc
dong hanh dong gop ¥ kién dé giup PBQH
Nguyén Anh Tri trén hanh trinh thac day
som ban hanh mot hanh lang phap 1y phu
hop. dé khang dinh, ton trong va dam bao
quyén loi ctia nguoi chuyen doi gi6i tinh.

Chiéu 20/9, tai Nha Quoc hoi, tai Phién
hop thir Nhét ctia Ban soan thao du an Luét
Chuyén doi giéi tinh, cac ¥ kién d& nghi
tang cuong hoat dong thong tin, tuyén
truyén dé tao sy dong thuan trong qué trinh
xay dung du an luat. Nhu vay, sau mot thoi
gian dai dé xuat va xdy dung T trinh,
thuyét phuc Quéc hdi vé su can thiét dua
du 4n Luat Chuyén d6i gi6i tinh vao
Chuong trinh xay dung luat, phap 1énh
nam 2024 - viéc t6 chirc Phién hop thir
nhét Ban soan thao du 4n Lu4t d danh déu
mét dau mbe quan trong khong chi riéng
d6i voi PBQH Nguyén Anh Tri va cac
cong su, ma con cd y nghia vdi cong tac
lap phap ctua Quéc hoi trong viée ddt nén
moéng dua sang kién 1ap phap day nhan van
nay thanh hién thuc... NGUYEN MY

® Ngu&i chuyén giéi mong sém c6 hanh lang phdp Iy cho céng déng GLBT. (Anh: PV)
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“Chiéu tim loang via h¢”

Mua thu Ha Noi, chi qua ca tur
cua nhac sy ho Trinh da qua 601
dep, da diét va luyen nhé. T6i ndi
nhiéu nguoi noi, di gitta Ha Noi
nhiing sém thu van thay nho... Ha
Noi. Ay 1a nhu‘ng ngay Ha Noi
vao thu, ning vang nhu rot mat,
ngot diu chtr chang gay git nhu
nhiing ngdy he, cai se mat ho himg
noi dau gio. Va do la mot mua rat
thom, la nhirng via hé “thom buédc
chan qua”...

Mot ngay, khi gi6 vo tinh se
lanh thoang mui hoa sira, khi
nhimg tiéng rao hang cdm cat 1én
trén phd, thi luc dy Ha Noi da 1a
thu. Va khi nhimg b6 cic hoa mi
mong manh, tinh khoi khép cac
g0c pho con duong quen, thi co 1€
da sdp phai tam bi€t v&i nhing
ngay ling man nhét trong niam.

Co6 1€ mét trong nhung con c&
ma ngudi ta thuong yéu thu Ha
Noi t6i say dam, 1a boi su ngén
ngui t6i thém nhé a ay. Co mot Ha
Noi nhu thé, “Ha Noi khong voi
duoc dau”, twa thu Ha Noi vira yéu
kleu vura than thuong, gian di,
trAm méc qua thoi gian.

b6 1a mét Ha Noi tinh mo
chom lanh, diu dang trong yén tinh
pho x4 dau ngay Khi a ay chua c6
nhiéu nguoi di, chua c6 nhiéu xe
chay, chwa ¢ nhiéu 6n 2o, chen
chuc, khoi bui va chua co nhiéu
vOi vang... Bu01 sang, ban lang
thang qua pho Phan Dinh Phung,
nhimg vét nang xuyen khe la,
chiéu qua hang sau gia trim tu01 -
twa nhur ban dang di trong mién ¢6
tich tinh khoi.

Phia hd Téy, nhiing 16p khoi
suong wdp 4nh ndng mai mau
bang lang, dam dan day khong
g1an mau vang non to. Khi ay, mot
g6i cdm xanh boc trong la sen
xanh cua ba, ctia chi com lang
Vong mang hon que vao phé.

Nhimng ganh com thong tha
trén heé phd dy, quyén trong huong
hoang lan se s€, trong mui suong
mui la.. R01 mau xanh cua com,
dat bén miy quéa chu01 chin I,
vo dlem nhing nét nau g01 la
chudi trung cuoc goi ca mot
troi thu xao xuyen

Vanhu thé, mua thu HaNoaila
mua com Dau mua mang bay glo
cod the quanh ndm gan nhu €0 com.
Thé nhung, com ngon nhét van 1a
cit thu. Khi 4y sira hat lta méi
ngam du gi6 mua, lam nén sy ngot
bui, sau khi tich tu tinh hoa troi dan
mai den d6 thom thao. Vao dau
muia com moi, tir lang Vong xua,
nhu’ng rnung, met cOm xanh, hat
cbm mong mém, thom thoang

® Ché mila thu vao phé. (Nguén: Internet)

TAM DIEM TUAN NAY
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vOi glo heo may

Rat khé dé chi ra dugc
khi nao thu vé va sé & lai
bao lau truéc khi mua
déng téi. Tat ca nhiing gi
thudc vé mua thu déu
nhe nhang dén ky la,
déu khién ngudi ta sg sé
vo tinh dé€ 16 hen véi né.
Roi ctr thé ngéng chg,
cang nhdé lai cang yéu...

mui huong nép, canh bo 1a sen,
nam rom Vang, theo quang ganh
clia cac ba, cac co vé phd.

Chang can tleng rao van tha
thiét biét mua cém lai vé. Boi thir
gi cling c6 mua cua no. Phai bt
dau chém thu trong hoi may lanh
lanh, ngudi mua com sa xudng via
he hay du’ng xe budc lai, ngim
mau xanh com, véi tay nhon thir
vai ba hat tha vao miéng ném. Va
khi cai ngot ngao déo thom va vao
long ta r6i thi kho c6 thé noi 10
chdi tir mot thir qua rat riéng cua
Ha Noi ngay thu thlrong nhd.

Chot nh¢ “Dam ngan huong
cdm Me¢” cua Nguyén Tham
Thién K&. Cau van lam thon thire
qua chung nhiing nguo‘l yeu Ha
Noi: “Via he ba hang cay noi Ctra
Bic mua thu maiy muoi nam
trudc, t61 doi mot huong c6m didu
qua tleng chuong nha tho..
Huong com Vong cho toi them
nhé me.. Vang do 1a thire c6m
ngoc thach cta nép cai hoa vang
Piang com me..

Me sira com khong ban xu6i
Ha Noi ma dé hau ngoai - cu gido
nta Tay, nura ta khong tro hoc.
Moi muia méi, nhleu 1im Me ciing
chi stra dam can cém 1a di chia
huong hoa cho hai bén ni ngoa1
Béy gio BAm mét, bén tai van con
nhoi: “Thay em 2, hinh nhu toi
mua stra com”.

Ay 14 nhitng mua cdm da rat
xa, thap thoang trong nhitng ngay
dau thu se lanh.. . Coém duoc goi
vao 14 sen gia 4p 1 huong hoa sen
tinh khiét hodc 1a khoai ray xanh
non, bong nén m& mang va bugc
bang soi rom vang ong.

Va nhiimg ndi nhé quit quay

Thu méi, heo may con bd
ng0, chang thdi dai ma clir ngat

® Muia cdm xanh vé. (Nguén: Internet)
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© C6 hen véi miia gié heo may. (Anh: PV)
quang, timg doan, timg con.
Thang, mua va vé, lam 14 sau
cling voi va trai Vang trén pho
Trong cai lung linh ctia mua thu
Ha No¢i, dau day khong thé thiéu
dugc nhiing sac 14 sau vang.
Trong cudn “Bic ky - Phong
canh va 4n tuong” (dich Pang
Anh Dao, Hoang Thanh Thuy),
nguoi con gai Phap Hilda Am-
hold ti mi gh1 chep lai cdm nhan
ctia minh vé mua thu ¢ xu thudc
dia Dong Duong: “Dot nhién,
trén bau troi u t6i, anh sang hoang
hon xuyen qua va dudi tia sang
vang y€u 6t cua mt troi mua thu,
canh vat ay thoang mot nét mo
mang diu diu va lai tho mong dén
thé, tya nhu mot mui huong quéa
Vang, trong ki trc ban, nhung bai
tho c6 va truyén thuyét clia nuge
Trung Hoa xua lai tré Ve boi
khong c6 gi nhay cam ddi voi
nhimg bac hién nhén va thi si A
Dong bang linh hon ctua thién
nhién”. Do la dong viét cua nang
khi nhic nh¢ vé ho Lon (hd Tay,
khac voi hd Nho - hd Guorm)
Trong ki e ciia mt nguoi xa
vang, mua thu Ha Noi cr mon
man long nguodi bang nhing

khung canh sang t6i, nho to. Co
khi rao quanh h6 Lén ma men
theo chuyen tau dién lén tdi tan
Cau Gidy. Ciing c¢6 khi chi dao xe
keéo do6i vong quanh phd rue de la
Soie (nay la phd Hang bao), dai
10 Gambetta (nay 1a phd Tran
Hung Dao), hay dai 1o Carreau
(nay 1a ph6 Ly Thuong Ki€t). ..

Ha Noi trong hoi tuong clia
nang con bdi guong mat cua con
nguoi. DPo laba gia co guong mat
nhan nhum, miéng vai budc trén
cai dau troc 16¢ cap cai thung bén
hong, chan ca nhic va rao to: “Ai
x01 01!” D6 la nguoi ban banh bot
ran boc tom (banh tom) ddi trén
dau mot chiéc mi pho“[ co phan
hoi qua banh ton so voi cai viée
Ong dang 1am. Va do ciing la 6ng
thay boi ma la thay nang lai thudc
doi ve hai hudce cai nghé “quyen
lyc” dy: “Nha nay co qua1 trong
nha/Co con cho duyc sua ra dang
mom”.

Ha Noi trong ndi nhé quat
quay cua Vi Bang, Ha Noi trong
hoai mong xa x6i cua Hilda
Arhold tur nhleu dong chdy van
hoa, nhiing bién thién dau bé. Ha
Noi tién nguoi ra di vao nhitng
dém mua dong ndm 1946 va Ha
Noi don nguoi tré vé vao sang

mua thu ndm 1954. Ha Noi lai
tién nhimng ngu:(n ra di vao
khoang thap nién 70 cua thé ki
trude roi Ha Noi lai don nhung
ngudi con sdng trd vé chi vai ndm
sau do ma thoi. Boi 1€, chi can mo
clra s6 cdn nha cua minh, mua thu
Ha Noi van dep nao long tua trim
nam trudce.

Mua thu thi ¢ dau cﬁng co,
nhung thu Ha Noi van cir dep tha
thlet dén thé. Bau troi xanh hon,
ning vang trai nhe trén nhimg
con duong goc phd, trén nhimg
ngon cay Gi6 heo may nhé nhe
thoi, cudn theo nhimg chiéc 14
xoay xoay roi nhu not nhac. Thu
Ha Noi dep va quyén rii khong
chi vi canh sic, khi hau mua
thu. Ma con la dleu gi do ma ta
chi c6 thé cam nhan - rat kho
goi tén. Va cling boi Ha Noi gan
lién véi mua thu..

Toi biét, voi khong it nguoi
thi nhitng tham 14 vang trén phd
Phan Pinh Phung, Hoang Diéu,
nhimg budi binh minh trong veo
bén ho Guom, nhimg hoang hon
1énh lang tai hd Tay, nhitng xe
hoa, ganh hang rong, hay nhing
guong mdt hién lanh, phiic hdu
cua nguoi dan pho cd... déu la
nhung khoanh khéc thu Ha Noi
Vo gia.

Ngoai cbm, mua thu Ha Noi
con 14 tiét troi hop vi véi rat nhiéu
thirc qua vat. Co nhu’ng thr qua
trién mién mua nao cung o,
nhung chi véi tiét troi vao thu
mai thay ngao ngat vi: “Oc than
muoi, ngudi Ha N§i” 12 nhu the.
Sé di oc pha1 1a thang 10 vi mua
thu 1a mua dc béo nhét trong nam.

Va thtre qua mua thu con ¢o
hong ngam, hong do, banh tr6i
tau, cha ruoi, 6¢ néng... déu 1a
mon an binh d1 nhung moén nao
cling ngon, mang huong vi dac
biét, Boi ndi t6i thu Ha Noi 1a noi
to1 am thyc hé phd. Ngudi Ke
cho vén sanh i an. Van 1a nhung
mon dn dan da dong qué xtr Bic,
nhung vé Ha Noi, tat thay dugc
nang niu, tinh té trong vi thanh,
nhe riéng co.

Nhimg sém mua thu, gié heo
may mang theo huong 61, huong
com len 161 vao nhu'ng con pho
tham nau. May co ban hoa sém
khoéc 1én minh chiéc 40 nau cii
héi ha cho nhu‘ng bd cuc vang ruc
r& vao pho co. Nguoi ta goi
nhung chuyén xe hoa ay laxe cho
mua. Khi nhimg chuyén xe hoa
vira cham ngo cting 1a lac pho o
bimng gidc thu. Boi chi ¢o ¢ thu
Ha Noi, nguoi ta méi cam nhan
10 rang nhimg giao mua cua thoi
gian, ctia nhirg ngay song cham,
thuong nhé nao long dén the...

MIEN THAO

Ha Noi - mét trong nhitng diém dén mia thu lang

man nhdt thé gidi

MGi day, trang tin CNN da ca ngoi Ha Noi nhu mot trong nhiing
diém dén lang man hang ddu thé gi6i ciia muia thu. Theo CNN, Viét
Nam dugc coi la “diém sdng” trong viéc phuc héi du lich, trong dé
miia thu Ha N¢i la thoi diém dep nhdt trong ndam, dé du khdch thuic
hién ky nghi lang man trdi nghiém khu phé c6 ndi tiéng véi nhiéu
phé nghé va phé dm thuc hdp dan... Xdc dinh thé manh “mua vang”
cua du lich Thi do, trong nhiing nam gdn day, Ha Noi da hinh thanh
nhiéu dong san phdm thu hiit du khdch.

Theo cdc chuyén gia du lich, miia thu Ha N¢i la “ddc san” rdt
riéng ctia Thii do. Tuy nhién, thoi gian qua du lich Ha Noi chuia xdy
dung dugc tour ddc trung miia thu thu hut du khdch trong nudc,

qudc té.
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Ngay nay, nhitng go6i
cém tuci non, nhiing
chiéc xe ché day hoa
da sac mau, huong hoa
sitia néng nan khéng
chi con ciariéng Ha
Noi ma da lan téa di
muén noi. Cach
thuéng thiic mua thu
cua ngudi Ha Noi
dang tré thanh mot
“tinh than séng”
dang yéu ma ngugi
dan nhiéu ving trén
ca nudc ciing muén
trai nghiém.

Xe hoa Ha Ngi tao “trend”
tir Nam chi Bac

Nhitng chiéc xe dap cho
theo sau ca mot ganh hang hoa
dt mau sic ruc r& 1a mot trong
nhiing hinh anh nén tho, lam
say long nguoi ciia mua thu Ha
Noi. Nhleu nim qua, ctir mdi do
thu Ve, ca nguoi dan Ha Noi
xung xa xung xinh, hen ho nhau
chyp nhitng bo anh luu niém
v6i nhing chiéc xe mang theo
mua thu ruc r&, khién nguoi dan
ca nudc khong khoi “ghen ti”.
Va du khach, c6 dip dén Ha Noi
mua thu cling kho long cudng
lai, phai “check in” véi xe hoa
dé ma co cai “khoe khoang”
cung ban be.

Thé ma khong hiéu sao, tir
dau thu nam nay, xe hoa Ha Noi
bong trg thanh mot “trend” no
o O kha“ip moi mién trén ca
nude. Pau thang 9, chdém mua
thu, khi dudng phd Ha Noi xuat
hién nhing chiéc xe dap cho
hoa nhiéu mau sic, ciing la lac
ngay tai trung tdm TP HO Chi
Minh ciing xuét hién “xe hoa
mua thu Ha No61”. Tai khu vuc
nha tho Duc Ba, buu dién thanh
phé, ¢6 han mot loat chiéc xe
dap chdé hoa mang phong cach
Ha Noi dugce dung bén via he.
Nao hoa sen trang, sen hong,
cAm ti cau tim, trang, hoa ctc
vang, hoa baby nhu¢m di mau
xanh d6, tham chi con cé ca
nhiing bong hoa giad khong 1o
tén... Hoa du sic mau lam ruc
lén mot goc phé, khién bao
nguodi dan, du khach nao ntec.
Nhiing chiéc xe hoa nay duoc
nhiing nguoi kinh doanh nhay
bén thyc hién dé thu phi khach
chup hinh, nhung ciing khong
khién du khach phat 1ong. Mdi
ngay, ¢6 hang tram luot nguoi,
ttr cac ban tré, cac doi tinh nhan,
cac chi, cac ¢ trung nién, roi du
khach nudc ngoai hao hirc dén
dé chup hinh vé6i nhirng chiéc
xe hoa xinh dep nay.

Trong thang 9, tai nhiéu
cong vién & TP H6 Chi Minh
nhu cong vién Gia Pinh, cong
vién Lé Thi Riéng... ciing xuat
hién cac xe hoa, mdi xe mot vé
va mdi khi xe xut hién, déu thu
hut sy chu y cua nguoi dan va
kéo theo mot lugng 16n nguoi
dén dé chyp anh.

TAM DIEM TUAN NAY
LAN TOA THU HA NOI
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““Hén"” thu Ha Néi lan téa
trén dai dét hinh cho' S

® Met “muia thu Ha Néi” du'oc mét cira hang online tai TP H6 Chi Minh rao bdn.
(Anh: Minh hoa)

Ma khong chi tai TP HO Chi
Minh, xe hoa mua thu Ha Noi
xuét hién ¢ rit nhiéu dia phuong
trén cd nudc. Trén céac trang
cong dong cua ngudi dan tur
mién Trung nhu Nha Trang,
Binh Thuan; BDoéng Nam B¢
nhu Viing Tau, Pong Nai; hay
Tay Nam B¢ nhu Kién Giang,
Tién Giang..., xe hoa Ha Noi
déu “lén séng” nhu mot trao
luu moi.

Tai nh1eu quan ca phé tu
Nam chi Bic, nhiing chiéc xe
hoa mua thu dugc dung ngay
ctra quan, nhu mot cach trang tri
“theo trend” nham thu hut
khach dén choi, ngim nghia,
chup anh. Mot chu cua hang ao
cudi & Pon Duong, Lam Pong
con “sang tao” hon khi trung
bay mot chiéc xe hoa thu Ha
Noi trudc ctra hang cua minh va
td chire cudc thi “chyp anh dep
voi xe hoa mua thu”. Khach
théng cudc s€ dugc nhan nhitng
voucher chup anh chuyén
nghiép mién phi ctia cira hang.
Nho “sang tao” nay ma trong
nhitng ngay mua thu thang 9,
hinh anh chiéc xe hoa Ha Noi
cling voi cira hang 4o cudi lién
tuc xuét hién trén trang ca nhan
cua nguoi dan Pon Duong.

Tai thi trAn Hau Nghia,
huyén Puc Hoa, tinh Long An,
hai ban tré chu shop hoa nho
nho da dung mot chiée xe dap
chd hoa cuc ki ryc ro véi dong
chit gén trén xe: “Xin chao mua
thu Hau Nghia - Chung t¢ doi
cau tir mua hé”. Hai co6 chu shop
hoa chia sé, naim nao mua thu
dén cling thich thG nhin ngdm
anh nhiing xe hoa mua thu Ha
Nbi va mong mudn dén mua thu
Ha Noi mot 1an nhung chua co
dip. Nén nam nay hai ban tré da

quyét dinh 1am “maot goc thu Ha
Noi” dé cac ban tré Long An
dén chup anh nham lan toa vé
dep mua thu Tha d6 dén moi
nguoi.

Anh Nguyén Hoang Tuén,
huéng dan vién mot cong ty du
lich chia sé: “C6 mét sd y kién
cho rang chi nén dé xe hoa mua
thu & Ha Noi thi méi dtng chat,
con nhan rong di khap noi thi lai
“mét chat” di, hinh anh xe hoa
khong doc ddo nita ma tré nén
hoi “nham chan”. Nhung t6i thi
nghi ring cai gi dep thi co thé dé
nhiéu ngudi ciing thudng thirc.
Nhan rong mét hinh anh dep,
nén tho thi cang dang quy, con
hon 1a nhan rong nhiing “trend”
kém duyén, khong hay chta”.

Mua thu va nét dep phong
nha cia nguwoi Trang An
Théang 9, trén
trang ca
nhan cua
minh, chi
Lé Ngoc
Anh Tuyét,
mdt  nhan
vién truyén
thong song tai
TP Ho6 Chi
Minh dang tai
anh chyp mot
g6i cdm non boc
trong 14 sen bén
nhimg trai hong
chin mong va tach
tra nong. Nhiéu
ban bé trAm trd
binh luan, hoi co6
phai chi Tuyét da ra
Ha Noi dé thuong
thitec mua thu. Chi
Anh Tuyét tra 1oi hai
hudc: “Gio thu Ha No6i
di mudn noi roi nhé, co

khi gitta Sai Gon cling thudéng
thirc dugc thu Ha Noi d6 nha”.
Thyc ra, nhimg géi cdm non
tuoi thom mang huong vi cia
mua thu Ha Noi da dugc nguoi
nha chi Tuyét giri mot ngudi
ban theo duong bay, dé khi dén
tay chi & Sai Gon, gbi cdm van
tuoi thom ntrc.

Nhiing ngay mua thu nay,
nguodi Sai Gon ciing “hoc”
ngudi Ha Noi cach thuong cdm.
Ciing nhitng nim cdm nom
xanh non goi trong chiéc 14
xanh mat. Ciing dia chudi cau
hay trai hdng con con. Mot ly ca
phé hay tach tra nong, thé 1a c6
mét mua thu Ha Noi ¢ bén.

Ngay xua, mudn in cdm non
mua thu Ha Noi dau c6 dé. Co
nhitng khach phuong xa
“nghién” huong cdm méi, clr
mua thu 13 phai may ching bay
ra bay vao. Con gio day,
phuong ti€n giao thong phat
trién manh mé&, ngudi ta gui ra
Biéc, vao Nam nhing “qua mua
thu” tap nap, sang giri trua dén,
nén nham nhi c6m Bic & troi
Nam chéng con la chuyén la.

Khéng chi thé, nhirng ngudi
ban hang online nhay beén biét
ngudi mién Nam “mé” cém Ha
Noi, nén dau thé bo qua dip dé
kinh doanh. Thé 1a c6m non g01
14, x0i c6m hat sen, che cdm, 10i
banh trung thu nhan cém... dugc
ban khap cdi mang. Chi can it
tién cung chut tri tuong tugng,
nguoi ta co thé mang “mot xiu”
thu Ha N¢i vé nha.

R6i con ciic hoa mi do cudi
thu nira. Con nhd, ngay trudc,
khi ctic hoa mi né r6 & Ha Noi,
nguoi phuong Nam ai duogc
chup anh v6i bo cic hoa mi la
“ty hao”, 1a vui ghé lam. Giod

day, khong phai ra dén Ha Noi
méi ¢6 thé 6m trén tay bo cuc
hoa mi xinh xin nén tho. Theo
duong bay, nhiing bdng hoa
xinh dep Ay da xuat hién trong
cic gian phong xinh xin &
phuong Nam va cht nhan ciing
day kiéu hianh “khoe” v6i ban
bé moén qua thu Ha Noi ma gia
tri khong thé tinh bang tién ay.

Véi nguoi dan phuong
Nam, thudng thic com mua
thu khong phai chi boi vi cdm
tuoi ngon, thom diu. Tham chi,
c6 nguoi khong hop khau vi
con cho rang com Ha Noi
“khéng ngon lim”. Hay
phuong Nam ciing khong thiéu
nhirng bong hoa dep ruc rd, ma
trung ctc hoa mi mua thu van
lam cho long nguodi phuong
Nam xuyén xao.

Boi, ban than viéc bay bién
nao cém, nao hoa qua, nao tra
that xinh xan, roi ngdi thong
tha thuong thirc nhu cach mot
nguoi Ha Noi thuong lam luc
vao thu, dy la mot cai thu
thuong 1am day phong nha ma
nguoi dan ving mién khéc
cling mudn trai nghiém. Boi,
cdim mot binh cuc hoa mi
trong phong nha hay trén ban
lam viéc, cam giac nhu dem
thu Ha Noi vé bén minh, mot
mua nhu nho nho, duyén dang,
tuoi xinh.

“Ha NOi mua thu, mua thu
Ha N¢i/Mua hoa stra Vé thom
tung ngon gio/Mua cdm xanh
vé, thom ban tay nhd/Cém sua
via hé, thom budc chan qua”.
Nhitng cau hat trong bai “Nho
mua thu Ha No§i” cta nhac si
Trinh Cong Son di khac hoa rat
tho ma ciing kha du day hinh
anh vé mot mua thu Ha Noi
trong tam tudng cua biét bao
nguoi. Co 1€ chinh boi nhiing
cau tho, bai hat qua dep vé thu
Ha Noi, ma nguoi dan ca nudc
biét dén hoa sira, biét dén cdm
non ngay céa khi chua bao gio
dat chan dén Tha d6. Trong tim
tri nguoi dan ca nude, ddy van
1a nhitng “linh hén mua thu”
dep dé cua Ha Noi, cua Thu do
ngan nam van hién.

Gio day, xe hoa mua thu Ha
Noi dd c6 mat khip ca nude,
c6m non thu Ha Noi d3 co thé
“bay” di muon néo, ciic hoa mi
kiéu hanh ¢ Sai Gon va hoa sira
thom thoang hay nong nan con
phd o thé xuét hién tan 6... Ca
Mau. Su lan téa di xa khong
phai 13 sao chép hay bét chudc
vung v&, ma no thé hién réng,
nguoi dan ca nudce yéu quy, tran

B trong nhiing gia tri vin hoa dep

d& cua Thu db biét bao nhiéu.
NGOC MAI

®Xe hoa muia thu Ha Néi xudt hién tai mét cira hang
do cuéi Pon Duong, Lam Béng. (Anh: Minh hoa)
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Trong chuyén di cong
tac vao mét ngay mua
thu dep troi, ngang
qua canh déng lua da
bat dau chac hat,
thoang thoang mui
nép non, cé dong
nghiép than tho:
Nhitng ngay mua thu
thé nay, em nhé nha
qua. Nhé ngay xua...

Vé mién thwong nhé

“Ngdy xua tdm do nay, ong
em da vot tre chuén bi d6 1am
dén Trung thu cho em...”. Cau
chuyén cua co dong nghiép lung
linh khoang ky trc trong vit,
ngot ngao ctia mot thoi xa lac.
Trong d6, c6 nhing chiéc deén
ong sao dugc lam bang khung
tre dan gidy bong kinh do ong
ndi tan tay lam. Co trai héng
chin d6 hai trong vuon, c6 goi
keo bot me mua vé tir cho phién
cho con bay ¢d trung thu....

N6i nhé cta c6 bé ciing 1am
t61 mudn vé nha t6i qua. Mudn
vé ngdi nha ciia tudi tho xa lic,
o do, toi cling c6 mot khoang
troi ky e ngot ngao, c6 nhiing
ngay trung thu rung rung....

T6i nhé bd toi. Ctr vao dan
sap Trung thu, 6ng lai ngdi vot
tre lam dén 6ng sao cho toi,
chiéc dén nam bé xiu, ndm to
dung, tiy vao... sb gidy bong
kinh mau bé c6. Toi nhd luc
me hdi ha tir cira hang tem
phiéu trén huyén vé, 13y ra cap
banh nudng, banh déo goi
trong to gidy nén ddm dau ma,
can trong dat 1én ban tho...
Can ngay Trung thu, me lam
thém ndi banh, khi 1a banh té,
banh duc, khi 1a banh dom
(banh nép nhan dd).

Thoi dy, mam ¢b Trung thu
cua i chung t6i c6 mot thu
khong thé thiéu, d6 1a 6ng tién
sy gidy. Chimg muoi hom trude
ngay ram thang 8, ganh hang
ma & goc cho qué toi tran ngdp
séc xanh 4, do tia cua cac ong
tién sy gidy. Tuy chi la mét san
pham 1am bang miy que tre va

® Em bé 6m cd vdng trdng, tir ban tay me. (Anh: PV)

td gidy mong manh, nhung
chtra dung ca bau troi mo ude
cua bd me vé sy thanh dat,
hién vinh cua con cai sau nay.
T6i nhd nhitng 6ng tién sy gidy
cua minh, t6i da nang niu nod
nhu nang niu mot “niém tin
linh thiéng”.

Chiéu Trung thu, me hai
thém qua buodi, qua na, qua
hong trong vuon, thé 1a tdi do
may chi em hi hung bay cd
trong trang... Tleng trong ron
lang, tiéng goi nhau di rudc dén,
tiéng nhimg daa tré hat bai
trong trang... nhu van con vang
vang dau d6 trong mién thuong
nho cua toi.

Khi tring tron vang vic giira
san, mam c6 duoc “pha”. Ong
tién sy s€ dugc me can trong dat
vao mot chd trang trong, dep d&
trong nha... dé danh cho nim
sau. Chiéc dén ong sao ciing
thé, cling dugc treo vao dau do
voi y dinh ndm sau dung lai.
Néi 1a vy, nhung ciing chang
khi nao bui bam, méi mot dé
cho nhitng moén do choi ay cua
t6i ton tai qua vai ba thang. Ay
nhung, cai sy danh dum, tién
tan dudng nhu lai 1a mot bai hoc
ma toi da ngdm vao tir nhiing
mén do cii bd me cét di.

U'ép mui huwong cho
ciin bép nﬁng nan

Trong su tat bat ciia cudc
séng voi, song nhanh noi thanh
thi, t61 mi€t mai nudi hy vong
gieo lai mién thuong nh¢ qua
nhung bubi t6i ngay can ram
ngoi cung con dan nhiing to
gidy mau thanh chiéc dén trung
thu cta riéng minh. T6i lui cui
bay v& dé gian bép nho suc nirc
mui banh. Chiéc banh déo xanh
ngit nay cho cb chi, vi chi
thich vi tra xanh. Cau em sé€ la
chiéc banh ddm vi socola. Con
¢6 at nhi nhé nhung lai yéu
mau hong hén s& €6 mot chiéc
banh dé thay ring me yéu
thuong minh nhat.

Lii tré nhiéu khi ciing can
nhan, tinh toan sy cim cui cua
me véi gia tri ciia nhitng chiéc
banh mua san. Nhung nim nao

TAM DIEM TUAN NAY
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@ Ké chuyén Tét trung thu xua trén phé c6 Ha Néi. (Anh: BQL Phé c6)

® Mdm cé tréng Trdng dugc mong ché véi bao tré nhé xua. (Anh: BQL Phé c6)

thiy phd phuong bit dau ron
rang mau sic Trung thu ma
khong thay bép nha minh cé gi
khac la, lai thdc thom: O, thé
Trung thu nam nay nha minh
khong c6 gi a?

Khong c6 gi sao dugc, khi
chung ta dang c6 mdt noi goi la
“mai 4m”. C6 mot ngudi me
mong mai cac con that giau co
du chi trong mot khoang ky tic
clia ngay tho bé! Va t6i lai bat
chuéc bd toi, lam cho con
nhiing cai dén 1ong nho nho.
Bit chudc me toi wdp mui
huong tudi tho cho cin bép
nong nan mui hanh phic!

Diu cho, trong bi canh thi
treong banh trung thu no rd véi
hang tram kiéu nhan, hang ngan
hinh dang, cha phai vo6 c6 ma
nhiing cua hang banh Trung
thu voi huong vi ¢ truyén nhu
Bao Phuong (Ha Noi), Pong

Phuong (Hai Phong) lai ludn
tap nap khach. Nguodi mua
tham chi phai xép hang nhin
nai hang gio ddng hd méi duoc
mua cap banh.

An banh Trung thu truyén
théng ma chi thdy n6 ngot quéa
hay ngot vira, nhan khé hay
nhan u6t, vo mém hay vo cing,
1a m&i chi “an” mot loai do an,
chur chua phal thuong thirc mot
moén banh dac biét cua dém
Trung thu.

Cha phai v6 cd ma loai banh
danh cho liic thu thai ngdi bén
tach tra, ngérn trang troi dan dan

1én dén dinh troi. .. lai c6 dén ca
chuc tht nhan nhu thé, man,
ngot du ca.

Cha phai vd6 c¢& ma banh
Trung thu lai phai lam rat ngot.
Phai lam cho that ngot dé co thé
bao quan dugc ¢ nhiét do
thuong ma khong can dén chat

bao quan, khi bén trong no la
thit m&, 1a mut, 13 “thap cam”
thir mui, thit vi.

Phai lam that ngot dé chi
nham nhap timg chit, chut chut
rat it thoi. C6 thé, méi cam duogce
mui cia nhiing canh rung Tay
Bic thoang thoang hwong hoi
qué, ngdm thém chut, lai thay
huong sen diu dang thanh tao
va khi vin con dang ngdy ngt
véi hwong sen thi lai bat gip
ngay mui thom dan da cua
vung rang, dau do6 la mui la
chanh thanh sach...

Coé an tung chuat mdi cam
nhan duge miéng mut bi gion
san sat, nhitng tiéng reo ti tich
vui nhu Tét trong miéng cua hat
dua, cam nhan vi béo cia hat
diéu, vi bui cua hat sen, cai ngﬁy
ngdy cua miéng thit md.
Thuong thirc mot miéng banh
trung thu truyén théng, nhu
dang duogc dung tiéc ngot véi
banh, mut, hat khé va cling nhu
duge an mot mam cd thinh soan
v&i vi mdn man cia lap suon,
cua tuong den, cua thit md...

Pé lam dugc mot chiée banh
Trung thu nhu thé ciing khong
don gian. Nudc duong dé tron
v banh phai dun trudc it nhét 1
thang. Nhiéu nguyén liéu phai
chuén bi trudce ca tudn. Nhu lap
sudn: phai hong ning vai ngay
mdi da thoi gian 1én men. Thit
md gay, nac vai thai hat lyu,
tron voi chit ngli vi huwong, chit
gia vi, dudng, nhdi vao doan
long d4 chuén bi sin, phoi ning
cho dén khi do au... Mot phan
mo gay nita cling dem thai hat
lyu, lugc vira chin, x6c duong,
hong gié, hong ning vai ngay
dén khi trong veo. Mtt bi, mut
hat sen ciing mat ca ngay troi dé
lude, dé ngam duong, ty tay
sén... Hat virng dai sach bui
ban, phoi kho, rang vang,... L4
chanh thai chi, hat diéu 16t vo,
cat thanh hat lyu. Ti man nhit la
khau ngdi cat ting thir thanh
nhitng “hat lyu” déu nhau, 1am
sao & mic “vira du tinh t€”, ma
ciing khong nho quéa dé 1an vi. ..

Pén khau nuéng banh ciing
la ca ky cong. Banh khong dugc
nuéng mot 1an lira nhu nhiing
loai banh khac, ma phai trai qua
da 3 14n qua lra. Gitra mdi lan
nuéng, lai quét trimg dé banh
dugc bong bay.

Thuong thirc mot miéng
banh trung thu, chiéu thém mot
ngum che, vi ngot ga"lt giam di,
chi con du vi ngot hau trong
cubng hong, trong cai se se cua
trang thu. Nhu bao nam rdi van
thé, nhitng khoang ling cua
cudc song.

Chi tiéc, bon tré con bay gid
ho hitng v6i banh Trung thu. N6
ching nhu ngay xua, ci thoi bd
me toat md hdi méi duoc mua
cdp banh cung nhu da tur ctra
hang mu dich. Cap banh goi
trong glay nén tuom mo dé trén
ban tho cing cac cy, 10i lai bay
xudng mam cing Ong tién sy,
trong ndi thém khat dén. .. rét
nudce bot cua tré. VAN TUNG
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“Kho biw” dm tutc cho du khdich phutong xa

Dén Ha N6i mua thu
thi khéng thé khéng di
lang thang trong phé
¢6, nham nhi mét vai
mon qua vat ven
duong, nhin nhitng c6
ganh hang cém rong
rudi phé, réi dé cho
huong vi ctia phé tu
nhifng mon an quen
ma la duom trong
khéng gian, tham vao
tam hén.

Nhirng thirc qua cua
mua thu Ha Noi

Nha vin Vii Bang, trong tic
pham “Thuong nh¢ 12” da danh
dén 2 chuong dé noéi vé nhimg cai
hay, cai dep ciia mua thu Ha Noi.
Trong d6, c6 nhitng moén an ong

“thuong nh¢” vo cung khi Ha
Noi vao thu, d6 1a cém Vong va
cha ruoi.

Trong “Thang tam, ngd dong
nhét di¢p lac thién ha cong tri
thu”, nha van Vii Bang da miéu ta
vé am thyc dau thu thé nay: “Mua
héng luc nay da ro, budi ciing da
nhiéu, nhung thom ngot ngao
mui dat nude qué huong, d6 co
céi gi sanh duoc véi cdm Vong
an voi chudi trimg cude ngon Iir.

bi trén nhitng con duodng
nong bong cua troi thang tam
mién Nam bay gio, toi nhd dén
nhitng budi sang miia thu me mua
cho mot mé com giot an 16t long
budi sang trude khi di hoc, rdi dén
khi ¢4 vo, c6 con thi vo biét tinh
chdng, thuong dan nhiing ngudoi
ganh cém & Vong 1én ban, thé
nao ciing gitt cho nhiing mé
cdm that ngon dem nén rdi dom
vao nhitng cai dia con vura an
vira nhdm nhap nudc tra sen
thom ngat”.

Con trong “Thang Chin, gao
m&i chim ng6i”, c6 mot doan nha
van mo ta mon cha ruoi, ma ai
doc dén ciing khong tranh khoi
thom thém: “... nhung an ruoi ma
dung vé quit phoi khd khong
sudéng bang ding vo quit twoi méi
16t ra, thai nhu soi chi. Tai thé!
Chang can nhiéu chi mot dam
théi, cho vao ruoi trang trang,
rwoi mam, ruoi ndm voi cu cai
theo kiéu tam xa dai hoi hay I
ruoi xao xam xap nudc voi ci
niéng, ric may cong mui 1én trén,
ty nhién ruoi day han mui. Thiéu
vO quit, nhat dinh khong phi 1a
ruoi nita cling nhu non thiéu
nudc, trang thiéu hoa, gi thiéu
trai, nhat dinh khong c6 cach gi
tao nén dugc bai tho ¥ nhi”.

Nguoi Ha Noi duong nhu
“nhan dién” mua thu bang huong
com méi. Nhu bai tho “Mua goi
cdm thu vé&” ciia nha tho Vi

® Nhiing chiéc banh
rdn gia truyén néng héi,
gién rum chia ca bau tréi tudi tho
ngudi phé cé. (Anh: Minh hoa)

Dung: “Nép non hat
ngoc trong lanh/Dat
trdi ban tang com xanh
mong mém/Pi  xa
mang  ning  ndi
niém/Nhé nhung huong
cdm noi mién xa x6i”.
Ngay xua, mia “com vé&”
duoc nhan ra bang nhimng cb
hang c¢6m ganh met rong trén
dudng, hay trong goi cém xanh
muot i trong 14 sen nguoi ta dem
cho nhau. Ngay nay, mang xa hoi
phat trién, mot ngay, gi6 mua vé
va bong mot tim anh that tho
dang trén mang, mot goi com nho
xinh trong 14 sen (hodc 14 moén),
bugc voi day lat. Mot it chudi,
h@)ng, mot 4m tra thom. Thé 1a
muia thu dén.

Cung v6i cém tuoi, cic mon
an lam tr cédm khéac nhu cha,
ché ¢dm, x6i cdm... cling la
hwong vi mang ddm dau 4n mua
thu. Nguoi Ha Noi coi thudng
thirc com vao mua thu 12 mot
truyén théng, mdt tha 4m thuc
tao nha. Con khach phuong xa
dén day ciing phai tim dén cém
tuoi ma thuong thirc, vi cdm la
mot phan khong thé thiéu cua
mua thu Ha Noi.

Ha Noi c6 hai lang cdm nodi
tiéng, 1a com lang Vong (phuong
Dich Vong, quan Cau Glay) ngdi
lang c6 noi tleng voi nghe lam
codm tuong truyen codénca ngan
nam va lang M@ Tri (quan Nam
Tur Liém). Nhiéu thyc khach
phuong xa san sang lan 16i ra cac
quén ngoai thanh dé dén tham cac
lang com, xem nguoi dan lam
cbm va mua sd luong nhidu vé dé
lam qua cho nguoi than, be ban.
Con néu rong rudi trong pho
ngau hig thoi, thi mot goi com
twoi hai muoi lam ngan dong tr
cac ganh cém rong phd cb ciing

® Chd ruoi, mén dn khién du
khdch dén Ha Néi maa thu
phdi xuyt xoa.

(Anh: Minh hoa)

da dé dap ung mong
mudn roi. Sang mua thu
troi trong, mat nhe, ngéi o
quan nudc ven duong, vira
nham nhi goi com tuoi non,
ubng chén nudc vdi 4m nodng,
hay ly ca phé tring béo ngay, noi
dam ba cau chuyén khong dau,
khéng cudi, nhin dong nguoi xe
qua lai, thay cudc doi sao ma nhe
ténh. Ma cai dong cém ciing la
lim, cang an sao lai cang ngot,
cang thom dén thé.

Con cha ruoi khéng han 1a
“dac san” chi riéng c6 ¢ Ha Noi,
ma gid day ngudi ta cling ban cha
ruoi quanh nam. Nhung khong
thé phu nhan, ruoi thom ngon
nhét 13 dn vao mua thu, tir thang
9 dén thang 11 am lich vi day 1a
mua ruoi sinh san. Nhiing thoi
diém khéc, ruoi thuong dé dong
lanh nén mat di vi tuoi ngon.
Nguoi Ha Noi an ruoi ngon thi
khong vao nha hang dit tién. Trai
nghiém tuyét voi nhét 1a khi an
cha ruoi ¢ nhimg hang quéan phd
b, vira tinh ling vira On o.
Nhiing hang cha ruoi ngon phai
ké dén cac hang & O Quan
Chuong, Lo Puc, cho Hang Beé...
Ngoi hé phé, noi hang quéan lao
xao, dong duc, tham chi ca nong
birc, bén canh 1a chao déu 16n s6i

x€0 x¢0, nhitng me ruoi tuoi roi
mdi ra lo. Hay 1a ra quan bia hoi
via he, nham nhi cha ruoi cung
nhitng cdc bia mat lanh. Ruoi
duoc an kém véi chit it rau thom
va thir nudc mam chua ngot dac
trung Ha Noi, kem véi it du du
xanh ngdm ntra, du lam nguoi Ha
Noi hay khach phuong xa dén
phai say ngat say ngay.

Lang thang phé co
hang qua vat

Néu néi vé am thuc Ha thanh,

am thyc phd cd thi ¢6 18 ké ca
ngay ciing khong hét. Cé nhimg
moén an da vuot ra khoi Ha Noi,
vuot khoi mién Béc va vuot khoi
cabién gidi Viét Nam, chinh phuc
tri tim biét bao ngudi sanh an.
Nao pho, nao banh cudn, cha gio,
bun cha. Nao bin bc, mién
ngan, cha cé, nem chua
ran, dc ludc, mién
luon, ca phé
trimg...

Dén Ha Noi
mot vai lan,
thuc  khach
kh6 long ma

thuong thirc hét
duoc  tinh
hoa am

® Co rdt nhleu ganh héang cém di doc
phé tir nhitng ngay chém thu.
(Anh: Minh hoa)

thuc cua Ha N§i. Nhung néu 1a
mot “khach twong tu”, cr moi
mua thu lai dén Ha Noi dé tham,
ctr & lan la trong phd cd nhiéu
ngay, thir sdng doi song cta mot
nguoi Ha Noi thi s& dan da, du
khach s€ kham pha ra dugc phan
nao “kho bau” am thuc trong
long phé. Boi ngoai hang loat
nhitng mén an da vang danh
khép noi, Ha Noi con nhiéu
thicc qua nho nho, don so,
khong dugc nhic dén nhiéu trén
truyén thong, nhung d& lam cho
ngum ta tuong tu.

Ay 12 mot chiéu mua thu hoi
se se, du khach lang thang trén
phd, di vao con phd bé ti teo va
phat hién ra mdt hang banh ran
ma dan dia phuong xiim den xim
do. Ay la hang banh ran danh
tiéng gia truyen & sd 5 Luong
Ngoc Quyén. Hang banh ran nho
ti, bay bién cling don so, nhung

mui banh ran toa ra thom ntrc. To
mo, du khach ciing chen vao
mua, vi “banh ran thi ¢c6 gi ma
dong dén thé”, dé roi v da vi lan
dAu trong dcn dugc an nhiing
chiéc banh ran néng hdi véi vo
ngoai gion rum, nhan thom phic,
ngot ngao. C6 chiéc banh vo lam
tr mat mia ngot thom, banh vo
vimg gion rum, banh vo bing
duong, co chiéc nhan dau xanh
hay nhan man tr thit, nam bam.
Chi ¢6 3 ngan dong mot cai banh,
ma nhu chita ca bau troi tudi tho,
chira ca nhiing huong vi thom
lanh trong y.

La mdt budi sang muia thu tuoi
mat, du khach ghé vao hang chéo
trén hé duong Nguyén Hiru Huan
an t6 chao noéng. Hang chéao gia
truyén hon 30 nam, thé ma van
gian di, bé nho. Chéo tréng hoac
chao dau, an vdi 2 moén chinh la
dau phu kho va ca phao mudi.
Ngay nay, cht quan bo sung thém

trimg vit mudi va cha béng vao
cho phong pht, nhung vi nguyén
ban van khong hé thay doi. To
chao co ban chi c6 12 ngan, an no
cing bung. Nhung diéu thu vi nhét
khién du khach mdi 1an dén Ha
Noi déu mudn ghé tham, vi hang
chéo 4y 14 noi tap trung ciia ca mot
x6m nhé cac ¢O, cac bac, voi
nhiing cau chuyén tro rom ra,
nhiing 101 hoi han than thuong,
dam chét phd ¢b lam sao.

Nham nhi hang rong mua thu
Ha Noi khong thé khong nhéc
dén mot thire qua gian di ma ngon
lanh, d6 1a siu chin. Qua séu chin
xuét hién nhiéu trén nhiing met
ganh rong khu phd ¢6 vao cudi hé
dau thu. Khach phuong xa von da
quen voi mén sau xanh ngam, sau
rim ndi danh trong nhing hang
qua vat, nhung sdu chin, mon an
chi riéng c6 vao thu Ha Noi va
khoéng “xuét khau” duoc, thi hau
nhu chi ¢6 nguoi Ha Noi moi
sanh. Nhimng qua sdu chin vang
mang vi ngot nhe, chua thanh
duoc cét theo vong tron, 101 ric
mudi 6t 1én trén, chi nhin théi 1a
dd khién nguoi ta thom thém
khong cudng lai. Du khach dén
Ha Noi 1an dau mua siu chin ven
dudng, ai cling xuyt xoa, tim tic
sao ma la mi¢ng dén thé.

Ha Noi mua thu véi nhimng tia
nang chiéu xién, bau troi trong
vat ma mat ruoi, voi huong hoa
slra ngat ngao, voi ctic hoa mi doc
phd. Ha Noi mua thu ciing 1a
nhiing ngay lang thang phd cb,
hét sa vao quan nay dén hang
khac, dé thuong thic, dé lam
quen, dé ling nghe. An khong chi
14 dn, ma an 1 mot cach dé trai
nghiém, dé thém hiéu, thém yéu
van hoa, tim hon ngudi Ha Noi
qua nhimng thirc qua mua thu day
cham chut, nang niu.

NGOC MAI
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Thu Ha Néi dep nhu mét mai
tinh dau, la hang cay uom
nang diu dang thuét tha luét
trén ta ao dai cla ngudi con
gai xiTrang An, la bong hoa
sita chdm né thom ngat trén
phé Nguyén Du. Thu Ha NGi
la vay day, mo mang, dam
tham tua ly rucu ngot khién
con ngudi cang uéng cang
chim dam trong men say, roi
yéu luc nao khéng hay.

Tim “em” trong thi ca

Ha Noi ciing giéng nhu mua thu,
khong nong bong ruc 6, khong lanh lung
t€ tai, ma am ap, hay hay gi6 nhe, nang
nhe. Boi thé ma, khi sic thu vira cham ngod
da 1am rung dong biét bao nhiéu tim hon
thi si, tr¢ thanh “nang tho” trong tung
trang viét ctia ho.

Muta thu & Ha Néi, ¢6 1€ 1a mot mua dé
yéu. Bé con ngudi sdng cham lai, tam nghi
gilta cudc hanh trinh vdi va ¢ mua hé va
nhiing ban ron dang chd doi & cac thang
cubi nam. Chi khi cham lai, nguoi ta méi
¢ thé nhan ra nhiing vé dep tiém 4an &
xung quanh, dé trai tim hdi xuan va rung
dong thém 1an nira.

Vi vay ma thu & Ha Noi ciing gidng
nhu mbi tinh dau, khién con nguoi thao
thirc, nh6 nhung. C nha tho Nguyén Phan
Hach, mot cay but tai hoa ctia manh dét
quan ho Béc Ninh d timg say mé thu Ha
Noi giéng nhu mot ciu hoc sinh tham
thuong ¢b ban hang xom: “Tubi muoi lam
em 16n timg ngay/Mdt budi sang bong trd
thanh thiéu ni/Hém 4y mua thu anh van
nhd/Hoa sita thom ngdy ngat bén ho”.
“Nang thu” giéng nhu nguoi thiéu ni,
nang mang nu cuoi ryc rd nhét, d6i mat
trong veo nhat. Nang 1a budc chan di qua
doi nguoi dan 6ng, nhung khong bao gio
trd lai. Chinh vi vdy, mua thu giéng nhu
ky tee kin déo, e ap, duyén dang, bang lang
an hién trong timg hoi thd, hang cay 14
vang, song nudc lan tan ¢ tam tri con
ngudi. Ching vy ma nhac si Trin Quang
Loc da phai “thét 16n”: “C6 phai em mua
thu Ha Noi/Tudi phong suong ta ciing
ging di tim” (C6 phai em mua thu Ha Noi,
tho T6 Nhu Chau, nhac Tran Quang Ldc).

Con ¢6 nhac si Trinh Céng Son ciing

TAM DIEM TUAN NAY

LAN TOA THU HA NOI

Tu it wpice T

® Thu Ha Noi dep nhumét “n

da sang tac ca khiic “Nh¢ mua thu Ha
Nbi”, dé “thoa” coi long dang khat khao,
thuong nhé vé mot manh dét vira méi gap
g0 da phai chia xa “Ha N§i mua thu, di
gitra moi nguoi/Long nhu tham hoi, “T6i
dang nhd ai?”’/S€ cd6 mot ngay, troi thu Ha
Noi tra 101 cho t6i/S€ cd6 mdt ngay, ting
con duong nhd tra 161 cho t6i”. Nhac si ho
Trinh da chia sé bai hat duoc ra doi khi trai
tim 6ng con nhd vé nhitng budi chiéu ngdi
udng bia cing nhimg ngudi ban than &
trén hd Tay, thong tha nhin biy sim cam
dap xudng, bay 1én.

Thu Ha Noi c6 1€ 1a vay, cham rai nhu
anh ta duong dap dénh trén con song hd
Ty, nhung lai khién cho ngudi qua duong
ngd ngang chiém ngudng vé dep thu thai
cia tao hoa. Trong khoanh khac dong long
d6, “nang thu” da goi 1én ky trc lan tan vé
mbi tinh, vé chir “yéu” nhung lai chang tra
101 16 cho con nguoi 1a “yéu ai?”, “nhd
ai?”. Chi dé lai mot tir “em” mo 4o khién
cdi 1ong vira man mac budn, vira nhg
nhung héi hop.

Chinh vi thu Ha Noi khién con nguoi
biét yéu, ma tinh yéu chang thé dimg chan.
Nén moi ngudi ctr lang thang “Ba sau phd
phuong dang nhip hoa dong chay/Ha Noi
hién ngang nhu binh minh thirc day/Stic
tré hao hung lai bumg chay trong tim”. Cho
nén, thu Ha Noi 1a nhitng chuyén di.
Nhung khong phai “ngao du tir hai” ma la
thong tha di b quanh phd thi xua cii trong

thanh phd. Roi ngam nhm hang cay chuc

L] Mua thu 6 Ha Néi khién Iong nguéinao nao nhé vé méi tinh dau thud con ngdy ngo

(Anh minh hoa - nguén: nguoiduatin.vn)

‘nang tho” lam rung déng biét bao trdi tim thi si.
(Anh minh hoa - nguén: camnangdulich.com)

nam tudi, mo mang trude cac di tich lich
str, tho than dén vai canh hoa roi trén may
xe hang rong dau ven duong. Nhitng
nguoi yéu thu Ha Nai vi vay tro thanh mot
ké si tinh, khao khat tim hiéu vé& ngudi
minh tham thuong trom nhé. Budc chan
cta ho di that chdm qua timg con phd dé
ngidm ki hon, nhé lau hon, dén khi moi
mét, “keé si tinh” s& ngdi bén quan hang
nham nhi tach ca phé phin, an goi x6i com,
doi thoi gian tir tir trdi dan.

C6 mdt cau ndi, mdi 1an dén Ha Noi
chang gio thdy cfi, qué la khong sai. Du
thu Ha Noi van vay, nhung moi lan den
lai glong nhu mot lan duge gip lai m01
tinh dau. Nam ta ba muoi, nguoi ay van
dé lai niém tiéc nudi “Em nghe chang,
trong ldng sdu noi hong trdi tim minh/Ha
Noi miia thu, 6i xao xuyén trong long
ta/Nhw bang khuang, nghe gio dua...”
(Ha Noi mua thu - nhac si Sy Vi Thanh).
Nhung, nam ta bén muoi, mbi “tinh thu”
ay lai goi Ién ky rc ngot ngao, ndm ta nam
muoi dua hdn ta vé chuyen do tudi tré,
nam ta sdu muoi dd c6 thé cing tinh dau
han huyén chuyén cii “DPua em di qua
thang trim, bao thang ndm di tia maw/Goi
tén timg phd cd, chidu nhat nhoa hd Guom
lung linh/Ngot ngao hoa stta thom/Goi
mua thu vé that lau, dé ta biét, néng
nan...” (Nong nan Ha Noi - nhac si
Nguyén Dtic Cuong).

Va nhirng méi tinh khién 1ong nguoi
thwong nhé

Nha van ngudi Trung Quéc - Truong
Ai Linh d4 timg c6 mot cau ndi vé tinh yéu
nhu sau, trong doi mdt nguoi dan ong s€
¢6 it nhat hai ngudi phy nir khién anh ta
nhung nhé khong quén. Mot ngum glong
nhu nét rudi son (ndt chu sa) mai mai in
trong nguc, con mot ngudi la anh trang
(bach nguyét quang) chiéu 1ol noi dau
giuong. Néu vi thu Ha Noi giéng nhu mot
mdi tinh déu vo hinh, 4m 4ap tira anh tring
khi nhé vé thi mdi tinh thu¢ thiéu thoi
ngoai doi thuc xay ra vao mua thu ¢ Ha
Noi, gidng mot ndt rudi son lam con nguoi
day dut chang thé quén.

Tai sao lai nhu vay? Vi mua thu la mua
dé yéu, yéu tir phong canh thién nhién &
Ha Noi, cho dén nhimng thiéu nir dai céc,
duyén dang. Canh cang dep, nguoi cang
thuong thi khi vé bén nhau cang quyén

http://baophapluat.vn

luyén, ma Itc chia xa lai thanh dau long.
D6 14 cau chuyén cua cu ba Tran Thi
Bao va cu ong 1a nhac si Nguyén Pinh
Phuc - nguoi da sang tac ra nhiing ca khuc
nhu “C6 1ai do”, “Chién si séng Lo”,...
Puoc biét, trudce thoi khang chién chdng
Phap, cu ba Tran Thi Bao la thiéu nit Ha
Nbi gbc. Cu ba sinh ra trong gia dinh giau
6, nén nép, duoc goi la tiéu thu. O cai tudi
17, cu Bao la mot ¢6 gai xinh dep, ca tinh
va duoc rat nhidu gia dinh giau c6 ngo y
cudi vé lam dau, nhung cu déu tir chdi.
Chi dén khi gap cu ong la nhac si Nguyén
Dinh Phuc méi ndy sinh tinh cam. Ca hai
cu déu 1a mdi tinh dau cua nhau, cu ba mé
cu Ong vi tai hoa, cy 6ng say ddm cu ba
bai tinh cach manh me, ban linh. Ca hai bi
gia dinh nha cy Bao phan ddi gay gat Chi
dén khi khang chién chdng Phap nd ra, hai
cumai co cudce doi tu do. Cu ba thanh mot
¢d giao ¢ 16p binh dan hoc vy, cu ong thi
tlr mt tréin tré vé. Vao muia thu ndm 1949,
sau nhiing ngay thang xa cach, hai cu lay
nhau, vé chung mét nha tir a ay cho dén hon
60 nam sau, khi cu 6ng van cam but dé hoa
nén nhiing buc hinh dep nhét cho cu ba.
Tuy nhién, khong phai méi tinh dau nao
nay nd to mua thu & Ha Noi, thi cling ¢6
nhiing c4i két vién man. Nhu bai hat “Moi
tinh dau” cua nhac si Thé Duy “Khdng ai
hiéu vi sao tinh yéu tan vé/Nhw hoa ven mdit
ho tan theo gié mua thu/T6i di xa Thii d6
nhé vé nguoi thiéu nit”. Chia sé vé cam
himg da thuc day nhac si viét nén nhimg
van tinh ca day dit nay, 6ng cho biét nd
xuét phat tir nguoi con gai tén Ha. D6 1a
mdt thiéu nit song ¢ phd Hué (Ha Noi), ma
nhac si Thé Duy da gip khi con tré. Ha
mang vé dep duyén dang ctia nguodi con gai
Ha Ngi. Ca hai cling yéu nhau tir cai nhin
déu tién va Ha chinh la méi tinh dau cta
6ng. Nhung cudi cing, do con qué tré, ma
nhac si Thé Duy va Ha da luét qua doi
nhau, nhu con gi6 nhe khi thu tan. Dé lai
trong tim nha tho la ndi dau, day dut,
thuong nhé vé mét chuyén tinh da qua.
Nhung tinh dau, c6 18 khong phai chi
13 1an dau tién mot cap doi ndm tay nhau,
hon 1én ma nhau. Ma nhu hoa si noi tiéng
Dang Ngoc Trén (sinh song & Lam Dong)
timg no6i, mdi tinh dau thudng ngén ngi,
mong mo va c6 doi chut phii phang, dat
khoat. Tinh dau khong nhit thiét phai 1a
ngudi dén trudce, ma 1a nguoi mang lai cho
ke si tinh cam xtc tiéc nudi, thuong nhd,
day dut sudt cudc doi nay. Boi d6 méi la
yéu, chtr khong phai chi thich don thuan.
Gidng nhu ciu chuyén ciia nha tho
Phung Quan va mdt nit hoa si ¢6 tiéng vao
nhimg nim 70 ctia thé ky trudc. Puoc biét,
trong doi Phung Quan da c6 mot “nang
thu” chinh 1a nguoi vo Vi Boi Tram.
Nhung vao mua thu nam 1978, anh vo tinh
gip g& va quen biét v6i nit hoa si tai ning
nay. Nit hoa si 1a mot co gai dep, nong
nhiét, ca tinh, hai nguoi vira gap da nhu ¢6
duyén, rat “tam dau, ¥ hop”. Hiém ndi, vi
ca hai da c6 gia dinh, nén chi dung lai ¢
muec tri am, tri ky. Khi c6 hoa si thuong
xuyén gitup anh dat tén bai tho, con anh
tang nang 10i tro chuyén, tam suy. Cudi
cung, ¢6 hoa si ciing ly di chong vi tinh
cam manh liét danh cho anh, nhung dap
lai, nhac si Phuing Quéan chi sang tac nhiing
cau tho dau dén: “Nhung t6i chua song
cho tron no song/Téi chiea yéu cho hét no
tinh yéu/Téi phai lén rimg/Hdi ld kho
sam/Tw minh cat ldy ly riou séng...”". D
thuong mén nhau, nhung nit hoa si nay
van chi tr¢ thanh “mdi tinh du thir hai”
ctia nha tho Phiing Quén va khic ghi vao
tam tri ong cho dén hét cude doi.
HUONG NGOQC
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Clru pham Lién hoa cia chiia Giam duogc nhiéu
ngudi biét dén khéng chi la mét céi kinh Phat
ma con dugc coi la mét tac pham nghé thuat
chiing minh cho thanh tuu vé nghé thuat, kién
tric dan gian dat dén dé hoan my, la mét trong
ba kiét tac cua kién tric nghé thuat diéu khac go
6 truyén Viét Nam con luu gitt dén ngay nay.
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@ Cong chua Gidm.

Kiét tac ctia cha ong

Chua Giam co6 tén chir 1a
Nghiém Quang Tu, toa lac tai
xd Pinh Son (huyén Cam
Giang, Hai Duong) khéi dung
vao cubi thé ky 17 thoi Ly.
Chua toa lac trén mot khoang
dat rong 2ha, dugc xay dung lai
v6i quy mo kién tric to dep.

Ngoi chua c6 kién trac kiéu
“ndi cong ngoai quoc” voi day
dt céac cong trinh nhu: Tam
quan, Tién duong, Tam bao, nha
T4, hanh lang, nha thap Ciru
phélm, nha khach, nha Tang,
vuon cay, Phap su, nghe
Giam... Cac kién trac su, céc
nghé nhan da tao trén mat b::ing
cua chua co su lién hoan cua cac
hang muc ton 1é€n vé trang 1€ )
kinh, an chira nhiéu t?mg tri tug
van hoa.

bay la cong trinh dugc Bo
Vian hoa - Thong tin (nay la B
VH,TT&DL) xép hang di tich
Quéc gia ndm 1974. Nam 2017,
chua Giam, dén Xua va dén Bia
duoc Thu tuéng ra quyét dinh
xép hang 1a cum di tich Quéc
gia dac biét.

Diém dic sic nhét cua chua
Giam la toa Ctru pham Lién hoa
dugc dat trong nha Pham. Nim
2015, toa Ctru pham Lién hoa

@ Toa Ciru phdm Lién hoa tai chuia Gidm.

cua chua dugc cong nhén la Bao
vat qudc gia.

Ciru phim Lién hoa 1 toa
thap hinh luc gidc déu. Toa thap
cao 6,52m. Trong do, than thap
cao 5,32m; tuong A di da trén
dinh cao 1,2m. Phan dé toa Ciru
ph:flm dat trén nén nha Pham,
dinh trén cung cua toa Cuu
pham gan cham dén dinh tang
mai tht 3 tao thanh mot khong
gian thong tir trén xubng dudi.

Dé tao dung kiét tac nay, cac
nghé nhan xua da dét tam cua
cdy Ctru phdm 1a cot tru cht
lidu g6 lim 18n trén cdi quay, cdi
quay nay c6 chat lidu kim loai
¢6 chiéu cao khoang 40cm. Phia
dudi cung cua cdi quay cé lap
hé thdng vong bi.

Tur cdy cot tru chinh & long
thap dong ra nhiing don ngang
c6 tay d& van cac tang ciru
pham gdm toa sen 6 canh.

Lién két cot tru gitra véi 6 tru,
bang mot hé thong xa ganh dan
chéo hinh mui khé; xa ngang
chia thap thanh 9 tang hoa sen.
MJi tang cham 5 16p canh sen.
Chi tiét cac 16p canh
sen trén mdi tang
déu gidng nhau.
Pong thoi, khoang '
cach  gilia
cac

DAU XUA
Chiém nguong
Bao vat Qudc gia 6 Hai Duong
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tang rat nho nén khi ding dudi
nhin 1én, chung ta cd cam giac
nhu 16p 16p canh sen chong 1én
nhau, ndi tiép mai mai.

Trén dinh thap 1a tuong A di
da ngdi trén toa sen, chat licu
g0, c6 chiéu cao 120cm, tay trai
dat trén tay phai chan ng01 xep
bang tron kiéu kiét gia. Tong
cong ca to 1an nhé toan bo cay
Ciru pham Lién hoa cua chua
Giam co6 145 pho tugng Phat.

Do 15i thiét ké co cot tru,
dudi c6 vong bi, nén cay Cuu
pham Lién hoa tuy c6 trong
lugng trén 4 tan, nhung chi can
hai nguoi ding tay day nhe ca
toa thap c6 thé tir tir quay vong
tron mot cach dé dang.

Mau sic cia toan bo cdy
Ctru pham va céc pho tugng chu
dao 1a cac mau sang nhu mau
trang trén nén do trai ctia son ta.
Chung duoc cong sdc voi mau
vang kim loai trang tri trén dau
céc canh sen dé tao ra vé ruc rd
va strc lan téa anh sang.

Theo quan niém cua Phat
gido, cit quay mot vong thap
Ciru pham Lién hoa thi 101 tri
tung s€ dugc nhan 1é€n thanh
hang triéu 1an, nhu vay nguoi
ni€ém mau dat t6i chinh qua.

Hién nay, tuy tong thé kién
triic nha Pham con kha nguyén
ven, song do thoi gian mot s6
cac két cau go trén phan mai
d3 bi xudng cap, cac van op va
_ toa sen khong con bén viing
nén chinh quyén dia
phuong di co6 bién
huéng dan du khach
khong nén quay toa Ctu
pham vi sg do gay.

Héu thé gin giir

Lang Giam khong nam trong
noi dong ma vén nam ngay ven
song Thai Binh. Do nam sat
song véi hé thong dé boi thap,
hang nam lang Giam lién tuc bi
ngdp lut. Nam 1968, mot tran
lut 16m, khién sudt nhiéu thang
troi lang Giam phai séng canh
chim nuéc 14. Do do, Nha nudc
d3 chii truong chuyén ngudi dan
tir ngoai dé vao dé thoat canh
ngdp lut va giai phong long
song, khoi thong dong chay.

Nguoi dan lang Giam da di
chuyén tir ven song vao trong
ndi dong, cach noi & cii khoang
7km. Chua Giam ciling duoc di
doi theo dan cu vé vi tri méi.
Khi vé dia diém moi, lang Giam
liy tén m&i 1a Tan Son thudc xa
Pinh Son (huyén Cim Giang,
Hai Duong) nhung ng6i chua
van dugc nguoi dan goi 1a chua
Giam dé con chau céac thé hé
sau luén nhé vé lang cil.

Theo céc cu cao nién trong
lang ké lai, chua Giam duoc di
doi trong thoi gian 7 thang, do
nguoi dan dia phuong ty lam.
DPdi voi cac cu kién, vat liéu
nho, nhe thi di chuyén bang
cach gong ganh. Cac vat ligu
nang, 16n thi kéo bang xe bo. Ca
mdt ngdi chiia c6 kién trac dd so
nhu vdy nhung dugc nguoi dan
nang niu, gin gitr tur chi tiét nho,
khi lip rap lai chi phai thay co
20 chiéc hoanh cua toa Tién
duong. Riéng thap Ctru pham,
ngoai cac pho tuong trén cac
van toa sen bi troi trong Il
lut,con lai toa thap van con
nguyén ven dén ngay nay.

Ciru pham Lién hoa chua

Giam tuy khong phai hién vat
doc ban nhung cling khong phai
hién vat c6 kién trac phd bién.

Thu tich con lai cho biét,
trén dat xr Pong xua co 5 toa
Ctru pham Lién hoa 1a chua
Quynh Lam (nay thudc Quang
Ninh), chua Coén Son (Chi
Linh), chua Quang Minh (Gia
Loc), chuia Giam (Cam Giang),
chua Bong ngo (Thanh Ha).

Dén nay, Viét Nam con 3 toa
Ctru pham Lién hoa chit lidu gb
nién dai thé ky 17 1a chiia Dong
Ngo, chua Giam (Hai Duong)
va chua Bat Thap (Bic Ninh).
Riéng chiia Con Son di tién
hanh phuc dung lai nha Pham
va tda Ciru pham Lién hoa bang
gd vao nam 2015 - 2016.

Tuy c6 nién dai kha gan
nhau (thé ky 17), tuy nhién Ctru
pham Lién hoa chua Giam van
¢6 phong cach yéu té kién trac
riéng. Theo tai liéu trong cudn
kién triic ¢b Viét Nam déanh gia:
Ciru pham Lién hoa chia Giam
12 mot bude tién dai so véi
thanh tyu kién trac xua da dat
dén ¢ the ky nay Diéu nay con
duoc tlep ndi huy hoang hon
trong kién trac mang yéu t6
cung dinh ¢ chua But Thap,
Thuan Thanh, Béic Ninh.

Ctru phdm Lién hoa chua
Giam la mot trong tim Bao vat
Qudc gia trén dja ban tinh Hai
Duong. Day la cong trinh c6 gia
tri ddc biét vé lich sir, khoa hoc
va kién trac nghé thuat dang
duoc luru gitt ¢ nudce ta hién nay.

Toa Cuu pham Lién hoa
khong chi c6 y nghia quang ba
tinh than bac i cua Phat giao
ma con thé hién su phat trién
ctia Thién phai Triic LAm Yén
Tt. Toa thap Ciru phdm Lién
hoa da tré thanh diém nhén
cua chua Gidm co kinh, goi
1€n bao suy ngam vé cai 18 sic
sic khong khong cua kiép
nhan sinh.

HOANG GIANG
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écéi x6m chg Bai nay, ai ciing
c6 mot biét hidu dé goi kém
voi cai tén. Cai biét hiéu do xuét
phét tir hinh dang bé ngoai hodc
mot thoi quen nao do, tyu trung lai,
bat ky thir gi thude vé dic diém dé
nhan biét mot ngudi khac voi mot
ngudi khac. Cling chang phai nguoi
ta mudn xach mé gi. Cai xom thanh
lap tir 14n chiém dat ven song, nguoi
cu ngu 13 dan tr x@, da phan déu
muu sinh bang lao dong chan tay.
Ho ching hoc cao hay tham thuy
dén mirc canh khoe gi ai qua cai biét
hiéu. Co6 khi chi la ti€n miéng ma
g0i, dan r6i thanh quen. Ciing nhur
cai tén xém cho Bai vay. Xom l4n
dat ven song, ngudi sinh song & day
tién thé hop cho, thi goi la x6m chg
Bii. Don gian thé thoi! ‘

Ma nhimng céi biét hiéu, ching
biét ai 1a nguoi dau tién goi ra
nhung chuan khong ché vao dau
duoc. Vi nhu ba Ca ban dua ca
mudi. Dua ca ba Ca mudi tuyét
ngon, 1am ra bao nhiéu ban hét bay
nhiéu. Chi t¢i ba Ca c6 thoi quen
chép miéng, cu noi vai cau lai
“chep, chep” may phat. Vay la
thanh ba Ca chép. Hodc thing Tiru
bao v€ chg. Ngay trude, Tiru can
quéy khét tiéng mot vung, chuyén
nhay tau trom cudp. Mot lan b ruot
duodi, Tiru khong may nga xudng
béanh tau, mét dat mot ban chan. Bi
ti vé, Tiru duge phuong xa cho lam
béo vé cho. Tur I Tiru 1€ 1ét céi ban
chan gia khép cho, bon trdm cép vat
ciing mat dang hét, con ba con chg
Bai goi Ttru la Turu que.

Nhung van ¢6 nhimng ngoai 18. O
x6m cho Bai, chi hai ngudi khong
¢6 biét hiéu. Pau tién 1a ong Toén,
truong xém. Ong 1a nguoi dai dién
cho phuong x3 va rat ¢6 uy tin voi
dan chg Bai. Bdi nhiing viéc ong
lam thuong 1a sang sudt. Vi du, ong
1a ngudi nghi ra muu dé thang Tiru
que lam chan bao vé chg. Khi hop
v6i cac vi chiie sic dia phuong, 6ng
Toan noi do 1a “di doc tri doc”. Cho
thang Tiru qué chut trach nhiém, dé
n6 dd 1éu 16ng lai pha lang pha xom.
Tiru qué gan coc tia va liéu mang,
thém cai “méc” méi di ti vé. Co nd
bao vé chg, bon can quéy khac cling
phai chun tay. Va 6ng Toan da thanh

cong voi ké sach d6. Nguoi cho Bii
quy 6ng Todn, ton trong 6ng nén
khong ai dam dat biét hi€u cho ong.

Nguoi thir hai khong c6 biét hi¢u,
la cai Cam. Ba Ca chép nhit duoc n6
lac con @6 hon. Khi do, n6 duoc
quén ta so' sai trong mot cai lan nhya,
dat ht hoa ven song. Troi pht ho nd
gip ba Ca chép. Ba cu hién tir khong
nguoi than thich da coi n6 nhu an
hué than linh giri cho minh. Nudi
dudng dua tré bi bo roi, ba cu tin 1a
minh thém mot vién gach xay bao
thap dang trudc Phat dai. Chi budn
mot ndi, nd bi cam diéc bam sinh.
“Cam” la tén clia no, “cam” cling 1a
khuyét tat ciia nd. Nén ching ai dat
duoc cho no cai biét hiéu nao nira.
Nhéc dén n6, ngudi ta ndi: cai Cam.
Mudn goi n6, ngudi ta phai dung ky
hi¢u. Vay thoi.

Cai Cam khong noi dugc, khong
nghe dugc, khong biét chit va khong
tinh nhanh nhu nguoi ta, nhung cai
Cam cang 16n cang xinh, dén tudi
thiéu nif thi thoat c4i da thanh c6 gai
dep. Da con bé trang hong. Toc con
bé dai den 6ng 4. Mit con bé thim
tham va hay nhin chim chim vao
mdt diém nao ddy, vira dep vira co gi
hoang dai. Nhat 14 d6i moi con bé.
Doi moi 4y chua bao gioy cit duoc
nén 10 ndi. C6 18 vi thé, éng troi bu
dap cho d6i moi dy dang hinh hoan
hao. Po ruc, chin mong va chim
chim nhu nu hong ham tiéu.

Hang dua ca mudi cia ba Ca
chép tir diy dong khach hon. Rét
nhiéu cu trai tranh me, tranh chi
phan di mua dua. Nhin ngim va ra
ky hiéu, giao tiép bang mit va tay,
chéng cau nao noi duoc 101 nao. Vi
cai Cam dau n6i dugc gi. Con bé chi
cuoi luc trao hang nhan tién, nu cudi
ngu ngo, anh nhin ngu ngo cling du
khién nhiéu cu chang loang choang.

Ba Ca chép thiy hang minh dong
khach, vira ming vira lo. Ba cu biét
10 cai Cam khong tinh nhanh nhu
ngudi ta. Ba cu biét rd cai Cam cang
16n cang dep. Ba cu ciing biét rd tai
sao hang minh dong khach la dam
con trai. Ba cu khong con nguoi than
thich, ba chi c6 mdi cai Cam. Ba cu
ciing khong mong mudn gi cao sang,
chi mong mudn trong dam con trai
do, co mot dira that long.

Ba Ca chép con lo vi ba biét minh
ngay cang gia yéu. Ba s¢ lic ba vé
dat Phat, c4i Cam chua c6 noi ¢6
chdn, bo vo nhu ngay bi bo roi & bén
song luc con do hon. Nhiéu ndi lo
nhu thé, ba cu chi con biét to cing
ong truong xom. Tat nhién 14 ong
Toan ddng ¥. Viéc iy v6i ong d& nhu
trd ban tay. HO so 1y lich ctia cha me
chiing 6ng con biét nita 1. Va lai, ba
cu da lo nghi dén thé. Ong Toan bat
dau dé y dén cai Cam nhiéu hon. Bé
y ca cai dam hay tranh phan me,
phan chi di mua dua ca mudi nita.

Cam khong tinh nhanh nhu
nguoi ta nén tinh cam cua Cam
ciing don thuan. Cam du nhan thic
dé hiéu tai sao hang minh dong
khach con trai. Nhung Cam chi
cudi thoi. Vi cai nguoi Cam mubn
dén mua hang minh nhat lai it khi
c6 trong s6 d6. Nguoi ay hoc gioi
va nguoi cho Bai cling ton trong
ngudi 4y nhu cha nguoi ay vay. Con
trai 6ng Toan 13 cdu trai duy nhat
ctia x6m cho Bii d6 dai hoc. Vi la
con dng Toan nén cdu cling sém co6
tac phong dao mao nhu cha, ching
ra oai ra dang bao gio.

Vi cai Cam, c6 1€ cau ciling
chua co tinh cam gi déc biét. Gidng
cha, gidng nhiéu nguoi trong x6m,
cau thuong x6t cai Cam thiét thoi tur
bé. Bang anh mét, bang ct chi, cau
khién con bé hleu dugc su xot
thuong a ay. Dé 10i khi cau di hoc dai
hoc, l1au lau méi vé thim nha, cai
Cam luon mong liic dugc nhin thiy
cau. Nhin thay cau, mét con bé bt
di vé ngu ngo. Va khi cau dén mua
hang, d61 moéi con bé v€ nu cuoi
rang 10.

Nhén 161 nho cdy tir ba cy, ong
Toan chua kip lam gi thi da co
nguoi lam thay. Ttu qué bao vé
cho, gid bao vé luon ca cai Cam. N6
tu tap dam con trai & x6m, O ca
nhiing ving xung quanh lai. Pung
trudc bon chiing ngoai ctra cho,
Ttu qué chi n6i mét cau: “Cai Cam
14 ctia tao”. Tiru qué lidu mang va
gan coc tia. Tiru que tirng di tu vi toi
an cudp. Du ndé mat mot ban chén,
dam du con van phai kiéng dé no
ma tranh xa cho B3i. Nita 1a miy
dtra con trai mai 1on.

Thuec ra, tir ngay ra tu, Tiu que

cling an phan, béc stc bao vé chg
Bii. Ttru qué chi co mdi ci tat ham
ruou, giéng hét bd nod luc chua chét
vi bénh gan. B n6 udng thung binh
thung 1o, dén muc dat tén con 1a
“tiru” thi &t biét b6 no ham ruou thé
nao. Ctr tan ch 13 Tiru qué ngdi udng
ti ti. Ruou vao thi loi ra. Va Tuu qué
lai mang cai “10i ra” ay di hoi vo.
Pém, nd mo vao nha ba Ca chép. Hoi
men theo 101 n6 khién ba cu va cai
Cam chang udng giot rugu ndo ma
van choang vang. Ttru qué néi lién
thién bat ddao. N6 n6i n6 bi qué con
cai Cam bi cam. Vay 1a moén dang ho
dbi. Ba Ca chép gian, cam ca choi
quét n6 ra. Tiu qué ndi dién dap pha
lung tung trudc hang ba cu.

Tt queé say rugu quay pha, cling
chua lam gi qua da. Nhung ba Ca
chép tudi cao strc yéu. Con so hdi da
khién ba cu nga quy. Ba Ca chép 6 om
liét givong it hom. Pén luc cubi
cung, ba cu nho ngudi moi ong
truong xom. Mot tay cam tay cai
Cam, mot tay cam tay ong Toan, ba
cu ciing khong con st dé noi nhiéu.
Ba nho cdy ong truong x6m cham
nom cai Cam, bao v€ cai Cam khoi
thing Ttru qué. Cai Cam khong nghe
dugc ba Ca chép ndi, nhung phut
cudi, nhin vao anh mit chan chira
yéu thuong cta ba cy, nhin ctr chi
clia ba cy, cai Cam hiéu 14 tix nay, no
dugc trao vao tay ong trudng xo6m.

sksksk

Sau ngay ba Ca chép vé chau
Phat t, cai Cam bo vo. Du ong Toan
thuong xuyén quan tdm chdm sdc.
Du vai ngudi x6m tt bung van qua
lai hoi han. C6 vé con bé bong trd
nén s¢ hai. N6 co vao cai vo cua
minh, ling im dén khong mot thanh
am. Nguoi xom thiy mét no do dan.
Mbi xinh né ciing khong con e ap hé
nu cuoi. Chi mét nguoi khién n6 bét
di so hai. Sau ngay ba Ca chép mat,
cdu trai cang x6t thuong cai Cam
hon. Céu thuong vé nha hon va lan
nio vé ciing sang an i cai Cam. Van
nhu xua, béng 4nh mit, bé“mg cu chi,
cau khién cai Cam hiéu duoc su x6t
thuong danh cho con bé.

Sau tram ngay ba Ca chép vé dat
Phat, 6ng truéng x6m bong goi Tuu
que den Ong bt n6 thé doc phai
d6i xir tot voi cai Cam. Roi 6ng ga

VAN HOC

con bé cho Tuu que. Sau hom ¢
ruou gay chuyén, Tiru que kho
dam ghé hang dua ca mudi. Vai |
1én nhin, Ttu thay cai Cam ng
cling 6ng trudng x6m, anh mit g
so hii. Tiru biét ong Toan gid

dau cai Cam. Ai Tiru ciing dam d
chi trir 6ng trudng xé6m. Nén T
tuong rang nd khong bao gor co

hoi dén gan cai Cam nita. Nghe 6
Toan no6i, Ttu que khong tin vao
minh. Du bt n6 thao cai ban ch
g0, nhay 10 co ca doi, né ciing ch
nita 1a thé doc. Cam dep nhu tién
Cam s& 1a vo nd. N6 khong t6t 3
Cam thi tot voi ai. "

Nguoi xom khong hicu chuy
gi dang xay ra. Nhu thé 1a ong Tc
lam tréi di nguyén cua ba Ca ch
Ly do vi dau? Roi co nguoi x
tinh ranh, chot nghi ra nguyén «
Ong Toan biét tinh cam coa
Cam véi con trai minh. Con ¢
sinh vién, cling chua chéc 14 khd
¢4 tinh cam dap lai con beé. Vay n
ong Toan ga phat caiCamcho T
qué, cat dat mdi duyén o tra
nudc. Ong trudng x6m van tic
da muu. Nguoi xém tac ludi
nhau, 6ng Toan lam thé c6 di
khong phai. Nhung dé cau sinh v
dén véi con bé cam diéc, ngudi I:
cha ciing kho ma chap nhan.

bam cudi Tuu que va cai C:
gian don chong vanh. Nguoi xc
ban tan chut it rdi thoi. Hang x¢
t6i Itra tat dén, nguoi cho Bii ci
dé dang chap nhan hai con ngt
cung tat nguyén thanh mot cip d
Lay Ttu qué, cai Cam khong ki
Tu thuong yéu c6 vo dep tl
long. Nhung nguoi xém khong b
gio con nhin thay ny cuoi mé h
cua con bé nita. Cai Cam lang
nhu cai bong bén thang chong 16
mot chan.

Cip vo chong méi c6 hanh ph
hay khong, khong ai biét. Nhung
phai 1am bon phan nguoi vg. C
chdng, tat nhién hang hai thuc hi
nghia vu ctia chong. Bai vi ngt
x6m thiy céi bung ctia Cam da I
[im. Tuu que 1a nguoi vui sud
nhét. Danh dum tién, Tiru dua
1én thanh phd kham thai ky. Tro
n6 hon ho khoe cai gidy siéu am
ro nét hinh hai dua tré. Nguoi xc
chia vui v6i vo chdng nd. C6 ngu
choc ring Tiru “tam ngam ma d
chét voi”, ddm “4n com tru
kéng”. Ttu que ngo ngo chua hi
Thi day, tir tram ngay ba Ca ckh
dén gio dd nira nam. Thai ky
tuan 1a bay thang. Cha an com tru
kéng con gi. Ttu que luon lang 13
vi sap duoc lam cha. Ma c6 18 T
qué it hoc, ciing chang biét 7 tha
nhan 4 tuan bang 28. Nhung gid
¢6 ngudi chi cho Tuu thdy. Ng
4y khong biét vira gay ra hoa.

Pém, lan dau tién tir ngay |
duoc cai Cam, Tiu queé bo vo &' 1
mdt minh. Tiru qué ngdi & cong cl
ndc ti ti. N6 da thé doc s& doi xir
véi cai Cam. Nira ndm qua, no
lam dung 10i thé. Nhung gio nd
biét c6 thang an dc ngon lanh roi |
n6 di d6 vo. Tiru qué nde ruou th
nghen . Khong nudt troi duoc. ]
ngdi ngim nghi lai moi thir v&
Cam. Nhiing ciu trai hay dén m
dua ca, Tuu que doa mot cau la ct
bat via. Chi mdt nguoi khong ch
Va ngudi dy ciing 1au 1dm rdi kho
vé tham nha. Ttru qué da biét tha
nao 1a thing an dc. Thang du c
trong Tiru qué trdi day.
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Lai dém, Ttru qué biét chic con
trai 6ng trudng x6m vura tir truong
dai hoc v€ nha. X6m cho Bai dang
yén & sap vao gidc ngi bong rung
rung nhu trong con dong dat. Toc
cai Cam den dai 6ng 4, bi quan ba
vong vao canh tay vam vap cia Ttu
qué. N6 161 xénh xéch con bé trén
duong xém dén thang cira nha ong
Toan. Khuon mat dep ctia cai Cam,
than hinh cang mong cai bung lum
lam ctia cai Cam, 14m lem bun dat
cho hoa cting nudc mat.

Ttru qué ching chi dich danh, hoi
men ctr thé rit qua k& ring nhiing 10
ddc dia. N6 bao thi'mg nao an dc thi
mau ra nhén, kéo n6 da phot ra cai
giéng lac loai. Nguoi xom tu tap
xem chang ai d4m can ngan. Ho déu
biét chuyén cai Cam lam vo nira
nam lai c6 bau bay thang. Mt Tiu
qué van tia méau do. Tru vig trén cai
chén lanh, né tung nhimg cti d4 bang
ban chan gd vao bung cai Cam. Con
bé tic nghen, ri mém nhu soi bin.
Nhiéu ngudi x6m kéu 1én that thanh.
Nhung ho s¢ hai khong dam can
thi€p. Vi tay Ttru que gio da 1am lam
con dao bau nhon hodt.

ROi phia trong cira nha ong
truong x6m c6 tiéng giang co. Tiéng
ong Toan gao 1én: “Con dung ra. Céi
d6 dau phai cua con”. Réi tiéng cau
sinh vién at cd nhiing tiéng 6n 2o phia
bén ngoai: “Cha la do hén”. Cira nha
ong Toan bung ma, cau trai lao ra.
Tiru qué nhéch mép, thing an dc day
16i. Cai Cam chot nhu bimg tinh.
Con bé khong gilt mai téc nita ma
om liy chan Tiru qué. Con bé nhin
cau sinh vién, nhin Ttru que, chi vao
céi bung i chi cau sinh vién, lic dau
lia lia. Nhung con thu trong Ttru qué
da duat xich. Con thu dap cai Cam ra.
Con thu cting con dao bau lao vao
cau sinh vién. Nguoi xom ling phéc
nhin. Mau cia cédu sinh vién. Mau
gitra hai dui cai Cam. Sy dling cam
ctiia mdt nguoi da danh thic sy diing
cam ctia nhiéu nguoi khéc. Co dicu,
ho bung tinh mudn mAt roi.

Cai Cam khong néi dugc, khong
nghe dugc va khong tinh nhanh nhu
nguoi ta. Bay gio, cai Cam con
chim vao béng t6i riéng minh ma
khéng ai hiéu dugc, khong ai budc
chan vao duoc. Toc con bé xo xac.
Mit do dan vo hon. Va moi xinh
ngay nao nit né, ludén rém mau. Gio
cai Cam toan sdng ngoai nghia
trang x6m cho Bai. Quanh quén lac
thi bén mo ba Ca chép, luc thi 6 mo
cau sinh vién. Nguoi xom du c6 dua
con bé vé nha, chi mot thoang, da
lai thdy lang thang ra nghia dia.
Thang hodc 1am, cai Cam méi vé
cho. Ay 1a e con bé ¢6 vé hoi tinh
tao. Con bé di khip cac quan hang,
gdp ai cling niu tay, ra hiéu roi rit.
Vong tay 6m vao bung dong dua, ai
ciing hiéu con bé dang di tim dra
con chua bao gi¢ dugc chao doi.
Khi d6, nguoi xé6m khong ai kim
duoc nudc mét.

X6m cho Bii van vay. Ai ciing
phai co6 biét hiéu goi kem voi cai
tén. Chi hai nguoi khong co, 1a céi
Cam va 6ng Toan. Trudc thé va gio
van thé. Ong Toan khéng duoc lam
trudng xom nira. Nguoi chg Bai
cling khong ai ton trong 6ng Toan
ntra. Nhung khong can dat biét hiéu
nao cho 6ng Toan ca. Nhac dén 6ng
Toan, ngudi x6m chi noi: thing
khén nan. Ai ciing hiéu tai sao!

T.V.Q
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Goc doc cudi tuan

hudi sy kién “Géc doc cubi

tuan” danh cho thiéu nhi,
dinh ky sang thtr 7 hang tuan tai
NXB Kim Dong (Ha Nbj).

Pay 1a khong gian danh cho
cdc em thiéu nhi nhan dip Tét
Trung thu ciia NXB Kim Dong
ciing nhu mong muén goép phan
hinh thanh, duy tri th6i quen doc
sach va xa hon 1 thuc dy phat
trién van héa doc trong cong
dong. Trong chuong trinh Goc
doc cubi tuan s6 dau tién, cac
ddc gia nhi cung nha nghién ctru
gido duc Nguyén Qudc Vuong
da doc cudn sach Cong nit Anio.
Pay 1a cudn sich do NXB Kim
Dong phdi hop voi Kadokawa
Corporation (Nhat Ban) thuc
hién. Cong nit Anio ké vé cudc
doi cuia Cong nit Ngoc Hoa, con

g4i nuoi cia Chila Sai Nguyén
Phuc Nguyén ¢ Dang Trong va
mdi lwong duyén dic biét cua
nang voi thuong nhan Araki So-
taro dén tir Nhat Ban 6 thé ky 17.

Cudn sach Cong nit Anio 1a
mot trong nhitng dy an dugc
trién khai nhan dip ky niém 50
nam quan hé ngoai giao Viét
Nam - Nhat Ban (1973 - 2023).
Thong qua cac tro choi tuong
tac, cac ban nho duoc tim hiéu
nhi€u diéu thii vi vé vén hoa, dat
nudc con ngudi ciia hai qudc gia
Viét Nam va Nhat Ban.

Trong thoi gian téi, nhiéu sy
kién trong khuon kho Géc doc
cudi tuan s& duoc td chirc nhu:
Qua thu diu dang - moén qua cua
mua thu, Ché Bém va méo Hoa
- dién kich that vui!, Hanh trinh

TRANN TRUYEN

LICH SUVIET RAM )

sdng tao chir Qudc ng, Nang
tién trong 6ng nira - lung linh thé
gidi co tich, Ong 130 va muoi
chd ma - nhimg cha ma dé
thuong, Ké chuyén khoa hoc -
siéu nhan manh me. ..

"Ching t6i mong mubn,
NXB Kim Pong sé 1a dia chi
than thudc dé cac em thiéu nhi
dén vao mbi cudi tuan. Tham gia
Goc doc cubi tuan, doc gia nhi s€
dugc doc sach, tham gia cac hoat
dong tuong tac, lam cac thi

nghiém khoa hoc, tim hiéu kién
thirc va hoc cac ki nang moi. ..
v6i sy dong hanh cua cac chuyén
gia, nha van, nha tho, hoa si, bién
tap vién. Hy vong, nhiing goi
mo tung chat timg chut ay s&
gop phan nudi dudng niém yéu
thich doc sach va kham pha tri
thirc méi cta cac ban nho moi
ngay", ba Vii Thi Quynh Lién,
Ph6 Giam déc kiém Tong bién
tap NXB Kim Pdng chia sé.
BAO CHAU

Wienoions

Ngodi troi cir lat phdt mua,
pho ciing da dan thua
nguoi. Toi ngoz bén cira 50,

nh’m ra ngodi bong 16i den dac,
tieng mwa roi xuong nghe nhu
mét ban hoa ca ciia nude, buon
thdy mé. Nhé héi dé, cdi hoi
con chwa xa qué lang bat ky ho
fim con chir, cir méi chiéu
muwa nhw thé nay la t6i
ngoi bén chiéc ban nhin
cdy sau ddau trude
nha trut nuwoc
xué'ng mat san,
“lop dop” roi
vang vao khoang
t6i truéc nha,

khong c6 tiéng

nao vong lai,

noi tiép nhau
nhu thé dén dirt
con mua.

Cay sau  ddu
chdc nam nay cing
ba chuc tuoi. Ong noi
ké, hoi éng trong né, ba
t0i con chwa cwoi md 16i. No
nhé xtu, chi vai chiéc ld non
mon mon, mong manh nh thé
6 con gié manh thoi qua né sé
chang thé nao tru néi. Vay dé,
ma am tham bam dat 1om lén,
ddt ciing nghéo nén né chdt vat
ldm méi vieon canh xanh tot
duoc. Co lan béo di qua, nha
tbée madi, canh 14 né ciing xac
xo0, chi con tro troi lai mot canh
phdt pho trong gié. Ai ciing béo
né sé chét, ma la, chi con mét
canh ma van séng, dam chéi
méi, réi bung tan che mat mot
khoang san, mot suc séng
manh liét va phz thwong hét
biét. Nay qua mdy muoi nam,
thén né da to lam roi, moi nam
ong noi hay bdt cdi thang tréo
lén dé tia lai nhitng nhanh canh
ram rap. Nhitng canh do ngi
dem phoi kho, lam cui chum,

,

chay khoi ban, mui khoi toa ra
mot vi la lag ma than quen
khong thé ta. V6 né san sui, nirt
ra in hang nhitng vét ciia thoi
gian, nut nhung kho tréc, bam
chat vao than

nhuw

do  giap

bao vé cay khoi nhitng ham
rdang sdt bén cua nhitng con
con trung phad hai. Duwong nhu
chang c6 gi ¢o thé xuyén qua
I6p vé dy, thoi gian lam né
cieng hon, néu muon xuyén qua
duwoc no thi phai xuyén qua lop
thoi gian day dic om ldy timg
tho vo.

Maua ndng hay mia miea thi
la ciing déu xanh tét, vi rao hat
trong gié long ciia mién qué.
Mua mua, nhitng chéi non dam
ra mon mon, la non lun phun
vuon ra tir trong nhitng loc
biéc, dé 16 mot mon ngon lam
nén phéng vi am thue qué nha.
T6i nhé néi hay ldy cdi cdy that
dai dé méc nhitng chim lé non

mon mon xuéng lam goi, mot vi
dding thét lam ching diia nhitng
thwe khich méi an lan dau,
nhung voi chiing t6i vi dang dy
la ca mét tudi tho, ca mot bau
troi day ki ire. O qué ma, trong
bita com lam gi co nhitng mon
cao hrong my vi nhu thanh pho,
bon tré tui t6i ciing chang thé
hinh dung ra dwoc la nhitng
moén my vi dy ¢é ngon hon mon
g6i sau ddau cia néi
khéng, chi biét
mon

vi ddng khi

nhai, nhung sau
do la mot vi ngot noi cé
hong, kich thich vi giac lam bon
ching téi chang thé ndo
roi dila.

Thich vi ddng ma ngot ngao
cua mon goi la sau dau, thich
cdi bong mdt truée san moi
triea tron ngii ra dé choi tron
tim, thich luén cai vo cdi lwong
“Vi déng ld sau dau” buon nao
long da. Hay nhitng lan nghich
dia qudy pha bi noi bat lén
giuong, ay thé la thét khéc vi
cdy roi sau dau danh dau chay
nudc mdt. Ra san trude gip cay
sau dau, ra san sau gap ld sau
ddu rung, ngu trua duoi bong
mat cdy sau dau,... dwong nhw
hinh dnh cdy sau dau da lam
mét phan nao dé trong 1,

khong thé tach roi, la mau thit,
la ca tam hon ciia toi.

Hém nay, roi qué, xa qué
mdi thdy hinh bong cay sau déu
luén hién vé trong tam tuong,
hinh bong can nha hay nu cuoi
ciia ngi lam téi thdy nhé vo
cung, lam t6i thdy thwong hét
biét. Thanh thi ma, cua ngon
vat la ban ddy dwong, thom,
ngot, du hinh hai, mau sde
nhung sao trong da t6i lai nho
mot vi ma thoi, do la vi dcfng,
cdi vi ciia mién qué, cdi vi cua
hoai niém xa xéi lam long toi
thon thire. D6i khi dém vé, nhé
that théo cdi dia goi la sau dau
do chinh tay noi tron, cdi tu(fng
cdi lwong phat ra ti cdi radio
nghe ré re cua ong noi. Binh di
ma than quen, gian don ma nho
madi, nhé dén do muon khéc oa
Ién nhi cdi hoi cé tréo lén cdy
sau déau bi vo no xuoc cho tira
mau. Luc do toi khoc vi tire, no
dam lam toi chay mau, nay toi
khoc ciing vi tire, né dam lam
16i nhé da diét cdi hinh anh mét
mién qué binh dj...

Nhung noi thi noi vy cho
thwong thdy mo, sao ma né
gheét. No da cung toi lon khon
qua ca mot thoi tho tré, nay no
ciing & mét géc hon t6i dé co vii
t6i phan dau tirng ngdy, mot
nguoi ban, vo tri nhung nang
tinh, nang nghia.

Ngoadi troi van chwa dirt
muea, bong toi thi day déic hon
nhiéu, 6m tron ld'y 16i. Chdc &
qué, cdy sau dau ciing dang
thiém thiép ngii trong cdi béng
16i ¢é dac xung quanh. Toi
khong ngu duoc, thay long
ddng ngat, chang giong cdi vi
ngay xua, khong co chut ngot
nao dong lai, cdi vi ddng nay
lam t6i thay xdc xo buon. Chdc
mét hém nao do, thét gan théi,
lai phai khan géi vé qué, vé dé
thwéng thire cdi vi ddang ngdy
xua, xa ldu nén thdy nhé qud
chirng.

NGUYEN CHi THIEN
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Chéng ngoai tinh, ly hén
hay tha tha?

Khi chi Ha Thanh (Quang
Ninh) mang bau bé thir 2 thi
chong ngoai tinh va mang
bénh tinh duc vé lay cho vo.
Chi vo6 cung dau don, doi chia
tay nhung chong xin tha thir va
htra s€ khong bao gid tai pham.
Vi van con yéu chong rat
nhiéu, chi di dong y bo qua,
tiép tuc hon nhan. Pi chita can
bénh bi lay tir chdng, bac si néi
néu xur 1y bénh ma tiém thudc
mé thi s& lam anh huong dén
thai nhi. Vi thé, chi da chap
nhan khéng dung thudc mé.
NG&i dau thé chét va tinh than
4y di sau vao tam thirc cua chi.
Sau ndy, chong chi di thay d6i
rat nhiéu, chi tha lam an va yéu
thuong vo con dé bu dip cho
161 1am cii, song tinh cam chi
danh cho chong mai mai khong
thé dugc nhu xua.

Tim dén chuyén gia tam ly
Nguyén Thi Lanh (Hoc vién
Minh Tri Thanh) d& xin tu van,
chi tam su: “Em cd gang tha thir
cho chong nhung khéng lam
duoc. Mai 1an nghi dén chuyén
anh 4y ngoai tinh, em lai ut trc
khong ngi duoc, ndam khoc mot
minh. Ngay trudc, hai vg chong
cdi nhau, em thuong c6 nhin roi
chu dong lam lanh. Con tir ngay
chéng ngoai tinh, mdi l4n cai co
em cling mic k¢ luon, cho moi
chuyén mudn dén dau thi dén”.
NoOi 4am anh bj phan bdi con
khién chi luén mudn kiém soat
chdong. Chong di udng ca phé
chi ciing phai dé ¥ xem di vdi ai.
Chong di cong tac 1 - 2 ngay,
chi &m thdm diéu tra xem co
diung la di cong tac khong.
Chong tuyén nhan vién nit, chi
phai dén tan cong ty xem nhan
vién bao nhiéu tudi, co tré trung
khong, co chong hay chua. Roi
hé thay chong noi chuyén vui vé
voi nguoi phu nit nao do, chi
cling cadm théiy am wc, bat an,
nghi ngo...

Khong gidng chi Thanh, khi
phat hién chong ngoai tinh, chi
Hoang Phuong (Ha No¢i) da
kién quyét ly hon. Thé > nhung
dén nay da 2 nam, chi van chua
thé tr& vé cudc sdng binh
thuong. Chia sé véi chuyén gia
Nguyén Thi Lanh, chj budn ba:
“Em chua bao gio nghi s€ co luc
chdng ngoai tinh. Thé nén khi
moi phét hién anh dy c6 bd, em
duong nhu phat dién, gao khoc,
dép pha dd dac, dém nao cung
mat ngi vi 4m irc. Ly hon r6i,
em nghi minh c6 thé tim lai gidc
ngu ngon nhung khong phai.
Gan 2 ndm qua, em mat ngu
trién mién, nhiéu dém nghi vé
chuyén cii em lai khoc. Poi khi
con trai em c6 hanh vi gi do
khién em lién tuong dén chong
cii 1a em lai khong kiém soat
dugc cam xiic, ndi noéng, quat

Khi chong phan béi, phu nii bi
ton thuong rat I6n. Néu khéng
chita lanh néi dau dé thuc su
binh an thi du c6 chon ly hén
hay duy tri hon nhan, phu nit
cling rat khé hanh phc.

Chita lanh noi dau
khi bi ban doi phan boi

® Khi chdng phadn béi, phu nit bj tén thuong rdt Ién. (Anh minh hoa)

® Chuyén gia tam ly Nguyén Thj Lanh mong chj em sém vu'ot qua néi dau

bi phan béi.
méng con”.

Chuyén gia Nguyén Thi
Lanh cho biét, hon 15 ndm lam
viéc trong linh vuc tam ly,
thuong xuyén té chuc cac
chuong trinh online mién phi
gitip phu nit biét cach gin giit
hanh phic gia dinh, c6 di lang
nghe tim sy va tham van cho
nhiéu truong hop bi chong
phan boi.

Tam trang cua chi em khi
biét chong ngoai tinh thuong
dan xen rat nhiéu cam xtc, budn
ba, tic gian, dau don, phan
uat... Khong thé chiu dung ndi
dau phan boi, nhiéu chi em chon
cach ly hon. Thé nhung, co
nguodi da ly hén vai ndm, tham

chi 10, 20 nim ma vin mang
trong minh ndi dau cii. Nguoi
thi mat niém tin vao dan ong,
sau nay khong thé mé 10ng véi
bat ky ai khac. Ciing c6 nguoi
sau mot thoi gian da lap gia
dinh m¢i nhung hon nhan
khéng hanh phuc.

C6 chi em khong chon ly
hon ma chép nhan tha thu,
budng boé qua khir dé tiép tuc
xdy dap hon nhan. Nhung tir tha
thr noi thi dé, thuc hién méi
kho. Da s6 déu bi “méc ket”,
mudn quén nhung tam tri luén
nhg, thinh thoang chi em lai day
nghién, nhic di nhéc lai 15i 1am
ctia chdng, hodc ludn séng trong
thip thom, bat an, lo chong
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“ngua quen duong cii”.

Ngoai ra, cling c6 nhiing chi
em khong chap nhan tha thu,
cling khong ly hon. Ho chon
duy tri hén nhan vi thé dién ban
than hodc mubn con cai c6 mot
gia dinh day du ca cha 1an me.
Hai vo chong van song chung
nha nhung doi xir véi nhau tho
0, lanh nhat.

“Tai tung tu van cho mdt chj
phat hién chong ngoai tinh tir
khi con trai 1 tudi, dén nay hai
vo chong van séng chung dugc
5 ndm. Chi &y bao minh chi
dang song gia vo, song vi con.
Dbi v6i chong, chi khong con
tinh yéu, cling khong con ton
trong, chi con khinh bi, chan
ghét nhung trude mat con, chi
van ¢ gang dé dbi xa binh
thuong. Chi dy dinh khi con 18
tudi thi s& “duong ai ndy di” véi
chdng”, ¢6 Lanh ké.

Lam sao dé vugt qua
ndi dau chong phan bdi?

Theo chuyén gia tam ly
Lanh, dé vuot qua ndi dau bi
phan boi khong dé. Khong phai
n6i tha thtr 1a co thé quén,
khong phai ly hon 1a da hoan
toan budng bd. Ly hon trong
trang thai uat han, muén tha thir
nhung van 4m trc - d6 chi 1a chi
em dang c6 gong lén dé chong
choi ndi dau, chr chua hé vuot
qua dugc tinh hudng chong
ngoai tinh.

Vi nhitng nguoi cb géng
duy tri cugc hon nhan khong
tinh yéu vi thé dién, vi con cai,
do cling khong phai cach hay.
Khéng biét nguoi chong co thy
toi 161, day dut truéc vo con
khong, nhung chic chin nguoi
vo 12 nguoi dau kho nhat, boi
tam tri khong lic nao duoc
thodi mai, luon phai t6 ra minh
6n, trong khi long van day oan
gian. Chua ké, nhitng dua tré
song trong gia dinh ma bd me

dang “dién kich”, chung ciing
rat nhay bén, thuong sém nhan
ra van dé va mang theo ton
thuong khi lon 1én.

Nit chuyén gia cho biét, diéu
chi em that su can dé vuot qua
ndi dau chong phan bi la phai
chira lanh dé giai phong nhimng
cam xuc ti€u cuc, tim théy su
binh an trong tam tri, hoc dugc
bai hoc tir tinh hudng d6 va tro
nén manh mé, ban linh hon.

“Khi chong ngoai tinh,
thong thuong phu nit s€ ngay
lap tirc dong vai nan nhan “t6i
yéu anh nhu thé, t6i hy sinh cho
gia dinh nhu thé ma anh ddi xir
nhu vay”. Néu noi phai chiu
trach nhiém, nhiéu chi em sé&
phan ddi vi cho rang minh van
yéu thwong, chim soc chong
con, chuyén ngoai tinh xay ra la
do chong “rang md”. Minh
khong sai thi sao phai chiu trach
nhiém? Thuc chét, néu chi em
ding ¢ ving nan nhan, d6 15i
cho nguoi khac thi ban than sé
khong thay d6i va khong hoc
duoc bai hoc ndo. Chi em can
quay lai hoi chinh minh: “Cén
thay d6i nhu thé nao sau bién ¢
nay dé minh tré nén tot hon?”..
Khi chiu trach nhiém, thu:orng
nhiéu hon tréch, chi em méi thét
su binh an, hoc duoc bai hoc va
“t5t nghiép” tinh hudng 4y. Tir
d6, thoi 4m re, oan trach, ngung
dan vit chinh minh va dbi
phuong”, c6 Lanh phéan tich.

Sau khi da giai phong dugc
nhitng cam xuc ti€u cyc, chi em
can lwa chon sbng trong gidy
phut hién tai. Hién tai 1a khoanh
khic dep nhit nhung da phan
chung ta dé cho ky trc qua khu
hoic nhing lo lang vé tuong lai
chi phéi hién tai cuia minh.
Chinh vi thé, séng cho hién tai,
khong dé nhiing 161 1am qua khir
bua vy ciing 1a cach dé chita
lanh ndi dau.

Chuyén gia tam ly ciing
khuyén chi em hay rén luyén
ban than tré thanh mdt nguoi
phu nit c6 nhiéu gia tri. Thay vi
truy van chdng tai sao lai ngoai
tinh, tim hiéu xem “ké thir 3” c6
gi hon minh..., chi em nén hoc
hoi dé nang cao gia tri ban than
tr ngoai hinh cho dén tri tué.
Khi chi em c6 nhiéu gia tri,
thoai mai tan hudng cudc séng
thi cling c6 nghia la chi em da
khong con bi chi phdi boi
chuyén cii nira.

Bén canh d6, ndi dau 1a canh
ctra dé tim vé voi chinh minh.
Chi em mic ket trong nhiing
cam xuc ti€u cuc sau khi bi
phan boi 13 vi chua biét cach
yéu chinh minh, luén gin hanh
phuc cia minh vao ngudi khac.
Chi em gin hanh phiic cia minh
vao chong nén khi chong ngoai
tinh thi dau dén, that vong. Can
hiéu ring niém vui, ndi budn
trong cudc doi nay la do chinh
chung ta tao ra chir khong nén
phu thudc vao bat ky ai khac.
Khong ai c6 quyén lam ton
thuong chung ta. Chi khi thong
sudt diéu nay, chi em méi co
hanh phuc ty than, moi thuc su
binh an dé budc qua ndi dau
phan boi.

BAO MI
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Hoa minh vao nhong lé héi

Vao mua thu, & nhiéu
qudc gia trén thé gidi
dién ra nhiéu Ié héi dac
sac, an tuong. Dén véi
nhiéu dia diém trén khap

Ly

thé gidi, du khach c6 co
héi hoa vao khong khi
cac lé héi dia phuong dé
trai nghiém, thuéng lam.

Chau A - khéong chi ¢6
Trung thu...

O chau A, vao mua thu, bén
canh Lé hdi Trung thu duoc nhiéu
qubc gia t0 chirc, thi con co cac 18
hoi ¢6 khéc ciing khong kém phan
thu hut. Vi dy nhu Loy Krathong -
12 hoi ¢ va lung linh nhét ciia dat
nude Thai Lan.

Loy Krathong dugc ménh
danh 12 mot trong nhiing 1& hoi
mua thu ngoan muc nhat cia
nguoi dan Thai Lan. Lé hoi dién
ra vao dém ram thang 12 4m lich
ctia nguoi Thai (vao khoang thang
11 duong lich). Mac du 1& hoi
dugc to chirc trén khip Thai Lan,
nhitng man trinh dién tha dén troi
dac biét nhat dién ra ¢ Chiang
Mai. Sukhothai - thi tran véi cai
tén mang nghia “Binh minh cua
hanh phiic” ¢6 tir thé ki 13 to chac
1& hoi nay tai khu dén ¢ Cong
vién lich stt Sukhothai dugc UN-
ESCO cong nhan di san thé giéi.
Nhimg cudc didu hanh ¢6 trong
chiéng, nhung man bin phao hoa
rye 10, cac tiet muc biéu dién 4m
nhac truyén thong, nhimg man
bicu dién ké lai lich su
Sukhothai. .. khién 5 ngay hoi Loy
Krathong cta Vuong qudc Thai
Lan tré'nén da sic, lung linh va vui
twoi. Trong 1& hdi, nhimg nguoi
con cua xu chua vang s€ tha
krathong (den hoa dang) trén cac
con song va tha khomloi (den
gidy) 1én troi dém trong tiéng thim
thi ctia nhimg ngurdi cau nguyén.

Tai An D§, L& h¢i Diwali da di
vao nhiéu chuyén trang du lich
trén thé gioi. Diwali (hay Deep-
wali) la mot 15 hdi énh séng co6
ngudn gbe tir An B, dugc t6 chirc
trong 5 ngay vao thang 10 hay
thang 11, ty chu ki ciia mat trang.
Pay la chudi 18 hoi truyén thong
16n nhét cta ngudi An Do theo
dao Hindu, dao Sikh, dao Jain va
mdt s6 phat tir. DSi voi ngudi theo
timg nhom ton gido, Diwali cling
mang y nghia khong glong nhau.
Tuy nhién, diém chung vé cach ky
niém dip nay ctia ho 1a déu c6 bira
an gia dinh, phéo hoa, 4nh sang va
rat nhiéu moén ngot. Do trang tri
Diwali dién hinh bao gdm hoa
cdm cong phu va dén 1ong bing
dét sét. '

Dic trung cua LE hoi AnD§ 1a
nhiing diéu mua truyén théng An
Do mé hodc long ngudi, véi bai
hat ndi ‘giéng Bollywood va ca
nhiing ti€c muc xiée ddc sic. Vui
hon trong thng khi nhon nhip 1a
khi moi nguoi dugc thuong thire
cac mon dic san truyén thong cla
nguoi An Do nhu ca ri dé hay
canh ga tam udp. Vao dip 1& Di-

® “Lé héi ngudi chét” la Ié héi ldu ddl nhdt & Mexico véi
lich sirkhodng 3.000 nam. (Nguén: Internet)

wali nguon ta thuong thudng thie
nhirng moén an truyén thong cua
An Do. Trong 4nh sang ryc rd,
lung linh huyén ao, trong khong
khi vui nhon ctia ca hat nhdy mua,
lam cho con ngu(‘)’i gan nhau hon,
hiéu nhau hon va khoan dung hon.
Vi vay, L& hoi anh sang Diwali
con la dip dé nguoi dan An Do rit
bo hiém khich, tha thir cho nguoi
khac, dé minh dugc séng vui vé,
thanh than hon...

Chau Au - nhiing I& hdi
manh mé va vui vé

Sao lai noi 1& hdi “manh mé&”,
boi d6 chinh 1a L& hoi La Merce &
Tay Ban Nha hay con goi laLé hoi
xép thap ngudi. Ctr vao dip cudi
thang 9 hang nam tai Barcelona,
Tay Ban Nha, nguoi dan ban dia
cung du khach thap phuong lai
héo htrc tham gia vao L& hoi La
Merce - 1€ hoi duong phé 16n nhét
trong nam tai thanh phd nay. Bit
ngudn tr thoi Trung co, 1& hoi
duge t6 chirc véi cac cude dicu
hanh dudng phd, nhac séng, phao
hoa va xay thap nguoi la mot
truyén théng doc ddo ndi bét. La
Merce hay con goi la Lé hoi xep
thap nguoi co truyen théng tir thé
ky 18 tai thi tran Valls, Tarragona,
noi nhiéu nhém “xay thanh tri”
canh tranh nhau dé dung duge
nhimg thap nguoi tuyét nhat. L&
hoi duge to chirc lan dau tién
nhdm muc dich t6n vinh vi thanh
bao vé thanh phé - nguoi di c6
cong 16n trong viéc bao v¢€ nguoi
dan trai qua dai dich & chau Au
vao thé ky 17.

Theo thoi gian, L& hoi La

mua thu trén thé gio

Merce van dugc bao ton va thu hat
rat nhiéu khach du lich dén Tay
Ban Nha. Theo thuong Ig, tat ca
moi ngudi déu tip trung tai quang
truong Sant Jaume, vay quanh cac
nhém “xép thap” 1a hang nghin
khan gid. Cac cong trinh dugc
“xay” boi cac dién vién ca chuyén
nghiép 1dn nghiép du, dé tranh
chirc vo dich; xem thap nao cao
nhét, dep nhat. C6 thap cao dén
ca chuc ting ngudi, doi hoi
“chét lidu nguoi” phai c6 stc
khoe, long dling cam, su khéo
1éo, tinh thin ddng doi, phan
cong hop 1y, dudi sy chi huy cua
“tong cong trinh su”.

Khi “xép thap”, phai tinh toan
k¥ ludng, chinh xéc dé dam béo an
toan. Thong thuong nhiing thanh
vién c6 ste khoe va to béo s€ dimg
& dudi ting thép va nhiing ngudi
nhanh nhen hon s€ xép & tang cao
hon. Ngudi nhe nhét s& duoc ding
1én dinh thap. Nguoi cudi ciing leo
lén dinh thap phai gio tay 1én vay
chao cong ching. Pay chinh la
diém ndi bat ctia su kién, vi chi sau
do thanh tri méi dugc cong nhan.
Tuy nhién, d6i v6i nhitng thanh tri
xép cao dén 8 - 9 téng, viéc dung
thap 1a mot chuyén, khi ha xuéng
ciing phai rat khéo 1éo dé tranh xay
ra tai nan.

Con 1€ hoi “vui vé” thi c6 18
khong gi hon dugc Lé hoi bia Ok-
toberfest, Dirc, khi nguoi ta udng
bia va tan gau. L& hoi Oktoberfest
duoc to chire tai Miinchen, Puc 1a
1& hoi bia 16n nhat thé gidi véi s6
lugng trén 6 tri¢u nguoi tham gia
mdi nam. Du khach dén noi day s&
duoc dam chim trong khong khi 18
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® Loy Krathong - 1€ héi cé va lung linh nhdt cia dat nuéc
Thdi Lan.(Nguén: Internet)

hoi cuong nhiét, thuong thirc
nhitng mén an truyén thong va
nham nhi timg ly bia vdi huong vi
ddc trung cua vung dat nay. Sau
gan 2 the ky, L& hoi Oktoberfest
van dang dién ra voi quy mé ngay
cang 16n va mang lai cho thanh
phd hang ty Euro.

L& hoi Fiesta del Pilar, Tay Ban
Nha 14 18 hoi két hop ca “stirc manh
va vui vé&” khi tai thanh phd
Zaragoza, Tay Ban Nha hang nam
1 hoi dién ra nham ton vinh dirc
me Mary. Sy kién ton gido két hop
v6i nghé thuat dién ra vao thang
10 trong tudn co ngay 12 va
thuong kéo dai 10 ngay nay bao
gom cac hoat dong tha vi nhu:

trién 1am tranh, dau bo tot, las
vaquillas (d4u bo tot ctia nhiing
nguoi khong chuyén), 1€ hoi bia va
cac man trinh dién 4m nhac thau
dém sudt sang...
Chau My - ¢6 & hoi khong
danh cho ngudi yéu tim

D6 1a L& hoi nguoi chét - Mex-
ico. Voi nhiing ai la fan hdm m¢
ctia bo phim hoat hinh ndi tiéng
Coco da ting doat giai Oscar thi
s& khong la gi 1 hoi nay. Lé hoi
nguoi chét 1 18 hoi 1au doi nhat &
Mexico voi lich st khoang 3.000
nam. bay 1a 1€ hoi mua thu dugc
t6 chirc hang nam vao ngay 1 -
2/11, dugc coi 1a ngay 1& quoc gia
ctia Mexico. Nam 2008, “Lé hoi
ngudi chét” & Mexico da dugc
UNESCO ghi nhan la Di san van
hoa phi vat thé ctia nhan loai.

Déi voi nguoi Mexico, ¥ nghia
cta 18 hoi nguoi chét 1a dé bay to

su kinh trong va tuéng nhd dén
nhﬁng nguoi than da khuat. Cac
gia dinh den nghia trang dia
phuong dé t6 chirc cac budi cau
nguyén dudi anh nén va 1ap ban
tho tai nha dé don nhiing nguoi
than da khudt tré vé. Nguoi Mex-
ico tin rang cai chét chi 1a mot giai
doan trong su lién tuc vo bién cua
cude doi, ho ton tai @ mot thé gidi
khac, trong ky trc cia nguoi ¢ lai
va chi khi nhiing ngudi trén tran
gian quén hét ky tic vé ho, ho méi
thuc sy tan vao vi tru. Chinh vi
vy, sau vu thu hoach ngo, nguoi
dan Mexico t6 chtrc “L& hoi nguoi
chét” voi niém tin rang vao dém
31/10 canh ctra ni lién hai c5i s&
dugc mo, nguoi da khuét co thé
quay tré lai trin gian gip nguoi
than vao ngay 1 va 2 thang 11.

Vao “Ngiy cta nguoi chét”,
cac gia dinh s& quiy quéan trong
dém tai cac nghia trang, thip nén
va dat hoa, chu yéu 1a cic van tho
trén cac ngdi mg véi niém tin clic
van tho c6 mau séc ruc 1& va mui
hing s& dan duong cho céc linh
hén. Hang tram ngon nén dugc
thdp 1én dé vinh danh ngudi qua
¢b tao cho nghia trang mot canh
tuong ruc rd. Sau d6 moi nguodi
s& cung nhau thuong thire d6 an,
tro chuyén vui vé hoac choi
nhac, nhiay mua... D6 an phd
bién 12 ruou tequila, rugu mez-
cal - hai loai rugu truyén thong
cua Mexico, chocolate nong va
cac loai banh mi, keo ¢6 hinh
dang déu lu...

Néu dugc dén thim Mexico
vao diing “Lé hoi ngudi chet” du
khach s& dugc hiéu sau sic hon vé
van hoa noi déy boi sy kién nay
thuc su la mot tap hop cac truyen
thong va biéu tuong cta dat nudc
Mexico. Vao thoi gian dién ra 18
hoi, du khach s€ dugc chimg kién
su bung nd sic mau, cac cude diéu
hanh va tiéc ting trén duong phd.
Céc cude diéu hanh rye r& dugc t6
chtic voi hang ngan nguoi hoa
trang theo phong cach La Catrina
- bd xuong nit trang diém cau ky,
d6i chiéc mil la mit ¢6 16ng, mot
trong nhimg biéu twong manh mé
va dé nhan biét nhat trong “L& hoi
ngudi chét”.

Mexico khong phai 1a dat nudc
duy nhét c6 phong tuc nay. Nhiéu
quoc gia My Latinh khac nhu Co-
lumbia, Ecuador, Honduras, El
Salvador, Nicaragua, Peru,
Venezuela... déu co cach riéng dé
chao don nhimg ngudi than da qua
doi. Truyén thong va phong tuc co
thé khac nhau & moéi quoc gla
nhung tin ngudng co ban van
giéng nhau.

Tuong tu nhu “Lé hoi ngudi
chét”, L& hoi Halloween truyén
thdng dugc t6 chirc vao dém 31/10
mdi ndm cling 1a mot 18 hoi mang
y nghiia nhu vay. Hién nay 1& hoi
da co mat & nhiéu quic gia trén thé
gioi va dugc gioi tré don nhan
nhiét liét. Pay 13 ngay hoi vui nhét
trong nam véi tré em & My, chau
Au. Truéc d6, mdi gia dinh
thuong trang tri nha clra bang
nhimg 16ng dén bi ngd. Trong
ngay Halloween, tré em s€ mac
cac trang phuc ky la va dén & cira
timg nha dé xin banh keo. Hodc
nha ma ciing 13 dia diém hap dan
nhiéu ngudi ghé tham...

MINH MINH (tng hop)
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Nhitng con s tich cuc

“Ctr mung 10 hang thang t6i
dua con di tiém & tram x4, tiém
chiing day du cho con dé phong
tranh cac bénh nhu so1, viém
gan... Toi thiy sai 1am néu khong
cho con di tiém, ké ca mdi lan
tiém vé con c6 6m st toi van dura
con di tiém day du”, 14 10i chia sé
cua chi Ha Thi N¢ (1987, thon
Ban Da, x& Son Phu, huyén Na
Hang, Tuyén Quang). O lan sinh
nd thir 2, chi sinh bé duogc 2,6kg,
lay kinh nghiém trong viéc sinh
de¢ dua dau, chi hleu khi mang
thai can phai an uong du chat veé
sinh dé bé duoc hap thu tét.

Chi Ha Thi N¢ 1a mét trong
nhiing ba me dang mang thai va
sinh con ma ching t6i c6 dip gap
g0 va tham hoi trong chuyén di
thuc t€ tai 2 xa Son Pha va Ba Vi
(huyén Na Hang, Tuyén Quang)
do Trung tam Truyén thong Giao
duc sue khoe Trung uong (BO Y
t€) t0 chuc nhan Tuan 1€ “Lam me
an toan 2023”. Thong qua loi chia
sé cua chi, co thé théy duoc cac
ba me noi day da dugc trang bi
nhimng kién thirc va ky nang co
ban vé cham soc stic khoé cho me
va con.

Pay 1a két qua tich cuc dén tir
cong tac cham soc stc khoé ba
me Vva tré so sinh nhiéu nim qua
tai tinh Tuyén Quang no6i chung
va huyén Na Hang néi riéng.
Khong chi giup cham soc suc
kho¢ sinh san cho cac ba me viing
déng bao dan toc thiéu sd, cong
tac y t& noi day con nang cao
nhén thirc ciia ngudi dan vé tim
quan trong cua viéc cham soc stic
khoe sinh san va lam me an toan.
Tir d6 dat duge nhimg két qua tot
trong cong tac cham soc stc
khog, giam tr vong ba me, tré em.

Hién, ty 1¢ sinh tai nha cta
tinh Tuyén Quang, nam 2020 ty
I¢ sinh tai nha la 0,38%, nam
2023 ty 1¢ sinh tai nha l1a 0,36%,
trong d6 chu yéu tap trung ¢ dan
toc nguoi H’Mong. Tinh hinh
chét me cua tinh Tuyén Quang
nam 2021, 2022 khong c6 ca nao,
nam 2023 ¢6 1 ca chét me. Ty 1€
phu nit c6 thai dugc kham thai it
nhat 4 1an/3 thai ky 40%, ty 1¢ phu
nit sinh con tai co sd y té hodc ¢o
su trg gitp cua nhan vién y té
96% va con nhiéu chi tiéu tich
cuc khac.

Dé c6 duoc két qua nhu hom
nay, bac si D3 Thi Lé Quyén, Pho
Khoa Cham soc stc khoé sinh
san Trung tam kiém soat bénh tat

PHONG SU - GHI CHEP

TUAN LE“LAM ME AN TOAN 2023”;

Vi nhing ba me manh khoe

http://baophapluat.vn

Viét Nam la nudc ¢6 53 dan toc thiéu s va hau hét cac dan toéc déu séng &
ving ndi, viing sau vung xa diéu kién d&i séng khé khan, gap nhiéu rao
can trong tiép can cham s6cy té. Do d6, viéc bao dam tat ca phu nir c6 thé
tiép can binh dang téi cac dich vu y té chat luong trong qua trinh mang
thai vasinh con la m{)t thach thic rat I6n.
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®Doan cong tdc ctia Trung tdm Truyén thong Gido duc stic khée Trung uong (B6 Y té) Idy tu liéu, théng tin tai Tram y té xa

Son Phi. (Anh: Quéc Viét)

tinh Tuyén Quang cho biét:
“Chung toi trién khai ké hoach
xudng tan huyén, sau d6 xubng
cac xa. Cong tac tuyén truyén 1a
chui chét, sau khi tuyén truyén tai
t6 x6m, chung tdi con tuyén
truyén tai tram y té, trén loa dai
truyén thong va c6 nhimg to roi
ap phich aé nguoi dan hiéu rd va
dé dang tim hiéu. Pong thoi,
tuyén truyén tai cic budi giao ban
cho y ta thon ban dé dat két qua
t6t nhat vi thon ban 1a ngudi truc
tiép tiép xtic voi ba con”.

Trong budi tham quan Trung
tam y té hai x4, noi cung cdp
cham cac dich vu cham séc strc
khoe cho nguoi dan trén dia ban,
bao gém ca chim soc strc khoe
sinh san, doan cong tac da co dip
tham gia mét trong nhimng budi
truyén thong vé stc khoe sinh
san, lam me an toan. Tai day,
bac si Trin Tuidn Binh, Giam
dbc Trung tam y té huyén Na
Hang cho biét: “Tai huyén Na
Hang, chim soc stc khoe vé
dinh dudng hodc nhitng chuong
trinh nhu “Cham soc stic khoé
1.000 ngay sau sinh” duoc trién
khai rat chu dao, tir khi bat dau
¢6 chuwong trinh “Tu van tién
hén nhan”, sau ddy trong quéa
trinh mang thai dugc cham soc,
dugc kham dinh ky va duoc
phat thude”.

Panh gia vé ‘hiéu qua 6ng
Tuén Binh cho ring rét tdt, tuy

nhién vi dia hinh rdng, tr trung
tam huyén dén trung tim x3 xa
nhét gﬁn 80km va néu dén tan ho
dan thi c6 nhling ho phai hon
100km va dia hinh rét la kho.
Con d6i véi nhing xa dd va dang
trién khai rit hiéu qua va hién
Trung tAm y té huyén Na Hang
ciing dang phdi hop v6i mot s6
td chtrc thuc hién cac chuong
trinh lién quan.

Chi Ha Thi Dan (1992, thon
Bic Lé, xa Pa Vi) mot trong
nhiing ba me dugc hoc qua lop
cham soc tré 1.000 ngay dau doi
chia sé kho khan trong nudi con
1a it sira. “Thiy toi it sira, me
chdng bao cho con an thém bot
nhung con mai dugce 3-4 thang,
toi c6 nghe tu vin phai dén 6
thang méi cho an bo sung. Me
chdng t6i bao ngay xwa me nudi
nhu thé c6 sao ddu thé, t6i phai
thuyét phuc me cho udng thém
stta cong thurc vi an bot hé tiéu
hoa chua phat trién hét s& co hai
cho dudng rudt clia con”, chi Dan
chia sé.

Kién thuc trén chi duoc hoc
qua 16p ba me¢ mang thai ¢ thon
ban va 16p do Té chire tim nhin
thé gigi hd tro thi chi méi hiéu
nudi con nho it sira thi nén bo
sung cho con nhu thé nao dé ap
dung cho lan sinh thir hai nay.
Bén canh d6, qua nhiing budi tu
van truyén thong chi va cac ba me
hiéu hon vé kién thirc cham con

[ Buo: truyén théng vé sirc khée sinh san, lam me an toan tai xa Ba Vi. (Anh: Quéc Viét)

sao cho khoa hoc hon, con biéng
an biét bo sung chét nay chat kia
dé con hét biéng an, ciing nhu
thdy dwoc tim quan trong cua
viéc an du chat dé tré khong bi
suy dinh dudng.

Con nhiéu thach thire

Du d3 dat duoc nhiéu két qua
tich cuc trong cong tac cham soc
suc khoe ba me va tré so sinh
nhung tai tinh Tuyén Quang, cu
thé 2 xd Son Phu va Pa Vi van
d6i mat véi nhiéu kho khan, thach
thirc. Nguyén nhan dau tién trong
cac thach thirc cham soc suc khoé
ba me, tré em 1a thiéu nguén kinh
phi. Giam déc Trung tam y té
huyén Na Hang chia sé¢: “Kho
khan chi yéu lién quan dén
nguon kinh phi. Néi that trén nay
la vung 3 dan ngheo nén ho phai
di lam nuong khong c6 thoi gian
dén tram y té dé kham hay nghe
tuyén truyen day cling la mot cai
kho khan cho minh. Ngoai ra, cac
can bo y té di trién khai khong c6
ngu(‘in kinh phi dé di lai, co s vt
chit con kho khan, trung tim y té
chi c6 mot cai may si€u am luu
dong cho 12 x4, 1 thi tran, tirc mdi
ndm chi ¢6 1-2 1an dén tan noi dé
siéu am”.

Theo bac si L& Quyén, kinh
phi cling 1a kho khan hang dau
hién nay trong cong tac cham
soc suc khoé ba me va tré so
sinh. Chi cho biét néu c¢6 kinh
phi s& trién khai cham soc sic
khoé ba me dugc tdt hon. Nhu
chwong trinh chiam soc 7 dén 42
ngay sau sinh chi co6 trong dy an
7 néu co kinh phi trién khai
nhiéu vung, nhiéu ba me sé& duoc
tiép can va chuong trinh dugc
thue hién t6t hon.

Bén canh do, thiéu nhan luc
tram trong cling la mot trong
nhitng thach thirc can giai quyét
hién nay. Tai huyén Na Hang,
trong s6 12 xi ¢6 3 xa chua co
béac si. Trong d6, 6 xa co6 bac si
lam viéc truc tiép, cac xa con lai

bac si lam viéc khoang 2-3 ngay
theo lich hen, tirc c6 nguoi hen s€
dén kham con khi c6 chién dich
phai ctr ngudi tir trung tam y té di.
“Béy gid bac si vé xi khé 1dm.
Nam vira 16i Trung tdm khong
tuyén duoc bac si, kho khan l4m.
Cho téi cho t6i1 hién tai bay gio
khong phai minh tinh Tuyén
Quang ma gan nhu ca nudc khan
hiém vé nhan luc. Mot phﬁn vi
luong & day thap, trong khi bénh
vién tu nhan ho tra cao hon rat
nhiéu lai con 1am viéc & thanh
phé”, Giam dbc Trung tam y té
huyén Na Hang cho hay.

Ngay tai xa Son Phi, tinh
trang thiéu nhan luc ciing dang
dién ra, hién tai tram y té xa
khong c6 béc si. “Chinh sach thu
hut béac si vé tuyén co s¢ hau nhu
khong c6 vi hién tai nguoi di hoc

=T Y

® Bdc si Tran Tudn Binh, Gidm déc
Trung tdm y té huyén Na Hang.
(Anh: Quéc Viét)

bac sy vé phuc vu tai tram y té
hau nhu khéng c6 ai. Tram y té xa
cling da lam to trinh va mong
mubn dé xuat voi cAp trén nhiéu
vé viée ¢6 thé dao tao can bo y té
co s& tham gia theo hoc dé vé
phuc vu y t& dia phuong theo dinh
hudng tai bac si gia dinh nhung
hién chura c6 két qua”, anh Quan
Trung Sy, Truong tram y t& xa
Son Phu cho biét.

Anh Quan Trung Sy cling
chia s¢ thém kho khan trong
cong tac cham soc stc khoé ba
me va tré so sinh tai cac xa con
¢6 kho khin vé khoang cach, cac
thon cach nhau rat xa ma kinh
phi di lai khong c6. Mdi lan di
dén thon phai di duong vong, hét
may chuc km rat lau. Tiép dén 1a
phuong tién truyén théng, mot
s0 loa dai da bi hong, nhiing loa
dai nhd, phat thanh di khong
duogc xa, khong dén duogc thon.
Hién tai tram y t& phai ph6i hop
vO1 xa muon loa truyén thanh xa,
hodc xi truyén thanh qua loa
phat thanh hodc truc tiép di
tuyén truyén bang cich mot
nguoi budc loa mot nguoi di xe
may luu dong luu dong.

C6 thé thay, bén canh nhiing
két qua tich cyc da dat duoc,
cong tac cham soc suc khoé ba
me va tré so sinh van con ton tai
nhiéu khé khin, thach thirc trong
do6 van dé kinh phi va nhan luc
dang rat dugc quan tam. Voi
mong mudn duy tri tinh bén
viing va hi€u qua cua cong tac,
Pang va nha nudc can co su
quan tam, hd tro kinh phi,
phuong tién, cudc song cho can
b y té tuyén x4, phuong cé diéu
kién tap trung lam chuyén mon
t6t hon va hoan thanh tSt nhiém
vu duoc giao. LINH CHI
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VANG BONG

Ngugi yéu nhac vura
tiéc thuong nhac si
Qudéc Diing ra di trong
lang lé sau mot thoi
gian chéng choi véi
bénh tat. Ong duoc
ménh danh la nguoi
viét tinh ca bay béng
nhét cho nhiing ngudi
yéu nhau ma khéng
cung moét con dudng...

® Nhac si Quéc Diing. (Anh tu liéu)
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NHACSI Qu()'c DUNG:

Mét nguoi ldng man
da bay theo méy trang

® Quéc Diing thai tré. (Anh tu liéu)

“M@¢t viing may tring bay di
tim nhau”

Nguoi yéu nhac da nghe qua
nhiéu ca khiic ctia 6ng nhu: “Mai”,
“Puong xua”, “Con gi6 thoang”,
“Chuyén ba nguoi”, “Hoang
vang”, “Bai ca Tét cho em”, “Dlep
khic mua xuén”, “Bién mong ,
“Thu tinh khong gui”, “Ru tdi giac
mong”, “Trai tim i 16i”, “Ké dau
tinh”, “Chuyén hop tan”... nhung
ca khtic ma duoc hat nhidu nhét, ca
si thu Am nhiéu nhét phai la: “Em
da thay muia xuan chua”, lai 13 khuc
ca khi 6ng viét luc con tré tudi.

Theo str nhac ghi lai thi nhac si
nam 10 dén 11 tudi, Quc Diing
tap sang tac nhac, bat dau véi ca
khic “Em di thdy mua xuin
chua”. Khi ay, ong chi thao giai
diéu, viét ra phan nhac khong 10i.
DPén nam 17 tudi, cam xitic yéu
dwong dau doi gitip nhac si boi
dp thém ca tir giau chét rung cam:
“Vi minh xa nhau, nén em chua
biét xuan vé diy thoi/Ngay xuan
van troi, ring con ngiy dai mo
bong hinh ai”.

“Dau cu xa phia Thoai Ngoc
Hau déi dién hém 15 Thoai Ngoc
Hau 14 nha nhac si Hoai An. Pau
cu xa phia Truong Minh Ky, vo
hém nay mang s6 337 L& Vian Sy
chimg chuc mét 1a nha nhac si
Quéc Diing ctia “Mal” “Cay cau
dua”, “DPuong xua”, “Con gi6
thoang”, “Chuyén banguoi”... Vi
nhac si nay phat 16 &m nhac kha
sém khi 15 tudi da trinh dién man-
dolin trén truyen hinh trong dan
nhac dai hoa tAu. Tham chi, ban
nhac dau tién cua ong duoc viét
khi la “thang b&” 11 tudi: mot nhac
phdm khong 16i. Va dén nam

1968, 17 tudi, chang thiéu nién
Qudc Diing méi hoan chinh ban
nhac d6 thanh ca khiic dau tay
“Em da thidy mua xuan chua?”
(Trich Sai Gon mdt thuo).

Va tr d6, nhitng khtic ca dugc
ong viét thanh mot thir trang diém
cho tudi tré thoi do, du dat nude
con nhiéu bon bé ctia thoi chién.
Ai yéu tham trom nh¢é nhau ma
khong hat, viét tang mot khuc ca
cta Quéc Diing. Nhiéu bai hét cia
ong da trd thanh giai thoai thu vi,
nhu ca khuc: “Mai”.

Quéc Diing con dong phim va
la ca sT hat chung véi ¢0 ca si xinh
dep Thanh Mai. Ho két hop thanh
mot doi song ca lam mé dim
nhiing trai tim moi 16n mo mong
0 cac truong hoc. Ho hat chung
v6i nhau nhitng ca khue tuoi tré
ctia Qubc Diing tu sang tac nhur
“Qué huong va mong udc” hoac
“Bén nhau ngay vui”. Nhung
Qudc Diing cho rang khong phai
ca khtic nay 6ng danh cho Thanh
Mai ma la “mdt ¢6 Mai nao do”.

Theo chia sé ctia nhac si Qudc
Diing thi do la khoang nam 1971,
khi Phugng Mai méi 15 tu01 dl
hat trong ban Tung Ldm ndi tleng
Thoi diém d6 ba ngoa1 cua
Phuong Mai thuong cho ¢ di theo
cac ban nhac luvu dién khip noi dé
hoc hdi kinh nghlem Trong ban
Tung Lam nay c6 ban nhac cua
Qudc Dung (Iac nay méi 20 tudi).
Ban ngay nhac si Qudc Diing day
nhac ¢ nha cua danh dai Tung
Lam, con cudi tuan hozc mdi dém
thi di luu dién theo doan Tung
Lam. Ho da cung sinh hoat trong
ban Tung Lam nay mot thoi g1an
ngén va nhac si Quc Diing nay

NS QUOC DUNG
(1951°2023)

®Vo chéng Quéc Diing, Bdo Yén. (Anh minh hoa)

sinh tinh cam v&i Phuong Mai.

Phuong Mai cho biét luc d6 o
con rat nho, nghlch ngom. Mot
hom nhac si moi c6 di an, du
khong thich nhung ¢6 lai choc
ngheo va nhéan 161 1o lai khong
dén. Vi viéc nay ma Quéc Diing
budn tinh va ngh1 day nhac ¢ nha
Tung Lam 3 ngay lién tuc, lam
cho danh hai Tung Lam phai trach
méing Phuong Mai. Sau do 1 tuan,
nhac si Quoc Diing gtri bai hat
“Mai” viét nhac bang tay dén nha
Phuong Mai, v6i nhimg 161 nhac
mang ndi dung trach budn c6 gai:

“Mai! Anh da quen em mét
ngay/Anh da yéu em mot
ngay/Mot tinh yéu qua khong
may/Mai! Anh nhé mo6i em mi¢ng
cuoi, Anh nhé méi em ngot loi/Du
loi yeu thuong chua n6i/Mai! Anh
dé yéu em that r6i/Anh da yeu em
that nhiéu/Mot tinh yéu qua co
liéu/Mai! Em da cho anh hen
ho/Nhung dé cho anh d01 cho/ bé
r6i khong dén bao gio. .

M01 tinh Quoc Dung Bao
Yén: Tiéng hat véi cung dan

Nhac si Qudc Diing tim thay
ca si Bao Yén nhu 1 dinh ménh
sau ngdy dat nudc thong nhat va
tiéng hét cta chi em Bao Yén, Nha
Phuong d3 lam sbng dong doi

song tinh than ciia nguoi Viét sau
hau chién con kho khan. Lé Hyu
Ha timg tim lai dwoc ngudn cam
himg v6i tiéng hat Nhi Phuong,
qua cac ca khtc nhu: “Ngd dau
tinh d4 quén minh”, “Tra hét cho
nguoi”... con voi Quéc Diing khi
ket hop voi Bao Yeén da tao nén
nhimg “con s6t” véi thi truong
am nhac.

Theo nhac si Bao Chén, nhac
si Qudc Diing di bét ding mach
tu tinh dan tdc khi tung ra loat ca
khtic thanh cong sau nam 1980.
“Thoi do, ban bé cung hra goi
Diing la thién tai”, nhac si Bao
Chan nhd lai. Tuy ndi tiéng sém
nhung ai ciing thich tinh tinh rat
muc khiém ton cta ong.

Nam 1982, Bao Yén va em géi
Nhi Phuong lan gip g& dau tién
gip g& nhac si Qudc Diing tai Dai
Truyén hinh TP HCM khi t6i thu
am cho mot chuong trinh ca nhac.
Nét tram tu, sau ldng ctia Bao Yén
da hép hon nhac si Qubc Diing,
trong khi chi cling nhanh chéng
phai long 6ng. “Luc dy toi 1a ca si,
con anh lam bién tap, hoa 4m phoi
khi. D€ bay to tinh yéu danh cho
to1, anh viét tang t6i ca khuc “Bai
ca Tét cho em” khién t6i vo cung
cam dong” - nit ca s chia sé. “Tét

nay anh khéng thém choi danh
bai, vi trong vong tay anh da c6 em
ngoc nga. Tét nay anh cing ching
choi hoa, vi m6i em cuoi chan
chira ca mua xuan”. Loi bai hat
that tha vi va 4m ap, hanh phuc.
Tac pham ra doi nam 1982, duogc
xem la mén qua danh dau cot moc
yéu duong cua Qudc Diing danh
cho Bao Yén.

Trong nhiéu lan, Bao Yén tam
su du hat “Bai ca Tet cho em” rat
nh1eu lan, nhung lan 1nao ¢ cling
déu cam thay vui, am 4p trong
1ong va cam xtic van con nguyén
ven nhu e trdi tim ¢6 rung dong
trude 10i 6 tinh ctia Qudc Dung

Giai di¢u va 161 hat ngot ngao
cua ca si Bao Yén, cung cach t6
chue cua nhac si Quéc Diing da
khlen loat bai hat Go Cong nhu:
“Chiéu ha vang”, “Me GO Cong”,
“Thuong mot ngu’ol 0 xa’,
“Chuyén tinh hoa rnuong bién”,
“Hué tinh yéu cua t6i”. nhu
dong nudc mat rot vao d(n song
dang tha thiét mong duoc thudng
thire that sy. D6 1a nhig khtic ca
ma chung ta nghe khép thanh pho
cho dén lang qué, khi tinh than doi
moi cua dat nuéc dang 16n 1én
tng ngay.

Ca si Bao Yén timg tAm su
rang “Bang nhac Go Cong do da
blen t0i ttr mot ca si vo danh tiéu
tt thanh ngoi sao n01 tiéng. Khan
gia béat ngo khi 1au ldm méi dugc
nghe bang nhac Bolero trir tinh
hay dén the nén thich, tén tudi toi
ndi nhu con. Tir do, toi di show
tinh nhiéu qua troi. Trude do, toi
chi hat & thanh pho, thu nhap cling
6 nhung khong nhiéu nhu di tinh.
Néu khong c6anh Quoc Dung, to1
chi ndi tieng dugc phén ndo thoi,
nh¢ anh ay ma t61 duge chip canh
ndi dinh dam”.

Cung véi Qubc Diing, Bao
Yen thang hoa trong ngh¢ thut,
thé hién thanh cong nhiéu ca khuc
cla chong C6 thé ndi, nhiing ca
khuc ciia Quéc Diing nhu: “Em da
thdy mua xudn chua”, “Duong
xua”, “Rung thu quén 161”... da
gop phan tao nén tén tu01 cua Bao
Yeén, gitp nit ca si tén tu01 ctianén
am nhac Viét Nam thé ky XX.

Khi dugc hoi nguoi anh huong
nhiéu nhét téi phong cach cua
minh trong &m nhac, Bao Yén
tirg khang dinh d6 ch1nh la nhac
s Quoc Dung “Anh Dung gidi
1am, gioi vé moi mit, vé ca 101,
nhac, hoa am. Khi t6i hat, anh
gop ¥ dé toi bot phi€u lai, chu
khong toi phiéu nhidu qua thi
cling khong hay”.

Quéc Diing da song mot doi
dm nhac dAy an sung cua doi. Anh
viét nhac tinh hay, lai c6 ngu(n %)
hat day da diét, thao thirc cac nhac
phédm ctia minh thi qua Ia hanh
phuc. V6i thé h¢ chung t61 truorng
thanh tir bao cap cho dén d6i moi,
tiéng hat Bao Yén 1a ca mot khung
tro1 ky niém ma mbi 1an nghe lai
van thao thiic, nhé nhung.

TUAN NGOQC

Tiéu sii ctia 6ng cé ghi tén ddy du la Nguyén Qudc Ding, sinh ndm 1951 tai Thdi Lan. Nam 1954, khi
Qudc Ding 3 tudi, gia dinh 6ng vé nudc. Nam 10 tudi, Qudc Diing vao hoc tai Trudng Quéc gia Am nhac
Sai Gon; ndm 16 tudi ong t6t nghiép thii khoa mén nhac phdp Tay phuong. Sau khi dé Tu tai 2, Qudc
Diing vao hoc tai Vién Dai hoc Van Hanh. “Khi sdng tdc, tu tuéng trong méi bai hdt ciia t6i phdi la mot
cOt truyén. Mot bai nao dé giong hodc gin giong nhiing sdng tdc cii la toi khong chiu dung duge. Do la ly
do t6i ludn cd gang lam cho nhiing sdng tdc cang vé sau ciia minh phdi hay hon nhiing gi trudc do. Néu
nhu t6i cé cdm gidc né khong hay hon thi cdm xiic dé khong xiing déng dé ghi ra thanh mot bai hdt”. Nhac
si Qudc Diing chia sé. Cdch ddy 10 nam, nhac si Qudc Diing bi tai nan giao thong khi di xe mdy vao dém
7/6/2013. Ong dugc dua vao cdp ciiu & Bénh vign Chg Ray. Sau dé, siic khée ciia ong da yéu di nhiéu.
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Nhirng tin hiéu ciia mua thu
trén cao

Néu ¢ Ha Noi mua thu duoc
bao hiéu bang huong cua cém
non, cua hoa stra thi mua thu & thi
tran ¢6 D’ran, huyén Pon Duong,
tinh Lam D(‘Bng duoc bao hiéu
bang nhimg qua hong.

Thang 8, cham ngd thu, qua
hong xanh bt dau lap 16 trén
canh, phac thao nén birc tranh thu
yén & noi phd nui. Thang 9, hong
bat dau ro 1én, nhimg canh hong
triu qua. Luc ndy, qua hong da ¢6
kich thudc 16n hon, nhiing trai
hdng da xanh, da vang chen chuc
nhau trén canh, vui mit va dam
4m lam. Thang 10, trén cac canh
gidng mac qua hong chin do, tuoi
mong, nhin nhu thiéu nit dang &
d6 ryc rd nhit cia xuan thi.
Nhung mua hong dep nhat phai la
thoi diém cubi thu, tarn vao cudi
thang 10 cho dén cudi thang 11.
Khi 4y, 14 hdng bit diu chuyén
sang mau vang do va rung dan.
Nhing qua hong con sot lai sau
hai thang thu hoach, gi¢ day dong
loat chin ddé. Trén nhiing cay
hong trui 14 chi con tro canh gia
¢di, nhimg trai hong do mong ruc
16 duogc thép Ién, mot burc tranh
twong phan tuyét dep va day tinh
ngh¢ thuat. Ca mét thung ling
toan cdy hong, thung ling ay
dudng nhu dang duoc qua hong
thép 1én nhung ngon lra am ap
ngay cudi thu, dau dong.

Tuong ung voi ting thoi
diém, thi nguoi nong dan s& co
nhig cach “xir Iy”” qua hong dé
cho ra doi nhitng san pham tir
hong ngot ngao, di khip ca nudc.
Théng 9, nhimg qua hong ¢6 hinh
dang nhu chiéc bat, dugc goi la
hdng Chin Nén duoc thu hoach
hang loat. Sau d6, nguoi dan u
hdng gion bang hai phuong phap:
Ngam vao voi thue pham hodc bo
tai bong 16t gidy bao. Chi tir4 - 5
ngay, nhiing qua hong con xanh,
vi chat ddm da bién thanh nhiing
trai hong ngdm gion rum, ngot
ngdo. Thang 10 13 téi mua hong
chin. Va cac 16 sy ¢ D’ran bat
dau “ndi lra”. Cho dén nay, méc
du cung cap san lugng hong sdy
16n nhét trén ca nudc, nhung
ngudi dan D’ran hau hét van

DU LICH - TRAI NGHIEM

http://baophapluat.vn

Co mét mua héng
“thap 10a” cao nguyen

Mua thu & thung Iung
trén nui cao dugc méra
bang nhiing tan héng
xanh muét mat, thap
thoang nhiing trai héng
non trong tan la, dé roi
khép lai bang nhiing
qua héng chin mong, dé
ruc khap nui déi.

dung dén 16 say cui thi cong,
tire siy bang than cui, cho ra doi
san pham bao gid ciing tuyét
voi, khi vi déo ngot cua trai
hong hoa quyén véi miii thoang
thoang ciia cui ltra 4m ap. C6 18
vi thé ma hong sdy x D’ran
ludn duogc chudng trong nude
1an ngoai nude.

Bay gio la thang 10. D’ran
dang budc vao mua dep nhit nim
v6i nhimg trai hong chin do rai
rac khip thung ling, nhitng trai
hong gion rum ngot ngao, véi
nhitng budi binh minh nang dep
va lan suong chiéu bao phu. Du
khach phuong xa nhimg ngdy nay
cling 1t lugt d6 vé thi trén cb dé
duoc ngdm nghia, dao choi trong
cac vudn hong. Nao chup hinh
“check in”, nao trai nghi¢m hai
hdng chin an tai vuon, hodc hai
hong xanh di i gion, dé roi khi ra
vé con vuong van mai v6i nhiing
hinh anh nén tho noi xtr nti.

Nhing nim gan day, y thic
duoc gia tri ctia cay hong trong du
lich, nhiéu nguoi dan xir D’ran da
bién muia hong thanh mua du lich
ron rang nhat nam. Ngoai nhing
vuon hong ciia ngudi néng dan
ding dé thu hoach, thi mua hong
chin, & D’ran ¢6 mot sd vuon
hdng ndi tiéng dé du khach viéng
tham nhu vuon hong chuan Viet-
Gap Nha Xu D’ran cua anh
Nguyén Hitu Tri, vuon hong hitu
co cua anh Tran Minh Tién...

Canh d6, thoi gian qua, D’ran
bat dau xuit hién nhiing khu

® Nhiing chiéc nén thom vé qua héng D'ran ctia Anh Dung. (Anh: Phuong Uyén)

® Chdu Pham bén nhiing trdi héng D’ran ddu mua. (Anh: NVCC)

Theo 6ng Dinh Vin Hoang, Chil tich thi trdn D'ran, hién dién tich
trong hong & D'ran la gdn 1.000 ha, vé san lugng, cit moi mot ha cho ra
ndng sudt tir 4 - 5 tdn. Hong 6 D'ran c6 hang chuc logi, nhung phd bién
nhdt la 3 logi chdt lugng: Hong triing, hong vudng va hong gion.

Diran la mot thi trdn san xudt nong nghiép la chii yéu, trong dé xdc
dinh cdy lau nam nhy hong, ca phé la cdy trong chu lic. Do do, viéc phat
trién cdy hong la cdy trong chinh dem lai nguén thu nhdp cho nhan dan
dia phuong. Thdi gian t6i, dia phuong sé c6 nhiéu gidi phdp dé thay thé
nhiing cdy hong gia cdi, ¢ ndng sudt thdp sang cdy hong giong mdi, ndng
sudt, san lugng cao hon. Dong thoi dia phuong ciing hé trg nguidi dan
cdc phuong phdp phdt trién cdy trong, khuyén khich mé hinh canh tic
sach, dat chudn. Canh dé, dia phuiong sé c6 nhiing chinh sdch hé trg,
khuyén khich ngudi dan lam du lich mot cdch bai ban, chuyén nghiép

duia trén mé hinh sinh théi san cé.

homestay, farmstay c6 kién tric
dep, gan giii thién nhién, s¢ hitu
nhitng vuon héng ménh méng,
dang 1a diém dén yéu thich cua du
khéach. Anh Vi Hoang, nguoi
diéu hanh Ban Yén, mot farm
xinh dep gan lha véi cdy trong
chi yéu 1a cay hong chia sé: “San
luong hong trong vuon Ban Yén
tAm hon 1 tan vdi cac gidng hong
chét luong, nhiéu thuong 14i da dé
nghi thu mua hong cuia chung toi
vdi gid cao. Tuy nhién, Ban Yén
hudng vé du lich trai nghiém nén
khéng ban hong 14y tréi, chu yéu
dé qua hong lai trén cdy cho
khach dén trai nghiém tryc tiép,
¢ qua mang vé. Muia hdng nim
nay, ct cudi tudn 1a chung toi sir
dung hét 100% cong sut phong,
thoi diém gitra tuan 1a 60 - 70%
cong suit. Day 1a mot tin hiéu
dang mimg cho thiy mua hong
D’ran d bét dau ndi tiéng véi du
khéch gan xa”.
“Tra lai tén” cho trai hong
Nhiéu nam truée, khi nhic
dén qua hong, ngudi ta thuong
gin véi dia danh “Pa Lat”. Pa

Lat, ving dat cao nguyén xinh
dep, ndi tiéng vé du lich ciing s¢
hiru kha nhleu vuon hdng. Tuy
nhién, néu tinh vé san lugng va
chat luong thi c6 18 D’ran phai
thudc vao hang dau ca nudc.
Cay hong duoc nguoi Phap dua
vao trong ¢ Viét Nam tir dau thé
ky 20, cuc ki thich hgp véi ving
cao nguyén mat mé quanh nam.
Va D’ran, vung thung ling eo
gi6 tiép giap giita Cau Dat va
Phan Rang tr¢ thanh xa s¢ 1y
tuong nhat cho cay hong sinh
sdng, cho ra san luong 16m, trai
hdng ngot ngon.

O D’ran, hdu nhu mdi nha,
mdi khu vuon déu c6 tir mot
vai dén vai traim gbc hong. Tur
trén cao nhin xuéng, ca mot
thung liing hdong tuyét dep
chuyén minh qua ting thang
ctia mua thu. Thé nén, D’ran tur
by nay van duoc goi 1a “thung
ling hong” hodc “thu phu cua
ciy hong”.

Tuy nhién, nhiéu nim dai,
nguoi dan D’ran chi quan tdm
dén san lugng ma “quén” chu
trong viéc dua tén tudi qua

hong D’ran vuon xa. Ngay nay,
thé hé tré D’ran, tir 1anh dao dia
phuong cho dén céac ban tré lam
du lich dang rat dé tam dén viéc
“tra lai tén” cho qua hdng
D’ran.

Chéu Pham, 33 tudi, véi
nick name “Xanh Ban Mai” la
mot me don than kha co tiéng
trong cong dong mang. Nhiing
nam qua, Chau Pham da co
nhiéu nd luc dem thwong hiéu
hong D’ran lan téa. Chau chon
lya nhitng qua hong D’ran chat
luong, trang tri dep ban theo set
lam qua, c6 cling la mot trong
nhimg ngudi dau tién tao ra
trend “hong cim nguyén canh”
dugc yéu thich. Chau Pham
chia s¢: “Hon mudi nam trudc,
trong glac mo dua con gai tudi
20, thi bén ngoai la chan troi ryc
r0. Minh c6 thoi gian ra Ha No6i
séng, lam viéc. Bén mua xu
Bic quay nhanh, voi vd va
ngudi ta ¢ tranh nhau di kiém
tim nhiing cai dac trung cia
ting mua. Cling da tirng theo
chan cac anh chi di ngdm hoa
mua thu, an trai h6ng Bic voi
vang cho kip mua. Sau do, méi
giat minh nhan ra, ban than da
bo mot D’ran xinh dep, mot qué
huong rit nhiéu tht hay ho, dep
d&. Va minh mudn v&, giGi thiéu
D’ran téi véi nhiéu ngudi hon.
Suét 10 ndm, vira kinh doanh
kiém sbng, vira tim hiéu thém
vé qué huong, minh di c6 géng
tung budc dinh vi trong long
khach hang vé thu phu hong
D’ran - ddc san hong D’ran”.

Miét mai thyc hién nhiing
album vé D’ran xinh dep trong
mua hong, Uyén Phuong, ¢ gai
tré 29 tudi, admin nhom “Re-
view Pon Duong toan tap”
chinh 1a mét trong nhiing nguoi
tré ndi tiéng voi nd luc quang ba
cho du lich D’ran. Uyén
Phuong ciing dang rat tim
huyét véi viéc dinh danh thuong
hiéu hdng D’ran trén ca nudc.
Ttr dau thu dén nay, nhitng tam
anh tuyét dep chup mua hong
chin xt¢ D’ran cuia Uyén
Phuong tré nén rat noi tiéng,
duogc nhiéu trang mang chia sé.

Hay Anh Dung, cO gai 29
tudi sau nhiéu nam séng ¢ Sai
Gon, nay tré vé D’ran da dung
nghé thuat dé lan téa thuong
hiéu qua hong noi ddy. Anh
Dung lam nén thom tha cong va
dung chit liéu acrylic dé v& hinh
qua hong chin mong 1€n nhing
chiéc nén. San pham ra mat
chua bao lau, nhung da duogc
cong dong ung ho nhiét liét vi
nhirng chiéc nén qua xinh xan
va nhiéu y nghia.

Cay hong c6 mot sirc song
ménh liét, khong can chim bén
kho cong, cing khong ngai
nang mua, suong gia. Cay hong
viura dem lai san lugng cao, vira
mang hinh anh nén tho. That
may man cho xtt D’ran nho bé
vi 8¢ hitu nhitng ciy hong tuyét
dep va nhiing nguoi tré co6 tim
hon nhiét thanh nhu thé.

NGOC MAI

HDA E)UN
R BDIEN TU

Tiét kiém - An toan - Minh bach
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Lan diu tién c6 phim
kinh di ¢ trang

Lan diu tién tai Viét Nam,
phim truyén hinh c6 mot tac
phém kinh di cb trang, dugc
chuyén thé tir tiéu thuyét an
khach mang tén “Tét ¢ lang Dia
Nguc” véi su tham gia cia dan
sao da thé hé tr hai mién Bic -
Nam nhu Quang Tuén, Nguyén
Théo, V5 Tan Phat, Lan Phuong,
NSND Ngoc Thu, NSUT Phu
Don, NSUT Vin Bau... “Tét ¢
lang Pia Nguc” duoc dao dién
Tran Hitu Tan chuyén thé tir cudn
tiéu thuyét cing tén timg gy sot
trong nam 2022 cia nha van
Thao Trang gom 12 tap phim s&
duoc phat song trén kénh truyén
hinh K+ vao thang 10/2023. B
phim xoay quanh nhiing ci chét
ky di, man ro xuat hién ngay cang
nhidu & lang Pia Nguc - noi
nuong nau hién gio ctia con chau
bang cudp khét tiéng mot thoi
trong qua khir. Mdi ngay trdi qua,
hang loat diém bao, an mang bi
tham khong ngimg xay dén voi
nhiing nguoi dan lang vo toi.

Phai chang hau dué¢ cta bang
cudp gio diy dang d6i mat véi
nghiép dit do t6i 4c cha 6ng ho dé
lai, hay moi chuyén déu do mot
hinh nhan thé mang dung phia
sau, thao ting va dang lén ké
hoach tan di¢t timg sinh mang déan
lang vo t0i bang loai quy thuat
dién 10 chang ai ngd t6i? Vi ndi
dung kich tinh va nhiéu nut tht,
nguoi xem dé dang bi cudn theo
tlmg vu an mang trong ngoi lang.
Hai yéu t trinh tham va kinh di
dugc dao dién tap trung st dung
dé tao ra khong gian hoang vu
cling céc tinh tiét bi an, gdy to mo.
Nhiéu nut thit xoay quanh 10i
nguyén tir t6 tién dé lai, khan gia
khé c6 thé dodn ra ai 1a nan nhan
tiép theo hay thii pham that su,
dimg ngdi khong yén dé theo dai
tron ven 12 tap phim.

Ngoai ra, “Tét ¢ lang Dia
Nguc” ciing 14 bd phim hiém hoi
khai thac chit liéu van hoa dan
gian Vi¢t Nam theo cach ddc la
v6i nhiéu hinh anh mang tinh
biéu twong. Phim xay dung mot
bau khong khi vira quen vira la
v6i canh ndii rimg Pong Bac 4m
u, hung vi. Sy tuong quan gitra
bdi canh va chuyén phim cang
gop phan cing cd chat ly ky,
rung ron dac biét cua series kinh
di dai tap nay. Trong do, ngdi
lang Sao Ha (Ha Giang) - noi
duoc chon 1am bbi canh phim -
hoang so mang vé dep ma mi
nay cang thém huyén bi thong
qua nhitng goc may toan canh,
ghi tron sy hung vi ctia ring tre,
rudng ngd hay lam dam thém

SAC MAU CUOC SONG
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Phim kinh di Viét
hut khan gla
B Al

& u“t ‘

kinh di \’ie‘t Nam dang duoclong
khan gia khi Ia bé'r'c‘éﬁITqUen thuoc

trong cuoc song hang ngay ciing véi mau ,

sac u am, tram uat khién ai ciing phai sg

-

hai, kich thich su'td6 mo. Khong thua kém
cac bom tan kinh di nuéc ngoai, phim
kinh di Viét Nam da va dang chiing minh
dugc stic hut cia minh nhan dugc dong
dao su quan tam ctia giéi mo diéu.

@ B6i cdnh ma mi, liéu trai hii doa khdn gia & nhig bé phim kinh di. (Anh minh hoa)

chit liéu dan gian véi nhiing
ngdi lang cb.

“Tét & lang Dia Nguc” ciing
mong mud6n khong chi hiit khach
Viét ma con céd thé “dén tim”
nhiing khan gia ngoai qudc nhu
b phim “Trai hoa d6” ctia dao
dién Victor Vii. “Trai hoa do” da
chinh thirc phat séng trén gan
200 nudc qua nén tang Netflix.
Day khong chi 1 niém vui cua
nam dao dién ma con 1a niém vui
chung cuia phim Viét. Pao dién
Victor Vi cho biét “Trai hoa d6”
1a dy an phim dai tap c6 thé loai
hiém hoi cia phim Viét khai thac
dé tai trinh tham, kinh di, mang
dam tinh qudc té va dugc dau tu
chin chu theo chit luong phim
dién anh. Lay cam hung tir tiéu
thuyét ciing tén cua tac gia Di Li,
bd phim “Trai hoa d6” da dem
dén cho ngudi xem nhiing gidy
phut hoi hop boi nhing tinh
huong gay can. “Trai hoa do”
gom 8 tap, mdi tap 60 phut, xoay
quanh chuyén nghi dudng cta
d6i tinh nhan sép cudi. Luu (dién
vién Qudc Huy) - doanh nhan
linh vuc du lich dua V¥ (dién
vién Tram Anh) - v¢ chua cudi
va con trai riéng ctia c6 dén “Trai
hoa d6” dé giam sat xay dung
khu nghi dudng. Tt luc dit chan
dén day, V¥ lién tuc nam mo thy
4ac mong, dong thoi bi quiy pha
boi nhidu hién tuong ky la. Mot
ngay ng, mot xac chét ndi 1én
gitta hd khién nhimg ngudi co
mit trong “Trai hoa d6” déu tro
thanh nghi pham... Pay khan gia
vao khong khi &m u cta vung nui
hoang so nhuém mau tam linh ky
bi, “Trai hoa do” tao ra thé gioi

®Phim kinh dj Trai hoa dé da don tim nhiing khan gid ®Tét &lang Dia Nguc - phim kinh di cé trang.
trong va ngoai nuéc. (Anh trong phim)

riéng biét va dic sic trén man
anh. BO phim duy tri nhip ké 16i
cudn, dan khan gia qua nhiéu
khiic cua, khéo leo gieo t6 mo ¢
cudi rn01 tap. Phim nhiéu cang
thang vé tam ly, gay so hii vi yéu
t6 tam linh, nhung sau cung tao
nén nhitng khoanh khic xuc
dong vé tinh than va long ngudi.

Chit “liéu trai” thAm dim
trong phim
Phim kinh di theo nghia géc,
la nhfrng tac pham dién anh co
noi dung lién quan dén nhimg ké
n6i loan, nhitng cudc phiéu lwu va
huyén bi gy cam xac kinh
hoang. Phim kinh di thuong rat
chu trong phan 4m thanh séng
dong tam trang gy lo ling, s¢
hai, phan khich dong thoi tao ra
mét bau khong khi, tao ra mot su
cang thang tinh than cho nguoi
xem. Pay la loai phim khong
danh cho nhing khén gia yéu tim.
Phim kinh di luén 12 mén an
tinh than giup khan gia thoat ly
hoan toan khoi thé gi6i thuc tai,
quén bang di nhiing cing thang,
vt va thuong nht, du chi 1a trong
chéc 1at. N6 di khudy dong
nhitng s hdi tiém thirc clia nguoi
xem. Pon gian con nguoi ta luén
mudn thdy nhiing thr ma minh
S0, cang s¢ cang mudn xem ma to
mo von 14 thir ban ning lau doi
nhét ctia con nguoi. Cac nha lam
phim Vigt tur 1au cling da chu y
dén dong phim nay, va khan gia
trong nudc cling da tung dugc
xem mot sb tac phim chat luong.
Phim kinh di Viét Nam da
xuét hién vao nhimg nim 70 cua
thé ky 20. Khi d6, timg c6 mdt vai

® Tét & lang Dia Nguc cé nhiéu tinh tiét ly ky, hdp dan
(Anh minh hoa) nhiing khdn gia uva mao hiém. (Anh trong phim)

bd phim thyc sy kéo ngudi xem
dén rap nhu “Lé da” (1971),
“Con ma nha ho Hua” (1973).
Vao dau thap nién 1990, khan gia
yéu dién anh Viét bat dau duoc
ching kién su tro lai cua thé loai
phim kinh di v&i “Ngoi nha oan
khéc” va “Chiéc mat na da
nguoi” cia dao dién Nguyén
Chanh Tin.

Dau nhitng ndm thé ky XXI,
nhirng bg phim kinh di dua nhau
“trinh lang” d¢ hu doa ngudi
xem. C6 thé diém tén: “Khi yéu
dung quay dau lai”, “Muoi”,
“Sudi oan hon”, “Lorl nguyen
huyét ngai”, “Giira hai thé giGi”,
“Ngoi nha trong hém”, “Giao 19
dinh ménh”, “Biét chét lién”,
“Bong ma hoc duong”, “Cot
mbc 237, “Scandal- Bi mat tham
do”, “Poat hdn”, “Scandal - Hao
quang tr¢ lai”, “Mat x4c”, “Bay
cap ba”, “Chung cu ma”, “Tham
tir Hénry”, “Ngu voi hon ma”,
“Oan hon”, “Ma dai”, “Hop
déng bat ma”, “Con ma nha ho
Vuong”, “Chét lac nta dém”,
“Bay cap 37, “Nhitng con bup
bé”, “Mua Noel nam éy”, “Co
hau gai”, “Linh Duyén”, “Loi
nguyén gia toc”, “Thang may”,
“Bic Kim Thang”, “That son
tam linh”, “Phap su mu”, “Nha
khong ban”, “Chuyén ma gan
nha”, “Co gai tu qua khu”...
Cac bo phim kinh di van chua
¢6 dau hiéu dimg lai.

Diém mit tat ca cac phim, ¢
thé thay chat “liéu trai” thdm dAm
trong hau hét cic chuyén tinh
gilta ma va ngudi, cong thém mat
vai linh hon oan khuét 1on von
doi ng mau; nhitng canh ma trong

phim déu hién 1én gita mot
khong gian véi nhitng ngon nén
leo 1ét, anh trang mo 4o, khong
khi lanh I€o, am u... kém theo
nhiing tiéng gio thét, tiéng rén la
ghé ron. Do chi 1a yéu t6, con sir
dung chung nhu thé nao dé tao
nén logic cho cau chuyén va cam
giac so hai that su cho khan gia la
céi tai ctia mdi nha lam phim.

D3di v6i cac nha san xuat, phim
kinh di chua bao gi¢ 1a dé lam. Céi
khoé dau tién 1a truyén dugc ndi so
hii dén voi khan gia vi xem phim
kinh di ma khong so 14 thit bai. C6
nhiéu cach dé lam, chang han nhu
hiéu Gng quay phim, cach ké
chuyén, dién xuat cua dién vién,
thit ntt cac sy kién. ..

bPé qua cua kiém duyét, cac
phim kinh di gan day cho thay
déu c6 mot con ma “ngang
nhién” tén ta1 trén ph1m nhung
dé giai quyét dén cung cau
chuyén thi nha lam phim luén
phai chap nhan rang con ma dy 1a
san phém ctia sw am anh, ctia ndi
khiép s0, hoic trong giic mo chir
khong hé c6 that. Chon cach nay
¢6 I€ cling 1a cach nira voi cua cai
so, nira voi hu doa.

Cai kho nita 1a mot phim kinh
di khong chi 14 truyén ndi so hai
ma con gay xtuc dong badi thong
diép va ndi dung ctua bo phim.
Du rat kho khi qua cira ai kiém
duyét, nhung cac dao dién thich
lam phim kinh di boi d6 1a dong
phim... hut khach. Lam phim
kinh di khong qua tén tai chinh
hay phirc tap vé bdi canh nhu
phim vé chién tranh, lich su...
Mot phim kinh di, néu dao dién
gidi, hoa trang tét, mot kich ban
thong minh thi vé1 mure kinh phi
khiém t6n ciing c6 thé lam ca rap
phim... gdo 1én vi so! C6 thé thay
phim kinh di dang 1a manh dat
mau m& cua cic nha san xuat
htra hen pha v& ky luc doanh thu
phong vé va xuét ngoai.

Su cong huong tir nhu cu
thuéng thirc va tinh than ciu tién
clia cac nha phim sé la diém sang
giup cho phim kinh di “made in
Vietnam” thu hat hang triéu khan
gia Viét va sdém “dinh vi” trén ban
d6 dién anh thé gioi.

THUY DUONG
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GS Hé Ngoc Pai va nhing
triét ly... nguoc dong

C6 y kién cho rang, néu chon
mot tri thic & Ha Noi thi nén
chon GS H6 Ngoc Pai. Béi GS
la mét trong rat it nha tri
thuic ¢6 tu tuéng, nha khoa
hoc c6 triét ly riéng ciia minh.
Ca cudc doi 6ng xay dung
triét ly ay va céng hién cho
triét ly ay. Nhan dip ra mat
sach Giao duc hién dai va ky
niém 45 nam hanh trinh
nghién cutu, thuc nghiém va
phat trién cdng nghé gido
duc, ong danh tang toan bo
ban quyén sach giao khoa
Tiéng Viét 1 cho Nha nuéc.

“Thay lam nhur thé ¢6 duoc
khong?”

GS Hb Ngoc Pai 1a nguoi tién hanh
thuc nghiém cong nghé¢ gido duc ca ly
thuyét va thyc tidn, dugc thyc hién lan dau
tai Truong Tiéu hoc - THCS - THPT Thyc
nghiém khoa hoc gido duc (Ha Noi).

Ong cling la “cha d¢” cua khau hleu
“Mbi ngay dén truong 1a mot ngay vui”
treo ¢ hang loat truong hoc trén ca nudce
hién nay.

C6 thé noi, GS Ho Ngoc Pai da danh ca
cudc doi minh chi dé lam duy nhét mot
viéc: nghién ctru cong nghé gido duc. Pac
biét 1a cong nghé giao duc day cho hoc sinh
16p 1, nhat 1a mén Tiéng Viét. Cho du 6ng
da timg day ca Toan hoc, Triét hoc, timg 1a
gido vién Tiéu hoc dén giang vién Dai hoc.
Va trong sudt cude doi minh, dén nay ¢ tudi
88, 6ng va cong nghé gido duc cuia 6ng van
lu6n 14 chu dé gy tranh cai. Ngudi ung hd
nhiéu, nguoi phan dbi ciing khong it.

Bit dau tir khi Trudng Thuc nghiém tai
phd Liéu Giai (Ha Noi) tuyén sinh khoa
dau tién cho ndm hoc 1978 - 1979 véi duy
nhét mot khdi: 16p Mot. Mic du 6ng hoan
thanh luan 4n Tién sy Toan & Lién X6, khi
vé nudc sau nam 1975, dng co thé theo
nhitng myc tiéu 16n lao hon vé Toan hoc.
Nhung 6ng chon 16p 1 véi tt ca nhiét
huyét. Béi theo 6ng, cai cach gido duc can
lam tir gbe.

Nhiéu nim qua, rat nhiéu ngudi van
chua c6 cau tra 101 cho cac cau hoi: Tai sao
lai 1a Cong ngh¢ gido duc? Tai sao GS Hb
Ngoc Pai kién quyét cho ring Cong nghé
gido duc chinh 12 10i giai cho d6i méi toan
dién, tan géc ré gido duc hién dai? Tai sao
mot ngudi co thé kién tri theo dudi mot
viéc trong sudt 45 nam rong voi bao nhiéu
thir thach?

Cau tra 101 c6 thé phan nao dugc tim
thdy trong cudn sach Gido duc hién dai.
Trudc cau hoi tiéu chi vé chon gido vién,
GS Ho Ngoc Dai thang thén cho biét: “Tiéu
chi dau tién chon gido vién cia t6i 1a ¢b gido
phéi dep. Khoa dau tién & Truong Thuc
nghiém, c6 méy tram c0, t01 chi chon duoc
hon chuc ¢6 gido. Co ngudi noi ong Dai
chon giao vién nhu chon hoa hau”...

“Cha d¢” ctua Truong Thuc nghiém ly
gidi, ong chon gido vién khong phai cho
ong ma chon cho hoc tro, chon vi tré nho.
Dep o day 1a gido vién phai tao duoc su
thién cam, than thién, thu hut, c6 sic anh
hudng dén hoc tro.

Diéu quan trong nhat cta gido duc,

GIAO LUU ~ RA MAT SACH

GIAO DUC
HIEN DAI ,

GIA0 DUC

HIEN DAl

® GS H6 Ngoc Dai trong budi ra mdt sdch Gido duc hién dai tai Ha Néi. (Anh PV)

Khéng chi 1a kién thirc ma 1a cach hoc, cach phan bién

“Minh la hoc sinh khoa 11 ctia Trudng Thuc nghiém. Hoc & Trudng Thuic nghiém né da
an sdau vao trong minh cho nén khi minh chon trudng dai hoc 6 bén My thi minh ciing chon
mot trucng co cdch day tuong tu. Minh chon vao Trudng Liberal Art, dich ra tiéng Viét goi
la Gido duc khai phong hay la Gido duc dai cuong. Do do, khi ma cdc thdy co gido day ¢
trudng dai hoc 6 My ho day ciing rdt giong Truong Thuic nghiém, tic la khong chi day vé
kién thiic ma con chii trong vé cdch hoc, cdch suy nghi va tu duy phdn bién, bién ludn riéng
cua sinh vién. Minh da hoc phuiong phép nay tix hoi cdp mot & Truong Thuic nghiém nén khi
minh vao moi trudng dai hoc & My thi minh cdm thdy hoa nhdp rdt dé va minh cdm thdy
rdt biét on” - chi D6 Hong Anh, thanh vién Quy Indus Capital cho biét.

theo GS Hd Ngoc Dai: “Do la coi trong
hoc sinh. Tir nho mot dtra tré duogc coi
trong, 16n 1én s€ c6 long tu trong”.

V6i ong, ban chét 1on nhat, nguyén
vong lon nhét cua dira tré 13 tu 1am ra cai
gi ma no6 lam dugc. Coi trong hoc tro 1a
phai dé cac em tu 1am moi viéc va thir
quan trong nhét cua viéc tu lam la thao tac.
Ngudi 16n chi cung cAp nguyén liéu va chi
cho tré cach lam. Con thao tac phai do hoc
sinh 1am bang tay, md ta qua ngdn ngit va
cudi cing 1a di vao dau dua tré, d6 chinh
la trét ty cua cong ngh¢ giao duc.

Ong vi nén gido duc hién dai 1a nén
gido duc “bén kia song”. Trong do, thdy
thiét ké, giao vigc con tro lam viéc.
Chuyen tir chd thay giang sang thay khong
giang, thiy 4p dit sang thay trao cho tro
kha nang lam viéc. Tt d6 hinh thanh nang
luc cua mdi hoc sinh.

Ong ciing x6a bo triét dé khau hiéu
thay giang, trd ghi nhé va hoc thi, luyén
thi boi nhitng thir d6 déu vi loi ich cua
nguoi 16n. Con gido duc trude hét phai
gitip hoc sinh yéu thich, di hoc phai vui,
phai hanh phuc.

GS Ho Ngoc Dai trai long khi 6 ‘ong noi
linh hon glao duc la con tre, rat nhidu
nguoi cudi phan dbi rang linh hon gido
duc phai 1a gido vién. “Ban chat cua
Truong Thuc nghiém that ra chinh 1a cau
hoi v6i hoc sinh: “Thay 1am nhu thé co
duogc khong™?

Tré em tu sinh ra chinh minh

Chia sé tai budi ra mét sach, GS HO
Ngoc Pai ké 6ng vinh du duge Nha nudce
ctr di du hoc hoc nganh Tam Iy hoc tai
Truong Dai hoc tong hop Lomonosov
(Lién X0 cili) vao nam 1968. Trong qua
trinh hoc tap, ong c6 thoi gian doc k¥ cac
tac pham trlet hoc cua Marx, Hegel, Kant,
Platon va an tuong vai triét 1y cia Marx
v& vai tro xa hoi trong qua trinh hinh thanh

® GS Hé Ngoc Pai trong budi ra mdt sdch
Gido duc hién dai tai Ha Néi. (Anh PV)

phét trién ctia c4 nhan.

“Quan diém cua t6i vé triét hoc va tim
1y hoc cho rang: Tré em la mot thyc thé
doc 1ap. Mdi mot em ty tro thanh chinh
minh. Phy huynh hay so bi hoc luc ctia con
minh v6i con nguoi khac, nhu thé 12 sai
1Am. M&i em c6 mot c4 tinh riéng va moi
trudng phat trién hoan toan khéc biét nén
khong ai giéng ai”” - GS H Ngoc Pai noi.

GS Hb Ngoc Pai chia sé rang 6ng da
mat dén 2 nam chi dé nghién ctru cach day
phép nhéan cho hoc sinh tiéu hoc. “Trong
qua trinh hoc ¢ Lién X0, gido su cua toi
yéu cau nghién ctru day phuong phép day
phép nhén cho hoc sinh tiéu hoc. Toi da
phai tim hiéu nhiéu tai liéu, gip gido su
toan hoc hang dau thé giéi luc bay gio. Toi
tu nhu: day phép nhan cho hoc sinh tiéu
hoc thoi ma phai phirc tap nhu vy sao?
Toi di mét hai nim nghién cuu, thuc
nghiém cho dé tai nay”, ong ké lai.

Nhan thire rang ngudi 1a thuc thé tinh
than, va vi vay, co thé nguoi 1a vat chira
tinh than, tir 46 ong két luan: Cay nao ra
cdy 4y/Con nio ra con ay/Nguoi nao ra
ngudi dy. Nhan thirc nay 1a tién dé truc tiép
cho 1ap luén: Tré em tu sinh ra chinh minh.
Ong noi rang con nguoi 1a mot thyc thé

Khéng giong truong...

truyén thong
Ong H6 Thanh Binh, con trai duy nhdt
cuia GS H6 Ngoc Pai, cyu hoc sinh Trudng
Thuic nghiém chia sé: “Trong mon tiéhg
Viét thi chiing t6i hoc am trudc roi hoc vin,
16i hoc tii. O trudng truyen thong thi hoc
sinh sé ddanh vidn mot ti c6 y nghia. Nhung
ma khi chiing t6i bat ddu hoc thi chiing toi
¢6 thé ddnh van mot tii ma khong cdn hiéu
¥ nghz”a né la gi cd. Cdch bat ddu la nhu
vdy. Con mén Todn thi chiing t6i hoc theo
khdi niém. O cdc trudng binh thudng, hoc
sinh sé hoc vé cong, trii, nhan, chia, di luén
vdo cdc cdch tinh todn. Con chiing toi thi
tiép can tu khdi niém, tiic la chiing t6i sé
hiéu 6 timg khdi niém, vi dy nhu phép
cong la gi, hoc ly thuyét phép cong la gi, sau

do thi mdi lam tinh cong sau”.

tinh than, co thé ngudi 1a vat chira tinh
than. Mot dura tré sinh ra thé xac 1a cua cha
me ban tang, con tinh than va cudc séng
1a do chinh dua tré tao nén. “Dé truong
thanh, tré¢ em phai tu an. pé phat trién, tré
em phai ty hoc”, 6ng noi.

Diéu quan trong khong kém 1a ngudi
thay can dugc nha truong, gido vién va xa
hdi ton trong vi: “Giao vién phai 1a nguoi
dugc hoc sinh ngudng m¢. Khi giao vién
dugc ton trong, gido vién vui vé, yén tdm
thi hoc sinh dugc huéng”.

Ké tir nim 1978 dén nay, mo hinh
truong Thuc nghiém Cong nghé gido duc
mot phuong phap giao duc hoan toan moi
duoc ap dung. O do, tré em 14 trung tAm
tiép nhan kién thirc va phat trién tu duy
mot cach tu nhién, khong go ép.

Nha trudng 13 noi mang lai nhitng diéu
hanh phtic cho tré em, khong ran de,
khong chdm diém, khong thi cir. Thay
khong phai 1a truyén dat kién thirc mot
chiéu ma thay 1 nguoi huéng dan, dong
thoi 1a cong su dé hoc sinh tu tim to1,
kham pha. Mot c6 gido Toan truong Thuc
nghiém chia s¢, ching han véi 1y thuyét
c4i gi nhan véi 0 cling bang chinh n6. Co
da hai hoc sinh ctia minh sau 1 loat phép
tinh, 14 chiéc 14 nhan v&i 0 bang gi? Hoc
sinh s& noi 1a chiéc 14. C6 nghia thay ¢6 co
thé dua ca nhimg hinh anh cu thé, su khac
biét thong thuong, dé hoc sinh luén nhé
duoc ban chat ciia timg phép tinh. Va tré
s€ ghi nhd moi diéu da hoc mot cach dang
yéu, vui vé nhu thé. ..

C6 Tong Bi thu Lé Duan da noi voi GS
Ho Ngoc Dai rang sé phai mat vai chuc
nam ngudi taméi hiéu duoc cach lam nay.
Tinh than ciia Céng nghé gido duc 1a vi
hoc sinh, vi mdt cudc séng rat tu nhién, rat
hanh phtic cua cac em, chir khong phai la
ap luc khi di hoc.

Trai 1ong vé quing thoi gian da 45 nam
tréi qua cua Cong ngh¢ gido duc, co luc
gat hai dugc nhiéu thanh cong, da timg thi
diém & trén 40 tinh, hoc sinh mién nti hoc
dau biét d6, khong tai mi. Ngoi truong clia
6ng ciing timg gay “sdt” bi phy huynh dap
d6 cong truong, nim GS Ngo Bao Chau
(6ng 12 hoc sinh khoa du tién cta truong
Thyc nghi€ém Ha Noi) dat giai Fiels danh
gid. Nhung c6 ltic dng ddi mét véi chi trich
va timg c6 thoi diém bi phan bac khi GS
Hb Ngoc Dai dem ra hoi déng bién soan
sach giao khoa, ong van rat tin tuéng vao
mo hinh nay. Den mét ngay khong xa, khi
x4 hoi phat trién, doi séng nang cao, nguoi
dan sé& thay doi cai nhin vé gido duc doi
mdi cua ong, luc dg van chua muon.

Bai thé, du & tudi gan 90, GS H6 Ngoc
Pai van tran dy ning luong khi noi vé tré
nho. Dbi véi GS HO Ngoc Dai, cong trinh
nghién ctru ma 6ng da danh tron ca cudc
doi chi voi mong mudn chay bong: Mong
cac em nho “Mdi ngay dén trudong nao nirc
mot ngdy vui” ma thoi... UYEN NA
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Nhiimg con s6 4n twong

Tham gia thyc hién cac phong
trao, cac cudc van dong cta Pang,
Nha nudce, Mt tran T quoc Viét
Nam va dia phuong phat dong,
trong dot hanh quan da ngoai lam
cong tac dan van giai doan 1 nam
2023, cac co quan, don vi trong
toan quan da tham gia xay dung co
sO chinh tri dia ban, xay dung
NTM ¢ 758 xa.

Céc co quan, don vi da tham
gia lao dong, san xuat, xay dung
NTM voi 855.600 ngay cong; lam
méi va tu stra hon 400km duong
giao thong ndng thon, nao vet hon
800km kénh muong ndi dong; tu
sura 742 nghia trang ligt si, tang
350 can nha dai doan két, nha tinh
nghia, nha cho nguoi nghéo, stra
chita 550 can nha cho gia dinh
chinh sach, hg c6 hoan canh dac
biét kho khan; t6 chirc kham bénh,
tu van strc khoe, cap thuéc mién
phi cho hon 214.000 lugt ngu’ol
ph01 hop véi cap uy, chinh quyen
cac dia phuong tham, tang qua
hon 35.000 déi trong chinh sach;
xdy tang 7 cong trinh van hoa, thé
duc - thé thao trong viing dong bao
ton glao

Tdng kinh phi cac hoat dong
hon 60 ty ddng. Két qua thuc hién
cac phong trao, cac cudc van dong
trong dot hanh dan da ngoai 1am
cong tac dan van cia toan quan
duoc cap Uy, chinh quyén va nhan
dan céc dia phuong ghi nhén, danh
gia cao, gop phan gilt viing va ting
cuong moi quan hé gan bo, doan
két quan dan.

V6i nhimg két qua dat dugc
trong phong trao “Quan ddi chung

Dua sian pham Vung dan toc
thiéu s6, mién niii dén voi
nguoi tieu dung

Chia s¢ tai Toa dam “Phat trién
thi trudng san pham ving dong bao
dan tdc thiu sO va mién nui” dién
ra vira qua, ba Lé Viét Nga - Pho
Vu truong Vu Thi trudng trong
nuée (Bo Cong Thuong) cho biét,
giai doan vira qua da c6 nhiing
budc tién quan trong trong viée
thuong mai hoa va dua nhimg san
pham cla Vung dong bao dan toc
thiéu s6 va mién nui vao véi cac
kénh phan phdi tai thi truong trong
nudc cling nhu xuat khau.

Vé mit chinh sach, ba Lé Viét
Nga cho bict, Quyéet dinh so
1719/Qb-TTg cua Thu tudng
Chinh phu da va dang 1a dong luc
thie day phat trién thi truong, tao ra
nén tang can ban cho san xut san
pham, hang hoa khu vire dong bao
DTTS & MN. Pay 1a budc tieén rat
manh mg, 14 giai phap dong bo khi
cac bd, nganh va UBND céc tinh,
thanh phd déu dwoc phan cong
nhiing nhiém vy rat cu thé, rd rang,
dé viéc phat trién thuong mai ving
dong bao dan tdc thiéu so.

Trong d6, By Cong Thuong da
¢ cac giai phap cting nhu Chuong
trinh dé trién khai cac chi dao cta
bang va Chinh phu. Pon ctr, Péa an
phat trién thi trrdng trong nude gin
v6i Cudc van dong “Nguoi Viét
Nam uu tién dung hang Viét Nam”
da ho tro dé dua dugc hang hda ciia
dong bao dan toc thiéu sb vao
nhimg hé théng phan phdi 16n nhét
nhu 1a Sai Gon Co.op, Hapro...

Thém nira la nguon hang chat
luong nhu céc san pham OCOP,
san pham ctia nghé nhan nhan dan,

QUOC PHONG - AN NINH

IVIET NAM™
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B6 déi vé lang
givp dan xéy dung
noéng thén moi

Huéng ting phong trao
thi dua“Quan doéi chung
suc xay dung nong thon
m@i (NTM)” nhitng nam
qua, can bd, chién si
trong toan quan da phat
huy vai tro, trach nhiém
bang nhiéu viéclam cu
thé, thiét thuc, gép
phan day nhanh tién
do xay dung NTM tai
cac dia phuong.

suc xdy dung NTM” LLVT da
gop phan quan trong dé dién mao
nong thon co nhiéu doi thay, xay
dyng co's6 chinh tri dia phuong
vitng manh, cung c6 “thé tran
long dan” Vung chic, duoc cap
Uy, chinh quyen va nhan dan ghl
nhan, danh gia cao, lam sang
dep hinh anh B d(}i Cu Ho
trong thoi ky mai.
Gitp dan ¢ nhirng vung kho
khiin nhit

Ha Glang bit tay vio xdy dung
NTM véi nhiéu kho khan khi diéu

kién tu nhlen khic nghlet dia hmh
bi chia cat manh, thiéu dat san Xudt

"TU HAO HANG VIET NAM

@ Cdn b, chién si Bé CHQS tinh Son La tham gia vé sinh méi trudng tai xa
Muding Hung, huyén Séng Ma. (Anh: Huy Thanh)

va dat 9, thiéu nu6e sinh hoat va
san xuat, trinh d¢ déan tri thap,
khong dong déu. Theo Pai ta Tran
Pai Thing, Chinh tty Bo Chi huy
quan sy (CHQS) tinh Ha Giang, ttr

Phong trao “Quan d6i chung suc
xdy dung NTM” dugc phat dong
trong toan quan, B CHQS tinh
Ha Giang da xac dinh day la
nhiém vy chinh tri, 1a trach nhi¢m,
nghia vy thé hién ban chat truyén
thong B0 d6i Cu HO. Hang nam,
ké hoach thyc hién phong trao
dugc xdy dung vdi nhimg muc
tiéu, chi tiéu cu thé, thiét thuc va
quan triét dén timg co quan, don

vi lyc lugng vil trang trén dia ban.

Tu nam 2019 téi nay, Bo
CHQS tinh Ha Giang da chi dao
lyc luong tham gia 10 dot hanh
quén da ngoal ket hop lam cong
tac dan van. Huy dong gin 24.000
luot nguoi tham gia cling cb, nang
cap, 1am méi hé thdng giao thong
ndng thon voi 291,7km; nao vét
kénh muong noi dong, nang cip
tram y té xa; xay m&i nha van hoa,
x@y dung cong trinh v¢ sinh cho
106 h¢ ngheo; to chue kham, tu
van strc khoe, cip thubc mién ph1
t6i hon 7.000 luot ngudi; trong
moéi gan 900ha rimg; hd trg xay

- TINH HOA HANG VIET NAM"

Khoi théng “dong chay”
tiéu thy néng san vung c'Iong bao
dén toc ihleu s6 va mién nui

Vung dong bao dan téc
thiéu s6 va mién nui la
khu vuc tap trung nhiéu
san pham nong san, dac
san chat luong. Vi vay,
viéc tim dau ra én dinh
cho san pham vung
mién nui, déng bao dan
toc luodn la trach nhiém
chung cuia cac bg,
nganh, dia phuong.

ngh¢ nhan vu ta.. Cung véido la
chuong trinh khuyen cong cua B
Cong Thuong da giap cho cac co
s& san xuat, ché bién nhimg san
pham 0 khu vue dong bao dan toc
thiéu s, mién nui co duoc nhung
san pham dat dugc chat hIong ma
thi truong trong nude va qudc té
yéu cau.

Nhiing chwong trinh xtc tién
thuong mai quic gia ciing di danh
ra mdt ndi dung lon cho ving nui,
vung sau, ving xa va vung bién
gi6i, hai dao va dén nay, nhiing
hiéu qua tac dong van rat tot va tiép
tuc dugc duy tri.

Ong Nguyén Trong Nghia -
Pho Giam déc S& Cong Thuong
Lang Son cho biét, ciing vdi chinh
sach cua Nha nudc, tinh Lang Son
cting ban hanh nhitng chinh sach va

® Gian hang na Chi Léng tai Tudn Ié qudng bd na, néng ddc sén va sén phdm

OCOP tinh Lang Son nédm 2023.

céc co ché dic thi nhu: Ké hoach
hanh dong vé phat trién chudi gia
tri ctia cdy hoi; Quy hoach phat
trién viing nguyén liéu gin véi ché
bién hang xuat khau... Hién tai dia
ban tinh d co trén 94 san phiam
dugc cp gidy chimg nhan OCOP
tr 3 - 4 sao.

C6 thé thay, thong qua cac hoat
dong h tro tiéu thu san pham Vung
dong bao DTTS & MN da gop
phan hinh thanh chudi cung ung,
kich thich sy tham gia cua nhi€u
thanh phéan kinh t& vao phat trién
san xuat, tiéu thu san pham. Tuy
nhién, ba L€ Viét Nga cling thira
nhan rang, du da c6 nhimg co che,
chinh sach méi nhung viée két noi,
phat trién thi truong thoi gian qua
moi chi dap ung dugc phan nao.

Cécnha san xuét khu vire mién ndi,
dong bao DTTS con gép nhiu kho
khéan trong viéc tim dau ra cho nong
san, dac san.

Dé sian phim viing dong bao
dan tgc thi€u so “tién sau”
vao thi truong

Pé cac san pham nong san, dac
sdn cua ba con vung dén toc thiéu
s, mién nui “phd rong” thi trudng,
theo Vu tru’ong Vu Thi truong
trong nudc, can co nhiéu glal phap
tong luc hon nita. Cu thé, can co
nhimg chinh sach dot pha dé thu
hut dugc doanh nghlep tham gla
vao hd tro cac ho nong dén, ho san
Xuat clia cac vung dong bao dan tdc
thiéu sb. Dac biét 1a viéc dua cac
san pharn nong san, dac san vao
trong céc kénh phan phdi hién dai

dung nha & cho ngudi c6 cong,
cyu chién binh, ho ngheo

Ngoal ra, don vi con phdi hop
véi cac don vi, doanh nghi¢p xay
dung va ban giao 1 diém truong tai
huyén Quan Ba tri gia 1 ty dong,
ho tro lép dat phong hoc vi tinh va
hé thong loc nude tinh khiét phuc
vu gido vién, hoc sinh cac truong
dan toc ndi trt, xay dung phong
hoc, hd trg vt chat dong hanh véi
cac em hoc sinh dén truong. ..

Theo Trung ta Lé Cong
Truong, Truéng Ban Dan van,
Phong Chinh tri, Bo CHQS tinh
Son La, tir nam 2022 dén nay, cac
don vi trong B6 Chi huy da phéi
hop véi UBND céc xa khao sat
gilp 18 ban xy dyng 1 dén 2 tiéu
chi vé xay dung NTM trong nim.
Tham gia trén 1.000 ngay cong
gitip nhan dan phat quang, tu sua,
nang cap valam duong giao thong
nong thon, véi tong chiéu dai hon
25km; gitp 12 gia dinh c6 hoan
canh dac biét kho khan stra chira
nha &.

B doi trién khai xay dung
nhiéu mo hinh gitp dan phat trién
kinh t& nhu mo hinh chan nuéi bo
sinh san cia Ban CHQS huyén
Yén Chau, Thuan Chau; mo6 hinh
an sinh xa hdi, nang budc em toi
truong ciia Ban CHQS TP Son La,
huyén Phu Yén, Van HO; mo hinh
ph01 hop kham bénh, cip phat
thudc ctia Ban CHQS huyén Bic
Yén; mo hinh x6a nha tam cua
Ban CHQS huyén Mai Son, gbp
phéan chuyen doi co cau cdy trong,
vat nudi, giai quyet viéc lam, tang
thu nhé@p cho nhan dan.

L.HANH - H-THANH

nhu: Sai Gon Co.op hay la BigC...
Va nhimg diéu ndy phai trd thanh
nhiing hoat dong thuong xuyén
hang tuan, hang thang, hang nim
dé hd trg cho ddng bao dan toc
thiéu s.

Vé phia doanh nghiép, 6ng
Tran Hoang - Gidm ddc Siéu thi
Co.opmart Victoria Ha Noi bay to,
diém yeu cua nguon nong san
ndy 1a van dé nguon hang va san
lugng. Vi vy, nhu cau cia thi
truong hién nay d01 vOi san pham
dac san viing mlen va san pham
ndng san an toan rt cao. Tuy nhién,
cac nha san xuat khu vuc mién nii,
dong bao dén toc chi yéu san xuét
& quy mo nho 1é nén luong hang
cung ung thuong bi dut gdy hodc
gian doan. Khi nhu cau cia khach
hang ting cao, mudn dit hang thém
nha cung cap s& khé bao dam duoc
san luong. Do d6 nha san xuat can
chu dong hon trong viéc dy béo
nhu cau thi truong dé c6 san luong
phtt hop, dap tmg duoc nhu cau ctia
khach hang.

Ddi v6i nhitng hop téc xa hodc
nha san xuét & dong bao dan toc
mién ndi, qua trinh van chuyén
hang hoa vé nhimg diém giao hang,
ban hang ctia hé thong dang gip
nhidu kho khan. Pic biét nhimg
san pham rau 14, hoa qua... nhanh
hong hoic chat lugng bi suy giam
do giao thong khong thuén loi. Vi
vay, ong Tran Hoang dé xuét co ché
ho tro ve logistics, van chuyen hau
can... cho nha san xuét, nha cung
ung de tranh viéc san pham & khu
vuc co chat luong tot, nhung khi
dén tay nguoi tiéu dung khong gitr
dugc cht Iuong nhu ban dau.

THANH HA
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N\én gigo due Viet Nam ao nhiéu
bat ndo cho nguoi nudge ngoai

Mgi day, to The Telegraph

cta Anh c6 bai viét danh gia
vé gido duc Viét Nam. Tac gid
nhan dinh, hé théng gido
duc ctia Viét Nam c6 hiéu qua
ré rét - cac quéc gia dang
phat trién khac c6 thé hoc
dugc diéu gi?

Tai sao hoc sinh Vi¢t Nam vugt tri?

Mbdi ndm ctr dén ngay 20 thang 11, hoc
sinh Viét Nam lai mua hoa va ap u ké hoach
chtic mung cac thay, co g1ao Ngay hoi dién
ratung bu’ng khap canudc, glong nhu ngay
clia cha va ngay cua me & Anh vay.

Tién si Phung btrc Tung, Gidm dée
Vlen Nghién ctru Phat tr1en Mé Kong

6i: “O Viét Nam ai cting biét dén ngay
nay Cac g1ao vién coi day 1a ngay rat
quan trong vi ho ty hao vé nghé nghlep
ctia minh. Dong thoi ca x@ hoi cling the,
day la cach chung t6i thé hlen su tran
trong d6i véi cac nha giao”. Tién si
Phung Dtrc Tung cho biét thém, chinh
nhitng dip nhu thé nay da “tiép sic” cho
hé thong gido dyc cua Viét Nam dat hi¢u
qua rd rét. Theo Ngan hang Thé gioi,
hoc sinh Viét Nam khong nhirng vuot
trdi hon so v&i ban cung Iira tai cac quoc
g1a bong Nam A khac g1au ¢6 hon trong
cac bai kiém tra vé doc va khoa hoc. Ma
con vuot trdéi hon hoc sinh cac nudc
Anh, Nhat Ban va Na Uy.

Vi€t Nam cting di nguoc lai xu huong
suy glam vé tiéu chuan dang dién ra tai cac
quoc gia dang phat trién. Mot nghlen cliu
trong nam 2022 vé ty 1€ b1et chir ciia phu
nit do Trung tdm Phat trién Toan cau thyc
hién cho thay ké tir nhung ndm 1960, chét
luong g1ao duc da giam hai phan ba & céc
quoc gla ¢6 thu nhap thap va trung binh,
bao gom Nigeria, An bo va Bang -la-dét.
Viét Nam la mot trong sb it quoc gia co su
cai thién vé ty 18 nay

Cac chuyén gia noi rang, hiéu dugc ly
do tai sao Viét Nam c6 thanh thich t6t nhur
Vay co the gitip chinh phu cac quéc gia khac
¢6 nguodn luc giéi han cai thién hé thong
g1ao duc cua minh. Viée nay quan trong doi
voi ca cac nén kinh té vacaccanhan.

Mac du ¢o nhu’ng tién bo vuot bac ké
tur thién nién ky nay, hon 240 tri¢u tre
em tai cac quoc gia dang phat trién van
dang trong tinh trang that hoc, trong d6
¢6 100 triéu tré em & khu vuc chau Phi
can Sahara va 85 tri¢u tré¢ em ¢ Trung va
Nam A gay ra nhfrng hau qua to 16n cho
tuong lai cua cac em.

Pho Gido su, Tién si Abhrjeet Singh,
Truong Kinh te Stockholm, ngudi chuyen
nghren ctru vé hé thong truong hoc tai cac
quoc g1a dang phét trién cho biét: “Thanh
that ma noi, toi ngh1 khong ai c6 cu tra 101
hoan toan chinh xac. Nhu’ng dleu cucky rd
rang ¢ Viét Nam do la voi ngudn lyc han
che ho van c6 thé dat duoc nhung nang
vé ngon nglr va tinh toan can thiét sanh
ngang cac quoc gia phat trién”.

® Hiéu duoc Iy do tai sao Viét Nam c6 thanh tich tét nhu'vdy c6 thé giip chinh pht cdc quéc gia khdc cdi thién
hé théng gido duc ctia ho. (Anh: Sean Sprague/Anh Alamy Stock)

Ky luit... ddi véi gido vién

Tét nhlen co nhieu giai thich khac nhau
Ve su thanh cong cua Vi€t Nam, trong d6
n6i bat nhét 1a chat luong va su tan tam cua
doi ngli gido vién. Cac gido vién khong chi
duoc ton vinh - dlen hinh nhu trong nhu'ng
ngay ky niém giéng nhu ngay clia me - ma
ho con la nhu'ng sinh vién tot nghi€p dai hoc
c6 trinh d6 t6t va duoc dao tao thuong
xuyén, thuc té. Ho cling dén 10p dé day hoc.

Gi4o surkinh té Paul Glewwe tai Dai hoc
Minnesota, nguoi da co nhleu nam nghién
ctu gido duc ¢ nhu'ng quéc gia ¢o thu nhap
thap cho b1et “O cac nudc dang phét trién
khac, ¢6 rat nhidu bang chu‘ng cho thdy...
cirnam g1a0 vién thi c6 mot gido vién khong
dén 16p vao mot ngay bat ky”, “Nhung o
Viét Nam, cac g1a0 vién déu dén 10'p neu
khong, ho s& gp rac réi... hé thong gido duc
dugc van hanh ¢6 ky luét thyc sy”.

Chi tich Hb Chi Minh da phat dong
chuong trinh x6a mu chir cho nhan dén sau
khi 1én nam quyén - Ngum tin rang “Mot
dan toc mu chir la dan toc yeu” va cho ring
“Hoc tap 1a cong viée sudt doi”.

Theo bao chi Viét Nam, phuong cham
nay van tiép tuc ton tai, v6i khoang 18%
ngan sach danh cho g1ao duc. Nhiing g1ao
vién chap nhan cong viéc & ndng thon cling
dugc tra luong cao hon, nham chéng lai su
bat binh dang giita khu ‘vuc thanh thi va
nong thon. Va khong giong nhu cac qudc
gia khac co mirc thu nhap tuong ddi, hoc
sinh nit thyre sy vurot trdi hon tré em trai &
truong ti€u hoc va trung hoc.

Tién si Dang Hai Anh, giang vién thinh
giang tai Truong Kinh t¢ Luan Don cho
biét: “Trong hé thng xa hoi chu nghia cong
san... ho cd ging tao chu trong dén sy binh
dang trong hé thong truong hoc... phu nit
duoc cho 13 ¢6 quyén binh ding nhur nam
g10*1 C6 thé kho danh gia tac dong cua cac
gia tri van hoa, nhung duong nhu né dong
mot vai trd quan trong trong thanh cong cta
Viét Nam”.

Ngoai ra con ¢ nhu'ng lgi ich hiru hinh
danh cho nhung gido vién co thanh tich tot,
bao gom giai thudng danh g1a “gido vién
xuat sac” danh cho nguoi ¢6 thanh tich t6t

nhit, trong d6 hi€u qua cong viéc va su
thang tién dua vao thanh tich hoc tap cua
hocsinh. )

Tat ca di€u nay tao ra két qua trong 16p
hoc. Theo nghién ctru cua Tién si Singh, tré
em 8 tu6i & Viét Nam hoc duoc nhiéu hon
0 truong so voi cac ban cung lira & Peru,
An D6 va E-ti-o-pi-a. Nghlen ctru da phan
tich céc bai krem tra glong hét nhau do hoc
sinh cac qudc gia nay thuc hién va thém
mot ndm di hoc ¢ Viét Nam da tang kha
nang mot hoc sinh c¢6 thé giai duoc mot bai
toan don gidn 1én 21 dlem phan tram, so v6i
chi 6 drem phan trdim & An Do.

Tlen st Singh noi: “Mot ndm hoc ¢ Viét
Nam rét khac biét... duong nhu nd mang
lai cho ban lugng klen the gép ddi so voi
mdt nam & An Do hogc Pé-ru. “Néu ban c6
thé giup tré¢ em & An D6 va Pé-ru hoc dugc
nhiéu kién thirc trong mot nam nhu & Viét
Nam, ban s€ thu hep duge 90% 16 hong
kren thirc xuat hién ¢do tudi lén 8”.

Ong cho biét, néu nhu hé thong glao
duc ctia An Do 1a mot “chudi cac giai du
v6i hét ky thi 16n nay dén ky thi 16n
khac” dé tim ra nhitng hoc sinh gioi nhat,
thi Viét Nam lai mang dén ‘cac ky nang
co ban ¢ mic cao danh cho tt ca moi

i

ngudi. Viét Nam chu trong nhiéu vao moi
tré em, vao viéc dat ky vong tuong doi
cao vé hoc tap cho tit ca moi ngudi - va
do thyc sy la mot sy khac bi¢t dang ké”,
Tién si Singh b6 sung.

Vaap luc khong nho

Mic du didu nay khuyen khich hoc sinh
hoc tap chdm chi nhung no cling c6 nhung
han che d0 1a hoc sinh phai chiu 4 ap lyc rat
16m vé két qua thi - ddc biét 1a khi s6 luong
hoc sinh tuyen vao cac trudng cao dang va
dai hoc van con han che Ong Tun noi:
“Vigc nay c6 thé khién hoc sinh thay rat
cang thang va chung to1 thye su ching klen
nhung thir thach vé mat stre khoe tinh than
va tham chi ca cac vy tu tur khi két qua
khong tot hodc khong dap ung dugc ky
vong cua phu huynh. Di€u nay thyc su
khung khiep”.

Ngoai ra con co nhung kho khan khac
ma h¢ thong gido duc cua Viét Nam phai
déi mat. Theo Ngén hang Thé gidi, cho du
da no luc, hoc sinh tai cac thanh pho van co
nhiéu co hdi hon - 76% thanh, thiéu nién
dang theo hoc tai cac truong trung hoc &
khu vuc nong thon, so voi 90% & khu vuc
thanh thi.

Mot s0 ngum cling lo ngai tinh trang
thiéu glao vién dang xuat hién khi ngay
cang c6 nhiéu sinh vién tdt nghiép hang dau
bi thu hat vao 1am viéc cho khu vuc tu nhan
hodc cac co hdi ¢ nude ngoai. Chinh phu
Viét Nam hién dang thao luan van dé ting
luong va phuc loi cho g1ao vién. Trong khi
do, mot s6 nguoi cho rang hé¢ thong can tap
trung nhiéu hon vao ngdn ngit, may tinh va
cac k¥ nang lam viéc nhdm ma cac nganh
nghé dang yéu ciu va viéc cai cach chuong
trinh giang day dang dién ra.

Nhung theo Tién si Srngh' “Nhimg loi
chi trich ma t6i nghe dugc v€ hé thong g1ao
duc cua Viét Nam Ve co ban giong voi
nhung g1 ban nghe vé cc nudce phat trién -
von giau hon khoang nam lan - hon 1a
nhung cugc thao ludn ma chung ta dang c6
vé phan 16n khu vuc Nam A va chau Phi
céan Sahara”, 6ng noi.

Vay, dleu quan trong la, cac quoc gia
khac c6 mirc thu nhip tuong tur nén nhan
rong didu gi? Cac chuyen gia cho ring rat
kho xac dinh chinh xac, dac biét 1a khi phan
16n thanh cong cta Viét Nam gin lién véi
van hda cuia nudc nay. .

PHUONG UYEN
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® Tré em 8 tudi 6 Viét Nam hoc duac nhiéu hon & truémg so véi cdc ban ciing lira & Peru, An D6 va E-ti-6-pi-a.
(Ngudn: Tony Wood/Anh Alamy Stock)
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