
82%

Không có nguồn lực cần thiết
để đầu tư vào ý tưởng của mình

Đặt mục tiêu tài chính
rõ ràng, trả hết nợ

Bắt đầu một nghề tay trái
hoặc công việc kinh doanh
của riêng mình

Đầu tư vào giáo dục và
phát triển kỹ năng

Thiếu cơ hội được
đào tạo huấn luyện

Tình hình kinh tế hiện tại

Không có những kỹ năng phù hợp
để phát triển trong công việc

người Việt tham gia khảo sát hiện
đang thực hiện các bước để có

năng lực kinh tế cao hơn.

CÁC YẾU TỔ CHÍNH
CẢN TRỞ VIỆC NÂNG CAO

NĂNG LỰC KINH TẾ

75%

Dữ liệu tổng hợp từ cuộc khảo sát được thực hiện bởi OnePoll dưới sự ủy thác của Herbalife diễn ra
từ 28/09/2023 đến 02/10/2023 với 4.500 người đến từ các thị trường khu vực Châu Á Thái Bình
Dương*, bao gồm 1.000 người Việt Nam, đã tham gia khảo sát.

NÂNG CAO
NĂNG LỰC KINH TẾ

TẠI VIỆT NAM

CÁC HÀNH ĐỘNG ƯU TIÊN THỰC HIỆN
ĐỂ NÂNG CAO NĂNG LỰC KINH TẾ

60% Tự học về tài chính cá nhân, 
lập ngân sách, đầu tư

60%

54%

43%

75% người Việt tham gia khảo sát
cho rằng bắt đầu công việc kinh doanh riêng

hoặc làm công việc tự do
là cách duy nhất để có năng lực kinh tế tốt hơn.

Thế hệ Millennials và Z coi việc bắt đầu
một nghề tay trái hoặc công việc kinh
doanh riêng là cách duy nhất để nâng cao
năng lực kinh tế so với các nhóm tuổi khác

41%

40%

26%

22%


